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16. Estratégia Municipal de Educagao Ambiental.

Submete-se, para aprovacédo do Executivo Municipal, a Estratégia Municipal de Educagdo Ambiental

e respetiva Programacé&o, tudo de acordo com os documentos constantes no processo.
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PROPOSTA PARA REUNIAO DE CAMARA MUNICIPAL DE BRAGA

N.° Informagao: 13005
Data: 09/02/2024

Deliberagoes
Deliberagao da Camara Municipal | Deliberacio da Assembleia Municipal:
Despachos
O(a) Vereador(a) O Presidente, a reunido de Camara,

Despacho do(a) Sr(a). Vereador(a), com competéncia | O(a) Vice-Presidente,  reunido de Camara,
delegada por Despacho do Sr. Presidente de 18 de outubro (Na qualidade dos termos do n°3 do artigo 57 da Lei n°169/99

de 2021, de 18 de setembro)
[ O(a) Diretor de Departamento | O(a) Diretor(a) Municipal
| O(a) Chefe Unidade | O(a) Chefe Divisao
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E Municipio

Assunto: Estratégia Municipal de Educagao Ambiental

PROPOSTA:

O Municipio de Braga reconhece na educagdo ambiental um dos principais alicerces para o desenvolvimento sustentavel do
territorio. Assim sendo, a concretizacéo deste documento representa a posicdo municipal de cimentar uma estrutura integrada de
educagdo ambiental tendo por base (sempre) a visdo estratégica para o concelho.

O programa retne um conjunto alargado de temas, eventos e a¢bes ambientais que permitem colocar a disposi¢éo da comunidade
em geral uma oferta pedagogica integrada e sustentada pelos melhores exemplos e referencias nacionais e internacionais.

A Estratégia Municipal de Educag&o Ambiental e respetivo Programa Municipal de Educagdo Ambiental, relinem, numa espécie de
convergéncia, um conjunto de agdes inclusivas que, por si so, sdo acessiveis a toda a comunidade. Desta forma, atribuimos
principal destaque ao alinhamento com a EMAAC, PAESC, ECOXXI, ODS, (Objetivos do Desenvolvimento Sustentavel) e os
critérios de avaliagio do titulo da Capital Verde Europeia.

O programa em questao define, por seu turno, um conjunto de agdes especificas de educagao ambiental. Estas agdes envolvem um
espectro diversificado de atividades: comemoragdes de efemeérides; semanas tematicas e dedicadas ao ambiente; acbes de
sensibilizagdo e formagdo; agbes praticas e participativas.

A presente Estratégia Municipal de Educagéo Ambiental (EMEA) baseia-se em 3 pilares orientadores:
- Descarbonizar a Sociedade;

- Tornar a Economia Circular;

- Valorizar o Territorio.

Através da promog&o da educacéo e sensibilizagdo ambiental, a EMEA aspira & constru¢do de uma comunidade mais informada,
consciente e ativamente envolvida na promogéo da sustentabilidade e na preservacéo ambiental do nosso territario.

0 Vereador

Anexos:
1. Programa Municipal de Educagdo Ambiental;
2. Estratégia Municipal de Educagao;

3. Anexo | - Estratégia Municipal de Educacao.
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PROGRAMA MUNICIPAL DE EDUCA(;AO AMBIENTAL

Mensagem do Vereador do Ambiente

A educagdo é um fenémenc social que tem por base, em primeira instancia, a transmissao cultural, cientifica, social; mas também ambiental. E é na Educagdo Ambiental
que este documento centra toda a sua estratégia. Temos desenvolvido um trabalho assente na sensibilizacdo e transmissdo de valores junto das criangas e jovens do
concelho. Os nossos programas est3o adaptados a todas as faixas etérias (desde o Jardim de Infancia ao Ensino Secundario e comunidade em geral). Fol com base

nesta linha de atuacdo que dividimos o Programa Municipal de Educacdo Ambiental em 4 eixos que consideramos estruturantes: 1 — Projetos e Efemérides Ambientais;

2 — Agdes de Sensibilizagdo e Formacao; 3 ~ Atividades Praticas e Participativas; 4 — Outras Iniciativas. O Programa Municipal de Educagdo Ambiental de Braga segue
a Estratégia Municipal, alinhada com padrées nacionais e internacionais, orientando uma oferta pedagégica estruturada para adaptar, avaliar e evoluir a educagio
ambiental no municipio. A estrutura do presente documento é figurativa da agdo do municipio naquela que se observa como uma estratégia que se pretende ativa e
atrativa. Nao sendo a Educagdo Ambiental um valor isolado, compreende interagdes entre varias estruturas, particularmente entre escola e comunidade. Prova e/ou
exemplo deste facto s3o as indmeras atividades anuais conducentes a promocgao da intergeracionalidade.

Grosso modo, assumimos como mote deste Programa Municipal de Educagdo Ambiental a premissa de que Braga seja cada vez mais um espago em que a Educacao
Ambiental entra na escola para sensibilizar, gerar aprendizagem, provocar experiéncias, mas também envolver. Alids, penso que esta é uma das palavras-chave da

estratégia de Educacdo Ambiental na medida em que se pretende ouvir todos e trazer todos para a ‘'defesa do Ambiente’. E como conseguimos esta espécie de

‘proeza’? Por via do saber fazer das equipas de trabalho nao s6 do municipio, mas também de tantos parceiros que estdo ao nosso lado no desiderato de uma Educagdo
Ambiental consistente e assertiva na sua mensagem e agao. S6 conseguimos fazer a diferenca na escola, no lar de terceira idade, na rua, nas associagoes, no setor
empresarial e na comunidade em geral através do envolvimento de todas as forgas da cidade que se comprometem com a intervenga@o na Educagdo Ambiental.

Em suma, a atuagdo municipal deve estruturar-se em torno da promogao do desenvolvimento local, tendo como aliadas as organizacGes da sociedade civil. E assim, em
parceria ou em rede, que se mobilizam esforgos para o acesso a equipamentos; respostas e recursos. O Programa Municipal de Educagdo Ambiental reflete a
proximidade e o compromisso com a escola, as instituigées/associacdes e varias entidades do concelho. Nao posso deixar de referir que este é também um documento

de consulta para todos guantos se queiram inteirar da estratégia municipal na esfera Ambiental promovida pelo municipio de Braga.

Altlno Bessa
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ESTRATEGIA MUNICIPAL DE EDUCA(;I\O AMBIENTAL
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ENQUADRAMENTO

O Municipio de Braga, assumindo responsabilidade no compromisso global,

tem seguido as diretivas nacionais e internacionais no dominio da A EMEA tem como objetivos promover agdes para
sustentabilidade, das quais se destaca o Acordo de Paris e os Objetivos de uma cidadania ativa no dominio do desenvolvimento ”

Desenvolvimento Sustentdvel da Agenda 2030 atuando até como pioneira sustentavel e para a construcdo de uma sociedade

em iniciativas como o Green City Accord, que engloba os objetivos do Pacto justa, inclusiva e de baixo carbono, racional e eficiente

dos Autarcas para a Energia e Clima e do Pacto Ecolégico Europeu. Estes na utilizagdo dos seus recursos, que conjugue a

objetivos estdo relacionados com a gualidade do ar, a conservacdo da equidade entre geracSes, a qualidade de vida dos

natureza e da biodiversidade, a poluicio sonora, a qualidade da dgua e a cidad3os e o desenvolvimento econémico.

eficiéncia na sua utilizacdo, a gestdo de residuos municipais e a economia

circular.

Acompanhando o dinamismo da evolugdo de conceitos a nivel mundial e em
Portugal, a Educagdo Ambiental representa uma ferramenta determinante
para a integragdo transversal dos objetivos ambientais nos diferentes setores
do desenvolvimento o que levou a criagdo de uma Estratégia Nacional para

A Estratégia Municipal segue os pilares orientadores da
estratégia nacional (ENEA2020) através de um programa
que tem como foco os seguintes eixos estratégicos:

a Educagdo Ambiental em 2020. Nesse sentido a Camara Municipal de = Descarbonizar a sociedade;
Braga (CMB) pretende colocar em pratica uma Estratégia Municipal de = Tornar a economia circular;
Educagdo Ambiental (EMEA) baseada em pilares orientadores que potencia = Valorizar o territério.

a transmissao do conhecimento no tecido social, cultural e econémico.
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MISSAO E VISAO

Uma estratégia e wm programa de educacio ambiental para a
sustentabilidade participada pelo concelho de forma colaborativa e

responsavel, capaz de unir e criar pontes de didlogo entre dinamicas,
organizagoes e pessoas.

A estratégia municipal de educacio ambiental do Municipio de Braga (EMEA) tem
como base a missdo do Municipio, “uma cidade milenar, um centro politico e
administrativo, e um espago para a economia do futuro”. Braga procura posicionar-se
como uma cidade inovadora, feliz e de referéncia em diversos ambitos, incluindo o
ambiental. A estratégia pretende promover o desenvolvimento territorial sustentado de
Braga, assegurando a qualidade de vida, a coesdo social e a atratividade econdémica,
enquanto responde as necessidades e expetativas dos diferentes pablicos, sem
comprometer o futuro das geracoes vindouras.

A Camara Municipal de Braga orienta a sua atuagdo com base em valores essenciais,
como a consolidacdo, equilibrio, sustentabilidade, rigor, transparéncia, gestao,
solidariedade e promocao. Esses valores sdo a base que ird guiar a missdo da EMEA,
assegurando que todas as agbes e medidas tomadas estejam alinhadas com os
principios fundamentais do Municipio.

No contexto da educagdo ambiental, a estratégia procura integrar a missao referida no
relatério de Sustentabilidade de Braga, alinhando-se com o posicionamento do
concelho como uma verdadeira “smart & trendy city”.

A visdo da EMEA para Braga é construir um futuro alinhado com a
sustentabilidade, tornando o municipio referéncia em inovac3o,
felicidade e qualidade de vida. A estratégia enfatiza a educacio
ambiental, procurando integrar a sustentabilidade no tecido urbano, nas
instituicdes e na mentalidade dos habitantes. Braga aspira ser um
exemplo inspirador para outras cidades, incentivando a adogdo de
praticas sustentaveis. A estratégia visa promover a consciéncia
ambiental e envolver ativamente a comunidade em projetos tecnologicos
e ambientais, ambicionando a harmonia entre desenvolvimento
econémico e a preservagdo do ambiente. Ao fomentar praticas
sustentaveis, a EMEA contribuird para um Municipio mais feliz, com
elevada qualidade de vida, sustentabilidade e dinamismo social e cultural.

Braga, uma cidade milenar, sustentivel, um espago para a
economia do futuro. Braga, uma cidade inovadora, uma
cidade feliz, uma referéncia a nivel econdmico, cultural,
turistico e de qualidade de vida. Um concelho moderno,

acessivel, inclusivo, jovem, criativo e competitivo onde
predomine o conhecimento, a responsabilidade ambiental e
social e a criagao de valor.




ESTRATEGIA MUNICIPAL DE EDUCAQﬂO AMBIENTAL

REFERENCIAIS
ESTRATEGICOS

Para a concretizagdo da Estratégia Municipal de Educagdo
Ambiental (EMEA), a garantia de um alinhamento adequado com
os referenciais nacionais, municipais e internacionais é primordial
para que a Educacdo Ambiental esteja em consonancia com as
agendas estabelecidas para os préximos anos.

Para demonstrar o compromisso do Municipio de Braga com a
sustentabilidade ambiental e a sua dedicagao em alcancar padrdes
exemplares, foram identificados os seguintes referenciais nacionais
e internacionais com vista a pautar a agdo do municipio com altos
niveis de exigéncia nesta tematica.

Ao promover a educacido e sensibilizagdo ambiental, a EMEA
procura fomentar uma cidadania ativa, consciente e
ambientalmente culta, transversal a todas as areas da sociedade
civil, proporcionando uma base sélida para que Braga alcance
critérios exigentes, ao mesmo tempo em que se fortalece como um
exemplo inspirador de sustentabilidade para outras cidades e
regides.

— Estratégia Nacional de Educagio Ambiental (ENEA)

+ Representa um marco importante na definigdo das diretrizes de educagdo ambiental em Portugal. E alinhada

com os objetivos e prioridades do Municipio de Braga e potencializada para o contexto local.

Pk Objetivos do Desenvolvimento Sustentivel (ODS)

+ Constituem uma agenda global estabelecida pelas Nagdes Unidas para abordar os principais desafios sociais,
econdmicos e ambientais. S3o utilizados para alinhar a estruturagio da oferta pedagdgica e os critérios de
avaliagdo e evolugio da EMEA, por forma a que a EducagBo Ambiental possa contribuir para a concretizagdo

destes objetivos no Municipio de Braga, promovendo a sustentabilidade em diferentes dreas de atuacao.

Programa ECOXXI
/-_

+ Programa naclonal de sustentabilidade que term como objetivo reconhecer e incentivar praticas sustentaveis
nos municipios portugueses, Os indicadares do Programa séo utilizados para orientar a organizagdo da oferta
pedagégica e o desenvolvimento de indicadores e registos que possibilitem uma resposta célere e organizada

ao Programa anualments,

7 Capital Verde Europeia

+ Titule atribuido anualmente a uma cidade europeia com desempenho ambiental exemplar. As dreas de atuagdo
da Capital Verde sio utilizadas para assegurar a abrangéncia temitica da oferta pedagégica e a disposigdo de

conteldos de comunicagdo e reporte de indicadores que se integrem neste titulo.

P Referencial Nacional de Educagdo para a Sustentabilidade

+ O RNES é essencial para integrar a sustentabilidade na educagdo em Braga, concentrando-se na consciéncia
ambiental. Ele orienta a Estratégia de Educagao Ambiental ao Incorporar praticas sustentaveis nos curriculos e

na comunidade, especialmente ao trabalhar indicadores de aprendizagem.

Estratégia Nacional de Educagao para a Cidadania -

+ A ENEC prioriza a formag3o civica, abordando valores democraticos e direitos humanos, conectando-se a
Educacdo Ambiental. Define direitos e deveres crucials para uma cidadania ativa, igualdade e inclusio, sendo

um suporte para Integrar a conscléncia ambiental na educagio,

-
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OFERTA PEDAGOGICA

VISAO GERAL

A visdo da oferta pedagégica proposta vai além de simplesmente oferecer sessdes de
educacdo ambiental isoladas. Pretende-se criar uma abordagem unificada e abrangente,
onde os diversos temas de educagao ambiental estdo agrupados em categorias distintas.
Isso possibilita estabelecer programas de agdo sdlidos, que se ajustem aos desafios da
educagdo ambiental e sejam facilmente comunicaveis & comunidade em diferentes
momentos do ano.

A Camara Municipal de Braga ja implementa um leque diversificado de atividades alinhadas
com a estratégia nacional e com os referenciais estabelecidos, como o ECOXXl e os
Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS).

Esta diversidade de atividades existentes reflete o compromisso da CMB com a educagdo
ambiental ao longo do tempo. No entanto, a intencdo desta oferta pedagégica é expandir
ainda mais as temdticas abordadas, de forma a preencher eventuais lacunas identificadas
na estratégia atual. A educacdo ambiental deve ser dindmica e adaptada as necessidades da
comunidade de Braga, em constante evolug3o.

Portanto, a oferta pedagégica
proposta ndo é estatica, mas flexivel o
suficiente para incorporar feedback e
ideias dos stakeholders do Municipio
de Braga e da propria comunidade.
Através dessa abordagem

colaborativa, procura-se medir e
avaliar o impacto das iniciativas de
educagdo ambiental ao longo do
tempo, e desenvolver novas tematicas
que possam constituir pontos de
melhoria de educagio ambiental.

s

jmlo



OFERTA PEDAGOGICA

DIMENSAO TEMATICA

estratégicos &

3

Em sintonia com os eixos estratégicos identificados, que estdo alinhados com a Estratégia
Nacional de Educagdo Ambiental, a oferta pedagégica proposta consiste na estruturagio de
eixos tematicos que envolvem diferentes areas de educagdo ambiental (com origem nos
eixos estratégicos).

Eixos tematicos

E proposta uma divisdo das atividades de educagdo ambiental do Municipio através de
programas de acdo. Os eixos tematicos da EMEA possuem uma relagdo direta com os eixos Programas de acdo
estratégicos da Estratégia Nacional de Educagdo Ambiental.

Cada eixo tematico, por sua vez, subdivide-se em programas de acdo, alinhados com os
diversos temas existentes em cada eixo estratégico (descarbonizar o Municipio, tornar a
economia municipal circular e valorizar o territério do Municipio), considerados pertinentes
pelo Municipio.

Relagdo entre os eixos estratégicos, o5 eixos tematicos e 05 programas de agdo

Definigdo de um modelo estruturado que permite @ Cimara Municipal

A organizacio dos programas de acdo desempenha um papel fundamental na construcéo de
& & P s P PEF ¢ de Braga planear anualmente a execucdo de atividades dentro de cada

uma estratégia de longo prazo. O objetivo principal é permitir que a Camara Municipal
assegure a continuidade da estratégia, garantindo a realizagdo de atividades de educagdo
ambiental em todas as areas relevantes para os objetivos do Municipio, em consonancia com
os principios do desenvolvimento sustentavel.

eixo tematico e programa de agdo, com a flexibilidade de adaptar os
programas sempre que necessario.
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OFERTA PEDAGOGICA

-

DIMENSAO OPERACIONAL )

%

A programacdo das atividades educacionais do Municipio de Braga abrange um amplo espectro de
eventos, agbes, atividades praticas, projetos e outras iniciativas que ocorrerdo ao longo do ano. A
sua calendarizacdo deve ser cuidadosamente concebida ao longo do tempo para proporcionar Projetos e Agdes de
oportunidades educacionais continuas e envolventes, abordando uma variedade de temas Efemérides Sensibilizagdo e
relacionados com o ambiente e a sustentabilidade. Ambientais Formacao

a

Esta abrangéncia permite que o Municipio otimize os seus esforgos, visando alcangar os melhores
resultados em termos de educacdo ambiental. O objetivo subjacente a esta abordagem é discernir,
ao longo do tempo, quais os formatos de atividades que se destacam como mais eficazes em cada
eixo tematico e programa de acdo. O reconhecimento dessa eficacia, ou a identificacdo da
necessidade de ajustes, é vital para garantir que as atividades de educagdo ambiental alcancam o

impacto desejado. Atividades Praticas e .
Outras iniciativas

participativas

Essa capacidade de adaptacdo desempenha um papel fundamental no sucesso global da estratégia,
assegurando que o Municipio esteja sintonizado com as necessidades, interesses e resultados em
constante evolugdo da comunidade de Braga. Através deste conjunto variado de atividades, que
decorrerdo ao longo do ano, podera ser construida uma comunidade mais informada, consciente e
empenhada na promogao da sustentabilidade e na preservagdo ambiental do Municipio de Braga.

Atividades de educagao ambiental



OFERTA PEDAGOGICA

DIMENSAO ESTRATEGICA

E crucial estabelecer um sistema de avaliagdo baseado em
indicadores para o sucesso das atividades de educagdo ambiental em
Braga. A avaliagdo continua, com base em indicadores de sucesso,
permite medir o impacto real e adaptar constantemente a oferta
pedagégica.

O alinhamento com os Objetivos de Desenvolvimento Sustentédvel
(ODS), o programa ECOXXI e os critérios da Capital Verde Europeia
(CVE) garante que a estratégia contribua para objetivos mais amplos
a longo prazo. A associacdo da EMEA com esses indicadores visa
garantir mudancas reais de comportamento, impactando os ODS e
facilitando iniciativas como o ECOXX| e potenciais candidaturas a
Capital Verde Europeia.

Sistema de indicadores de

Sucesso

O rigoroso alinhamento com padrdes internacionais assegura que as
iniciativas de educagdo ambiental beneficiem a comunidade local e
contribuam para metas globais de sustentabilidade. O Sistema de Indicadores de Indicadores de Indicadores de
Indicadores de Sucesso, baseado no alinhamento com ODS, ECOXXI e
CVE, é essencial para a constante avaliacao e progressao da educagao
ambiental, impulsionando Braga em diregao a sustentabilidade.

avaliacdo aprendizagem evolugao

Sistema de indicadores de sucesso (Indicadores referidos no documento da EMEA)
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ACOES DE EDUCACAO AMBIENTAL

PRINCIPIOS ORIENTADORES

Em conformidade com os principios orientadores dos programas de Educagdo Ambiental, consagrados Carta de Belgrado, a EMEA e o PMEA deverdo aderir a
um conjunto de principios guias para o desenvolvimento integro da educagdo ambiental no Municipio e para um impacto eficaz na comunidade, visando

preservagdo do meio ambiente:

1. Abordagem Holistica

amb
mplexidade, incorparan 5 dime

criada pelo home

5. Perspetiva Global e Locak

- Deve perspetivar as questdes amblentats globalmente;

respeitando 2s diferengas regionais, enguanto considera as

questdes de desenvolvimento e crescimento do pento de

2. Continuidade a0 Longo da Vida

6. Cooperagio Internacional:
- Reconhecendo a experiénca internacionsl, a educagio
ambiental deve beneficiar-se do conhecimento partilhado &

das iniciativas globais para abordar o5 desafios ambientais

9. Sustentabilidade em Todas as Dimensdes:
= Deve incrementar pre
estruturais durdveis, m

politicas e pra

3. Abordagem Interdisciplinar:

7. Aprendizagem com a Experiéncia Nacional:

- Baseada nas experiénclas naclonals, a educagio amblental
deve incorporar os casos de sucesso & insucesso das
politicas ambientais, promovendo diagnosticos e
recomendagBes para melhorar as priticas,

10. Cidadania Interveniente:

uma cultura

&, Participagio Ativa:

8. Capacitagio da Sociedade:

- Dave observar a Agenda 2030, comprometendo-se a ser
um compromisso palitico permanente & Corresponsa:

dotado dos recursas necessarios a sua implementagio, &

promovendo a informagaa, participagio e colabaracdo nos
processos de tomada de declslo.

a
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o PROJETOS E EFEMERIDES AMBIENTAIS

QUINTA PEDAGOGICA DE BRAGA

Centro de Formacgao e Experimentagao Ambiental

CALENDARIZAGCAO

Ao longo do ano letivo

ENQUADRAMENTO

TIPOLOGIA

OBJETIVOS
DESTINATARIOS

ORGANIZACAO

CONTACTOS

Tados os elxos tematicos
Agdes de sensibilizagdo e atividades praticas

Educacdo e sensibilizagio ambiental; Educagio e sensibilizagdo alimentar e rural; Vivéncia das tradigbes rurals minhotas; Valerizagio do saber-
fazer através de atellés pedagégicos onde o individuo é sensibilizado para uma determinada drea tematica na Quinta.

Criangas do Pré-Escolar, alunos do 17 ciclo, criangas com necessidades educativas especificas, idosos
Quinta Pedagégica de Braga (Centro de Formagao e Experimentagdo Ambiental)

253 623 560 - guinta.pedagogica@cm-braga.pt;

Instagram: @quintapedagogicadebraga

Facebook: Quinta Pedagdgica de Braga

(https:/ / www.facebook.com/profile php?id= 100057 535416389)




o PROJETOS E EFEMERIDES AMBIENTAIS

ATELIE DE COZINHA*:

QUINTA PEDAGOGICA DE BRAGA TR

Confecao de fidalguinhos (doce conventual e tipico de Braga)

s n i i (todo o ano);
Centro de Formacgao e Experimentagao Ambiental  Semana da Allmentagdo (16 a 20 de cutubro);
= Dia Internacional do ché (15 de dezembro);
*  (Confecdo de doces de Natal (27 de novembroa 7 de
dezembro).

PRE-ESCOLAR E 1°CICLO

ATELIE AMBIENTE: *{limite de 22 criangas — uma turma por dia) — use obrigatdrio
AGRO-PECUARIA: ] de equipamento de protecdo individual.
= Atividades experimentais: Agua e Solo (todo o ano);
Tradigdes Rurais Minhotas: * Semana Europeia da Prevencao de Residuos (20 a 25 i .
= Festa das colheitas - Vindima/Desfolhada — (final de setembra) de novembro); ATELIE ARTES PLASTICAS:
* Diade S. Martinho - Maguste — (ou 10 ou 13 de novembro) = Dia Mundial da Energia — Fornos solares - 31 de maio; =  Marcadores para livros (19 ciclo) (todo o ano);
. = Dia Mundial do Ambiente — 5 de junho; = Sacos de cheiro com plantas arométicas da Quinta (todo o
Componente Animal: i i »
. s do Animal (22 6 d i * Jogo “Vamos aprender a separar os residuos ano);
o A e e IS (1°Ciclo) (todo o ano); * Enfeites de Natal (outubro e novembro);
= Dia Mundial do Ovo (10 de sutubro) = : = A ;
. X . ) = Vamos conhecer a vida do Ribeiro ou do charco = (Confecdo de mini-espantalhos (fevereiro);
= Semana do Agricultor e Tosquia das ovelhas (29 de abril a 04 de maio) e T 7 f 4 : oy
= B (1°Ciclo) (De abril a junho); =  Pinturas com tintas naturais (Jardins de Infancia) (todo o
* Darcorala (13 a 18 de maio) PR i o : .
. s da Biodi idade e B s 15 (15 219 d i) =  Observacio microscopica - (19Ciclo) (todo o ano); ano);
fluanada Badiversitatesiaboaiadasiaa kit * Fazeranimais com folhas (Creche + Jardins de Infincia)
Componente vegetal: (primavera — verao);
= Atelié de sementeiras, estacarias ou plantagées (todo o ano); ATELIE EQUESTRE: = MedalhGes dos super-animais (Creche + Jardins de Infancia)
= Atelié de kit de hortas, flores comestiveis e/ou plantas aromiticas (todo o ana); (toda o ano);
= Atelié de hortas verticais (todo o ano); * Maneio do cavalo (cuidados de alimentacio, saide e * Fazer misica com residuos (19 ciclo) (todo o ano);
* Semana da Floresta Autéctone (20 a 24 de novembro) bem-estar); (todo o ano);
*  Dia Mundial do Solo (5 de dezembro); * Batismo 2 cavalo; (depende das condiclies ATELIE DA FABULA:
" Semana da arvore e da dgua (18 a 23 de margo); climatéricas)
* Dia Mundial da Terra (24 de abril) " Passeio a charrete (s6 para grandes grupos e A A ]
= Atelié de compostagem agricola e/ou doméstica (1°Ciclo) (todo o ano); depende das condices climatéricas). * A Seguranca na Quinta” (criangas de 5 anos e 1° ciclo)




o PROJETOS E EFEMERIDES AMBIENTAIS

QUINTA PEDAGOGICA DE BRAGA

Centro de Formacgao e Experimentagao Ambiental

PRE-ESCOLAR E 1°CICLO

ATELIE DA OLARIA:

CRIANCAS COM NECESSIDADES
EDUCATIVAS ESPECIFICAS

IDOSOS

=  Modelacio dos animais da Quinta em barro.

ATIVIDADES DA DIFERENGA

ATIVIDADES AMIGAS DO IDOSO

FERIAS (PAUSAS LETIVAS)*:

= Peddy-paper (A descoberta da Quinta);
= (Cientistas por um dia (Bola pinchona e Jogo da gléria — jogo de cariz
ambiental);
= \amos conhecer as plantas (sementeiras, plantacdes);
= (Oficina de sabonetes artesanais;
=  Artes plasticas (sacos de cheiro, medalhdes dos super-animais);
= Confecdo de fidalguinhos (1 vez ao dia);
= Visitas a Quinta:
= Visitas guiadas — Na visita guiada, cada turma tem um
acompanhamento de um monitor na realizagdo da visita guiada como
complemento do atelié realizado e no final & dado o inquérito
anénimo ao professor para avaliagio da atividade pedagogica.
®  Visitas livres - A Visita livre deve ser agendada, e é orientada pelo
Educadar/ Professor.

*Dirigidas a Estabelecimentos de ensing, instituigbes e ATL

Atendendo as especificidades das criangas e jovens,
bem como ac facto de a aprendizagem ser mais
eficiente quando adquirida pela experiéncia, é de todo
o interesse proporcionar a este piblico especifico
diferentes vivéncias na Quinta tais como:

TRADICOES RURAIS - Desfolhada, vindima
ou magusto.

ATELIE DE COZINHA - Confegio de pao de
milho ou mistura; Confegio de fidalguinhos
(doce tipico de Braga) (1 vez ao dia),

ATELIE DE ARTES PLASTICAS - Sacos de
cheiro com plantas aromaticas da Quints;
Enfeites de Natal (outubro e novembro);
Mini-espantalhos (fevereiro);

ATELIE EQUESTRE: Manelo do Cavalo
(cuidados de alimentacio, saide e bem-
estar animal), passeio a charrete.

Nota: O transporte & assegurado pela
entidade visitante numero minimo para cada
atelier é de & & maximo de 10 participantes.

TRADIGOES RURAIS - Desfolhada,
vindima ou magusto.

ATELIE DE COZINHA - Confecio
de pao de milho ou mistura (1 vez
ao dia); Confeciio de fidalguinhos
(doce tipico de Braga) e Infusdes
com plantas aromaticas da Quinta
(1 vez ao dia).

ATELIE DE AGRO-PECUARIA -
“Wamos conhecer as plantas!”
Sementeiras, estacarias ou
plantagdes.

ATELIE DE ARTES PLASTICAS -
Sabonetes artesanais; Cremes
Ecolégicos; Sacos de cheiro.
ATELIE EQUESTRE: Maneio do
Cavalo (cuidados de alimentagao,
salide e bem-estar animal), passeio
a charrete.




o PROJETOS E EFEMERIDES AMBIENTAIS

QUINTA PEDAGOGICA DE BRAGA

Centro de Formacgao e Experimentagao Ambiental

ATIVIDADES DE VERAO: FEIRAS:

Férias da Quinta Presenca em feiras/eventos da especialidade

* Programa de Educagio Ambiental que se realiza nas duas primeiras * Feirada AGRO - Feira Internacional de Agricultura, Pecuéria e
semanas de julho, dirigido as criangas dos 6 aos 12 anos residentes em Alimentagio
Braga. * AgroSemana — Feira Agricola do Norte

* Expo Animal
Festival de Verdo P

+ Evento tematico que marca o encerramento das Férias na Quinta,
destinando-se a familias e ao piblico em geral. CENTRO DE EDUCACAO AMBIENTAL:

Artes de Verdo na Quinta
*  Workshops dedicados a transmissao de artes seculares, dirigidas as

familias rios meses deverso: Realizagdo de agdes no novo Centro de Educagio Ambiental
* Promogdo da consciéncia ambiental e realizagio de agdes de
Feira de Artesios educagao e sensibilizagdo ambiental para diferentes pablicos.

*+ Marca o encerramento das "Artes de Verdo”

fimj21



PROJETOS E EFEMERIDES AMBIENTAIS

DIA MUNDIAL DA EDUCAQAO AMBIENTAL

NOME DA ATIVIDADE

Apresentacdo da Estratégia Municipal de Educa¢do Ambiental de Braga

CALENDARIZAGAO
ENQUADRAMENTO

TIPOLOGIA

OBJETIVOS

DESTINATARIOS

DESCRIGAO

ORGANIZACAO

CONTACTOS

26 de janeiro
Todos os eixos tematicos e programas de agdo
Agdo de promogao da estratégia municipal de educagao ambiental

Langar a Estratégia Municipal de Educagio Ambiental, destacando os eixos “Descarbonizar Braga®, "Valorizar Braga" e "Circular Braga'.
Sensibilizar o pablico em geral, com enfoque em estudantes, professores, representantes de escolas e diversas entidades, para a impertancia da educagdo ambiental na
construgdo de um futuro sustentavel.

A sessdo de apresentacio esta aberta ao pablico em geral, com particular enfoque em estudantes, professares, representantes de escolas e diversas entidades Interessadas na
educagao ambiental.

Durante o Dia Mundial da Educagao Ambiental, a Camara Municipal de Braga promove uma sessdo de apresentagio que visa destacar os principais objetivos da Estratégia
Municipal de Educagio Ambiental. Esta iniciativa incluira uma palestra informativa sobre os eixos "Descarbonizar Braga", "Valorizar Braga” e "Circular Braga”, proporcionando
insights e solugbes praticas por parte de especialistas para abordar questdes ambientais na cidade. Sera uma oportunidade Gnica para compreender como a educagao ambiental
desempenhara um papel fundamental no futuro sustentavel de Braga.

Camara Municipal de Braga (DAACPA), com o apolo de vérias instituigdes, escolas e parceiros da comunidade comprometidos com a promogao da educagio ambiental em Braga.

253 202 860 | ambiente@cm-braga.pt

I



o PROJETOS E EFEMERIDES AMBIENTAIS

OXIGENAR BRAGA

nomepaativioape  Oxigenar Braga

CALENDARIZACAO margo — varidvel consoante calendarizagdo anual. Celebragio do Dia Mundial da Arvore e da Floresta (21 de margo) & do Dia Mundia! da Agua (22 de margo).
ENQUADRAMENTO  Valorizar Braga — Oxigenar b
TIPOLOGIA  AgBes de senslibilizaglo, Atividades praticas, e Projetos (Projeto Rios)

Sensibilizar para a importancia da biodiversidade no contexto local, destacando seu impacto positivo na qualidade de vida.

Incentivar a adogao de praticas sustentaveis, promovendo a conscigéncia sobre o impacto de pequenas agoes na preservagao do ambiente.
Estimular a conservagdo e regeneragio das areas ripicolas, contribuindo para a manutengao das espécies autdctones.

Envolver ativamente a comunidade em agoes ambientais, fortalecendo o sentimento de responsabilidade coletiva na preservagdo do ambiente.
Proporcionar experiéncias educativas sobre biodiversidade e sustentabilidade, integrando a tematica ambiental no contexto escolar e comunitério.
Fomentar a protegdo das linhas de dgua e a sua importdncia na manutengio dos ecossistemas ripicolas.

Promover a consciencializagdo sobre a importancia da dgua.

Estabelecer parcerias colaborativas para a execugdo efetiva das atividades e reforgar a cooperagio entre entidades locais em prol do ambiente.

OBJETIVOS

DESTINATARIOS  Comunidade escolar, IPSS, juntas e unides de freguesia, adotantes do Projeto Rios e populagio em geral.

AgBes amblentals, plantagdes de drvores fruteiras e criagdo de galerias ripicolas, criagdo de galerias ripicolas, exposiges, monitorizagdo de linhas de dgus, Identificagdo e controlo de

DESCRICAD i i3
plantas invasoras, recolha de piriscas, entre outras.

ORGANIZAGAD  Municipio de Braga (DAACPA) em colaboragio com a ASPEA, Eco-Escolas, Planetario — Casa da Cigncia, Museu dos Biscainhos e outras entidades parceiras.

CONTACTOS 253 202 B60 | ambiente@cm-braga.pt

fim23



PROJETOS E EFEMERIDES AMBIENTAIS

HORA DO PLANETA

NOME DA ATIVIDADE

Apaga o Brilho, llumina o Futuro: Hora do Planeta em Braga

CALENDARIZACAO
ENQUADRAMENTO

TIPOLOGIA
OBJETIVOS

DESTINATARIOS

DESCRICAO

ORGANIZACAO

CONTACTOS

Uitima sabado do més de margo - as luzes apagam-se entre as 20h30 2 a5 21h30

Descarbonizar Braga - Energizar
Atividade pratica

Consciencializar a comunidade de Braga sobre a importancia da conservagdo de energia e a redugdo das emissbes de carbono.
Promover & participagdo ativa das escolas, das familias e das empresas no evento.
Destacar o compromisso da Camara Municipal de Braga com a sustentabilidade e a protecio ambiental.

Eco-Escolas locais - alunos, professores, e encarregados de educagdo.

A hora do planeta em Braga é uma iniciativa que integra a celebragdo global, durante a qual as luzes sero desligadas entre as 20h30 e as 21h30. Premovida pela Camara Municipal
de Braga, a agBo visa envolver ativamente a comunidade na sensibilizagdo para a conservagao de energla e a redugdo das emissdes de carbona.

A atividade proposta & direcionada para as comunidades escolares, sendo que os alunos, professores e encarregados s3o desafiados a acender uma vela junto dos murals
desenvolvidos mas Eco-Escolas come o *Muros com Vida®, 0 "0 Mar comega aqui” e 0 *Quando as escadas viram arte.”

As velas poderdo ser feitas de 6leos alimentares usados.

Camara Municipal de Braga (DAACPA)

253 202 860 | amblente@cm-braga.pt




PROJETOS E EFEMERIDES AMBIENTAIS

DIA MUNDIAL DA TERRA

NOME DA ATIVIDADE

Dia Mundial da Terra no Parque Florestal do Picoto

CALENDARIZAGAO
ENQUADRAMENTO

TIPOLOGIA

OBJETIVOS

DESTINATARIOS

DESCRIGAO

ORGANIZAGAD

CONTACTOS

22 de abril
Valorizar Braga — Explorar
Atividades lidico-pedagogicas, desafios para escolas, empresas e instituigdes.

Sensibilizar os visitantes do Parque do Picoto para os desafios ambientais globais, destacando a importancia de mitigar problemas como as alteragfes climaticas, a extingdo de
espécies, o aumento do nivel dos oceanos, a escassez de Sgua potdvel e o aumento do nimero de catastrofes naturals, como tempestades, secas e ondas de calor.

Promover praticas sustentiveis e de conservagio da natureza no contexto dos desafios ambientais globais mencionados.

Demonstrar como as atividades ao ar livre podem coexistir de forma harmoniosa com a preservagdo do ambiente, fornecendo aos participantes uma compreensdo mais profunda
das interligagbes entre agdes individuais e o impacto ambiental.

Langar o desafio s organizagies para desenvolverem agdes de sensibilizacio sobre o Dia Mundial da Terra, contribuindo para a promogao da consciéncia ambiental nas suas
comunidades.

Publico em geral que visita o Parque Picoto, escolas, empresas e instituigdes.

Neste evento, convidamos visitantes de todas as idades a participar em atividades |Gdico-pedagégicas, centradas na exploragio do Parque do Picoto e na apreciagio da sua rica
biodiversidade. Durante o dia, os participantes terdo a oportunidade de envolver-se em atividades como visitas ao miradouro, paragens nos biospots para aprender sobre a fauna e
flora locais, préticas de controlo de espécies invasoras e explorago do charco com vida ali desenvolvido. Monitores estardo disponiveis para fornecer informagées detalhadas sobre
a natureza presente no parque, destacando a importancia da conservagdo ambiental. Adicionalmente, desafiamos empresas e institui¢des a desenvolverem agdes de sensibilizagdo
para o Dia Mundial da Terra, promovendo a consciéncia ambiental nas suas comunidades.

Camara Municipal de Braga (DAACPA)

253 202 860 | ambiente@cm-braga.pt




o PROJETOS E EFEMERIDES AMBIENTAIS

DIA DA PRODUCAO NACIONAL

nomeoaativioae  “Valorizar Portugal: Dia da Producdo Nacional - Compre o que é Nosso!"

CALENDARIZAGAO 26 de abrll
ENQUADRAMENTO Circular Braga - Desmaterializar
TIPOLOGIA  Acdo de Sensibilizagdo
OBJETIVOS Sensibilizar a populacao sobre a importancia social e econémica da produgao nacional,
DESTINATARIOS  Estabelecimentos de Ensino
Mo Dia da Producdo Nacional, a iniciativa visa sensibilizar a comunidade para a relevancia social e econdmica de privilegiar produtos nacionais. Sob o lema "Compro o que &
DESCRIQ&O nosso!”, a atividade pretende destacar os produtos nacionais presentes nos nos super e hipermercados. A preferéncia por produtos com "km zerg” @ incentivada, promovendo

assim a compra local e a sustentabilidade econdmica.
Divulgacao de fichas tematicas junto das escolas com desafios e atividades a serem levados a cabo pelos alunos, relacionados com habitos de compra sustentaveis e responsaveis.

ORGANIZAGCAO Camara Municipal de Braga (DAACPA)

CONTACTOS 253 202 860 | ambiente@cm-braga.pt




o PROJETOS E EFEMERIDES AMBIENTAIS

SEMANA SOBRE ESPECIES INVASORAS

NOME DA ATIVIDADE

Semana de Sensibilizacdo sobre Espécies Invasoras - Portugal & Espanha

CALENDARIZAGAD
ENQUADRAMENTO

TIPOLOGIA

OBJETIVOS

DESTINATARIOS

DESCRICAO

ORGANIZAGAO

CONTACTOS

maio/junho — varidvel anualmente
Valorizar Braga — Florestar e Explorar

Acgdes de sensibilizagdo e atividades praticas

Sensibilizar a populagdo para os impactos das espécies invasoras na biodiversidade e no ambiente.
Promover a prevengdo & o controlo das espécies invasoras.

Envolver a comunidade na identificacio e remogao de espécies invasoras.

Reforcar a colaboracdo entre diferentes entidades e organizacoes na gestao de espécies invasoras.

Publico em geral, organizagdes, escolas.

A “Semana de Sensibilizagdo sobre Espécies Invasoras” é uma iniciativa dedicada a agdes educativas e praticas relacionadas com a prevencao e controlo de espécies invasoras.

Durante a semana estao planeadas atividades como mapeamento e identificagao de invasoras, monitorizagdo do ciclo de vida, detegio de novas espécies, agio de limpeza
comunitaria, reforgando o compromisso continuo na prevengao e controlo dessas espécies.
Em datas a definir serdo desafiadas as escolas para participarem em atividades de controlo de invasoras.

Camara Municipal de Braga (DAACPA) em colaboragio com o Centro D. Jodio Novais e Sousa, escolas, além de outras entidades.

253 202 860 | amblente@cm-braga.pt

I



o PROJETOS E EFEMERIDES AMBIENTAIS

DIA MUNDIAL DO SILENCIO

NOME DA ATIVIDADE

Melodia do Siléncio: Um Convite a Serenidade Acistica

CALENDARIZACAO

ENQUADRAMENTO

TIPOLOGIA

OBJETIVOS

DESTINATARIOS

DESCRIGAO

ORGANIZAGAO

CONTACTOS

7 de maio
Valorizar Braga - Escutar

Atividades de sensibilizag3o e educagdo ambilental, andlise de pardmetros de ruldo na cidade, identificagdo de fontes emissoras de ruldo e estabelecimento de parametros sauddveis
para a populag o,

Consciencializar para os efeitos prejudiciais da poluigio sonora na qualidade de vida, abordando varios aspetos dessa problematica.
Explorar os parametros do ruido na cldade, destacando a sua importancia para a saide e bem-estar dos cidaddos.

Identificar fontes de ruido e estabelecer padrées aceitavels para a preservacio da salde.

Reconhecer a importancia do ambiente acistico e promover medidas de protegdo contra a poluigae sonora.

Desafiar as organizagdes no desenvolvimento de iniciativas relacionadas com a tematica do ruido e do "Dia Mundial do Siléncia”.

Comunidade em geral, escolas, organizagdes e instituigdes,

No "Dia Mundial do Siléncie”, serdo promovidas atividades de sensibilizagdo para os males da poluigdo sonora, com enfoque em varios aspetos que afetam a qualidade de vida.
Serdo realizadas andlises dos parametros de ruido na cidade, identificar-se-3o fontes emissoras e estabelecer-se-3o pardmetros saudavels para a populagdo. Este dia também sera
uma opartunidade para reconhecer a importancia do amblente aclstico e a necessidade de protegdo contra o ruido.

Adicionalmente, destaca-se que as escolas poderdo solicitar sessdes de educag8o ambiental, recorrendo ao sonémetro existente na DAACPA. A Divisio de Amblente podera
deslocar-se 3s escolas para avaliar o nivel de ruide, oferecendo uma sensibilizag3o mais direta sobre a teméatica.

Camara Municipal de Braga (DAACPA), em colaboragio com escolas, organizacdes e instituihes locais,

253 202 860 | ambiente@cm-braga.pt




PROJETOS E EFEMERIDES AMBIENTAIS

DIA INTERNACIONAL DO CLIMA

NOME DA ATIVIDADE

Semear a Mudanga para o Clima

CALENDARIZAGAO
ENQUADRAMENTO

TIPOLOGIA

OBJETIVOS

DESTINATARIOS

DESCRICAO

ORGANIZAGAO

CONTACTOS

14 de maio

Descarbonizar Braga — Todos os programas de agdo
Evento de sensibilizagdo e langamento de desafios climaticos

Sensibilizar a comunidade sobre a importancia do Dia Internacional do Clima e a crise climatica global.

Apresentar a "Semana pelo Clima" em setembro, destacando os desafios anuais para reduzir o impacto da atividade humana no ambiente.

Incentivar a participagdo em iniciativas de sensibilizag3o e combate s alteragdes climéaticas, com énfase nos projetos durante a “Semana pelo Clima".
Promover a continuidade da agdo climatica so longo do ano, culminando na divulgagao dos resultados obtidos no Dia Internacional do Clima do ano seguinite.

Comunidade local de Braga, escolas, instituigoes e organizagbes ambientais.

MNa Dia Internacional do Clima, sera realizada a atividade "Semear a Mudanga para o Clima” para consdlentizagao e langamento da "Semana pelo Clima® em setembro, Durante o
evento, serdo apresentados os desafios para o ano, centrados na sensibilizagio e agio contra as alteragdes climaticas, A comunidade sera convidada a participar e contribuir com
idelas e esforgos para reduzir o impacto ambiental da atividade humana.

Ao término da apresentagdo, os participantes serdo encorajados a iniciar ou continuar projetos ao longo do ano, apresentando os resultados durante a "Semana pelo Clima" em
setembro, Dessa forma, o Dia Internacional do Clima marca o inicio de uma jornada continua de agdo pelo clima

Camara Municipal de Braga (DAACPA); Organizagdes locais de conservagio ambiental; Escolas e instituigdes educacionais de Braga:

253 202 B60 | amblente@cm-braga.pt

fimf2o



o PROJETOS E EFEMERIDES AMBIENTAIS

DIA INTERNACIONAL DA RECICLAGEM

nomepaativioape  Reciclar para Transformar
CALENDARIZAGAO 17 de maie
ENQUADRAMENTO Circular Braga - Cuidar
TIPOLOGIA Acoes de sensibilizacio e formacao
Envolver ativamente as escolas em agdes praticas de limpeza e recolha de residuocs, promovendo a respensabilidade ambiental.
Despertar a consciéncia sobre o ciclo de vida de diferentes produtos, incentivando a reflexao sobre escolhas de consumo mais sustentavels,
OBJETIVOS Explorar as tecnologias de tratamento de residuos, destacando o papel crucial da comunidade na reintegragdo desses materiais na economia circular.

DESTINATARIOS

DESCRICAO

ORGANIZAGAO

CONTACTOS

Capacitar os participantes através de sessdes educativas, fomentando a adegdo de praticas de separagdo adequada de residuos no quotidiana,
Fomentar uma compreensao holistica sobre a gestdo de residucs, incentivando a priorizagdo da redugdo e reutilizagdo antes da reciclagem.

Escolas

Na @mbito do "Dia Internacional da Reciclagem”, convidamos todas as escolas a participarem na atividade "Reciclar para Transformar”. Serao desenvolvidas oficinas de reciclagem,
proporcionando aos alunos uma cportunidade pratica de contribuir para a preservacio do ambiente. Durante estas oficinas, os participantes terdo a oportunidade de participar em
agoes de limpeza e recolha de residuos, conhecer o ciclo de vida de diferentes produtos, compreender as tecnologlas de tratamento de residuos e aprender sobre a separagio
adequada de residuos. As sessdes educativas enfatizardo a iImportancia da gestdo adequada dos residuos, seguindo a hierarquia dos residuos para promover praticas mais
sustentavels,

Camara Municipal de Braga (DAACPA)

253 202 860 | ambiente@cm-braga.pt




PROJETOS E EFEMERIDES AMBIENTAIS

DIA INTERNACIONAL DA BIODIVERSIDADE

- - - - -
nomepaamivioaoe  Jardins Vivos para a Biodiversidade
CALENDARIZAGAD 22 de maio
ENQUADRAMENTO Valorizar Braga — Oxigenar, Florestar e Explorar
TIPOLOGIA Atividade pratica em escolas e instituicbes
Sensibilizar a comunidade sobre a impaortancia da biediversidade local.
OBJETIVOS Envolvimento ative das escolas e instituigbes em atividades lidico-pedagégicas dedicadas a biodiversidade.
Promover a criagio de espagos ecoldgicos nas escolas, coma jardins meliferos e habitats para polinizadores, aves, morcegos e ourigos-cachelros.
Produzir um video de sensibilizagdo que destaque as atividades realizadas e o seu impacto na biodiversidade local.
DESTINATARIOS  Escolas, especialmenta as Eco-Escolas, e instituigdes de Braga,
No Dia Internacional da Biodiversidade, convidam-se escolas e instituigies a participar na atividade "Jardins Vivos para a Biodiversidade, Durante este dia, as escolas e instituigdes serdo desafiadas a
realizar as seguintes atividades:
Plantar e/ ou semear plantas meliferas,
Colocar na horta ou jardim um "hotel de insetos”, uma casa-ninho para aves, morcegos e ourigos-cacheiros.
Criar placas identificativas para drvores e arbustos no logradouro,
DESCRIGAO  Registar as observagbes de biodiversidade feitas na escola,

ORGANIZAGCAOD

CONTACTOS

As atividades serdo realizadas mediante solicitagdo das escolas ou instituigdes Interessadas, as quals poderdo requisitar apoio ou esclarecimentos conforme necessario, A colaboragdo com um
colaborador com apeténcia para a carpintaria serd providenciada, disponibilizando os esquemas de construgio para os "hotéis de insetos". As escolas e instituigdes sdo incentivadas a registar as
observagdes de biodiversidade na plataforma hitps://www.bindiversityballorg.

A Camara Municipal de Braga, em colaboragio com a Divisdo de Ambiente, Alteraggies Climaticas e Politica Animal (DAACPA), Eco-Escolas de Braga e organizages |ocais de conservagio amblental,
organizara e coordenara estas atividades.

Camara Municipal de Braga (DAACPA), Eco-Escolas de Braga, Organizagdes locais de conservagdo ambiental.

253 202 860 | ambiente@cm-braga.pt




PROJETOS E EFEMERIDES AMBIENTAIS

DIA NACIONAL DOS JARDINS

MNOME DA ATIVIDADE

Descobrir o Verde: Jornada pelos Jardins de Braga

CALENDARIZACAO
ENQUADRAMENTO

TIPOLOGIA

OBJETIVOS

DESTINATARIOS

DESCRICAD

ORGANIZAGAO

CONTACTOS

25 de maio

Valorizar Braga - Explorar
Atividade pratica de visita a jardins no Municipio de Braga

Promover o reconhecimento e apreciacio da flora presente nos jardins pdblicos de Braga.
Homenagear o arquiteto Gongalo Ribeiro Teles, inspirador deste dia tematico.

Incentivar as escolas a explorar os jardins piblicos préximos, fomentando a ligagdo com a natureza.
Proporcionar aos estudantes experiéncias educativas ao ar livre, estimulando a consciéncia ambiental,

Escolas

No "Dia Macional des Jardins®, celebra-se o legado verde deixado pelo arquiteto Gongalo Ribeiro Teles. Nesta jornada, desafiam-se as escolas a conhecerem os jardins piblicos de
Braga, oferecendo-se auxilio da Camara Municipal para organizar as visitas. Esta iniciativa visa promover o reconhecimento da riqueza da flora presente nestes espagos urbanos,
destacando a importancia da preservagdo e apreciacio do ambiente. Além disso, a jornada pelos jardins proporcionara aos estudantes experiéncias educativas ao ar livre,
fomentando a ligagdo com a natureza e contribuindo para o desenvolvimento de uma maior conscigéncia ambiental.

Camara Municipal de Braga (DAACPA)

253 202 860 | ambiente@cm-braga.pt




o PROJETOS E EFEMERIDES AMBIENTAIS

DIA NACIONAL DA ENERGIA

NOME DA ATIVIDADE

Energia Sustentavel: Rumo ao Futuro

CALENDARIZAGAO
ENQUADRAMENTO

TIPOLOGIA

OBJETIVOS

DESTINATARIOS

DESCRICAO

ORGANIZACAO

CONTACTOS

29 de maio

Descarbonizar Braga — Climatizar, Energizar e Mobilizar

Campanha de Eficiéncia Energética

Sensibilizar para a importancia do uso sustentavel da energia no Dia Nacional da Energia.

Desafiar escolas, empresas e instituigdes a adotarem e divulgarem boas praticas energéticas.

Promaver campanhas de reducao de gastos energéticos nas escolas, incentivando a disseminacao de dicas de eficiéncia energética para aplicagio em casa.
Incentivar a construgio de fornos/cozinhas solares, secadores solares de produtos agricolas, e promover atividades como quiz de energia.

Escalas, empresas e instituices de Braga

Mo Dia Nacional da Energia, a atividade "Energia Sustentavel: Rumo ao Futuro” propde varias Iniciativas para promover o uso eficlente da energia. As escolas, empresas e
Instituigdes sdo desafiadas a participar das seguintes agdes;

Campanhas de redugdo de gastos energéticos na escola, com a mensagem estendida para casa através da divulgagio de dicas de maior eficiéncia energética.

Construgao de fornos/cozinhas salares para demonstrar o potencial da energia solar na culinaria,

Secadores solares de produtos agricalas para promover praticas sustentaveis na produgio alimentar.

Realizagao de “quizzes” de energia para envolver a comunidade de forma lidica e educativa,

A Camara Municipal de Braga (CMB) ira disponibilizar conteddos onfine para sensibilizar para a importancia do Dia MNacional da Energia e incentivara agbes priticas para a eficiéncia
energética, As escolas, empresas e [nstitulgbes podem solicitar qualguer tipo de apoio necessério para a implementagio destas atividades.

Camara Municipal de Braga, Divisdo de Ambiente, Alteragdes Climaticas e Politica Animal (DAACPA),

253 202 B60 | ambiente@cm-braga.pt




PROJETOS E EFEMERIDES AMBIENTAIS

DIA MUNDIAL DO AMBIENTE

NOME DA ATIVIDADE

Celebracdo do Dia Mundial do Ambiente

CALENDARIZACAD
ENQUADRAMENTO

TIPOLOGIA
OBJETIVOS

DESTINATARIOS

DESCRICAO

ORGANIZACAO

CONTACTOS

5de junho

Todos os eixos tematicos e programas de agao

Agbes de sensibilizagio e atividades praticas e participativas

Sensibilizar os alunos para a importincia da preservacio do ambiente desde a infancia.
Promover a consciéncia sobre questSes ambientais, como maobilidade sustentavel, economia circular, valores naturais, e alteragdes climaticas.
Proporcionar experiéncias educativas que estimulem a participagao ativa das criangas na preservagdo do meio ambiente.

Criangas em idade escolar.

Associado as celebragdes do Dia Mundial da Crianga, com realizacao de diversas atividades. No Dia Mundial do Ambiente, as escolas tém a oportunidade de registar-se para
participar em diversas atividades tematicas que abordam questdes cruciais para a sustentabilidade. Estas atividades podem incluir workshops interativos sobre mobilidade
sustentavel, praticas de economia circular, protecao da biodiversidade, e a compreensao das alteragées climdticas. O enfoque & proporcionar uma aprendizagem envolvente e
pratica, permitindo que as criangas compreendam a importéncia das suas agies individuais para um ambiente saudavel e equilibrade.

Camara Municipal de Braga (DAACPA) em parceria com as escolas

253 202 860 | ambiente@cm-braga.pt




o PROJETOS E EFEMERIDES AMBIENTAIS

DIA INTERNACIONAL SEM SACOS PLASTICOS

- - - -
nomeoaatvioae  Dia Sem Plastico: Rumo a um Mundo Sustentavel
CALENDARIZAGAO ~ 3dejulho
ENQUADRAMENTO Circular Braga - Desmaterializar
TIPOLOGIA Campanha de sensibilizacdn e promogao de praticas sustentaveis dirigida ao pdblico em geral
Chamar a atengio para as impactos negativos da produgdo e consumao excessivo de sacos plasticos.
OBJETIVOS Promover a consciencializagdo relacionada com o uso irresponsavel do plastico.
Incentivar a desmaterializacio e o consumo sustentavel, fomentando a reutilizagdo de sacos e outras alternativas.
Sensibilizar para a economia colaborativa, 2 economia verde e praticas de reaproveitamento de recursos,
DESTINATARIOS  Poblico em geral
Mo Dia Internacional Sem Sacos Plasticos, a Cimara Municipal de Braga propde uma campanha de sensibilizacdo para alertar a comunidade sobre os impactos ambientais dos sacos
DESCRICAO plasticos. Durante esta iniclativa, a CMB podera disponibilizar sacos de plastico reutilizévels como uma alternativa amiga do ambiente, A ag3o visa ndo apenas reduzir o consumo de
sacos plasticos de uso Gnico, mas também promover praticas sustentaveis, reforgando a importancia da economia circular e do consumo consciente,
ORGANIZAGAD  Camara Municipal de Braga (DAACPA) em colaboragiio com a Associagio Empresarial de Braga (AEB) e aderindo & Plastic Free July.
253 202 860 | ambiente@cm-bragapt
CONTACTOS




PROJETOS E EFEMERIDES AMBIENTAIS

DIA EUROPEU DA AGRICULTURA BIOLOGICA

nomeoaativioane  Cultivar a sustentabilidade: agricultura biolégica

CALENDARIZAGCAO 25 de setembro

ENQUADRAMENTO Valorizar Braga — Oxigenar, Flarestar
TIPOLOGIA  Acdes praticas para a criagdo de hortas, sensibilizag3o para o uso racional da 4gua, oferta de compostores e vermicompostagem
OBJETIVOS Fomentar a agricultura biolégica; promover praticas sustentévels; incentivar o Uso racional da &gus; envolver escolas e institulgdes,

DESTINATARIOS  Comunidade educativa em geral,

Criag3o de Hortas Sustentiveis:
* Promogdo de hortas convencionais e verticais cam canteiros de plantas aromaticas @ medicinais.
+  Estimulo & rotag3o de culturas para uma agricultura mals sustentavel.
Solicitagdo de Compostores e Vermicompostagem:
*  Facilitagdo da solicitacdo de compostores por parte das escolas.
DESCRICAQ + Oferta de minhocas americanas para incentivar a pritica de vermicompostagem,
Sensibilizagdo para o Uso Racional da Agua:
*  Realizag3o de atividades de sensibilizagdo sobre o uso racional da dgua na agricultura.
* Incentiva a praticas que promovam a eficiéncia hidrica nas hortas.
Referéncia ao Concurso Escola Mals Verde
*  Promogdo e divulgagio do concurso para Incentivar priticas e projetos sustentavels nas escolas.

ORGANIZACAO Camara Municipal de Braga (DAACPA)

CONTACTOS 253 202 860 | ambiente@cm-braga,pt




o PROJETOS E EFEMERIDES AMBIENTAIS

SEMANA EUROPEIA DA MOBILIDADE

NOME DA ATIVIDADE

Caminhos Sustentaveis: Semana Europeia da Mobilidade

CALENDARIZAGAO
ENQUADRAMENTO

TIPOLOGIA

OBJETIVOS

DESTINATARIOS

DESCRIGAO

ORGANIZAGCAD

CONTACTOS

setembro « varidvel anualmente

Descarbonizar Braga - Mobilizar
Agoes de sensibilizagdo e atividades praticas ao longo da semana

Sensibilizar para a mobllidade ativa e utilizagdo de mobllidade com baixas emissdes,

Relacionar a mobilidade sustentavel com a preservagdo dos recursos naturais e a qualidade de vida.

Incentivar a utilizagdo de meios de transporte sustentéveis, como transporte pdblico, modos atives de deslocagdo e velculos de baixas emissdes.
Incentivar agdes de promocgao da mobilidade sustentavel,

Piiblica Escolar | Comunidade em geral

A Semana Europeia da Maobilidade, integrada nos objetivos globais do projeto, assume-se como um catalisador de comportamentos sustentavels, alinhando-se com a protegdo da
qualidade do ar, a mitigag3o do aquecimento global e a redugdo do ruido, Desde a sua Intredugdo em Braga, esta iniciativa tem crescido, envolvendo cada vez mals entidades
parceiras nas diversas atividades promavidas pele Municipio de Braga.

A edigdo de 2022, reconhecida pela Comissdo Europela com o Prémio da Semana Europeia da Mobilidade 2022, destacou-se por uma abordagem centrada nos jovens, com
atlvidades como a pelicia junior, experiéncias de Peddy Bus, co-criago do espago piblico escolar, aulas de bicicleta e educago rodovidria, No 8mbito desta semana, prevé-se a
realizacdo de atividades desde peddy papers e bike papers, para explorar a envolvente, promovendo alternativas de transporte, como o pedibus e o bike to school. Além disso,
também serd destacada a partilha de viaturas entre professores e encarregados de educagdo com vista a reduzir o trafego junto &s escolas,

Destaca-se alnda a iniclativa da TUB, que durante toda a semana podera disponibilizar passes gratuitos e renovar passes nos pontos de venda e onfine. Para incentivar a adesdo, a

TUB compromete-se a plantar uma &rvore por cada novo cliente angariado na Semana da Mobilidade. Uma agdo integrada que visa ndo s6 senslbillzar para a moblilidade
sustentavel, mas também incentivar praticas concretas e recompensadoras para a comunidade,

Camara Municipal de Braga, Divisio da Mobilidade, TUB, Empresas Privadas

253 606 890 | vaniabarbosa@tub.pt




o PROJETOS E EFEMERIDES AMBIENTAIS

SEMANA DO CLIMA

nomeoaativioae  Semana Climatica: A¢do Sustentavel para um Futuro Resiliente

CALENDARIZACAO Finals de setembro

ENQUADRAMENTO Todos os eixos tematicos e programas de agio
TIPOLOGIA Sessdes de educagdo ambiental, iniciativas praticas, divulgagio de informagbes e recursos educativos.

Reduzir o impacto ambiental relacionado com deslocagSes, alimentagao, embalagens e habitos de consumo.
OBJETIVOS Promover praticas sustentavels no setor do comércio.
Conscienclalizar sobre as alteragdes climaticas e a sua relagdo com o turismo, energia solar, desenvalvimento curricular & alimentagao.

DESTINATARIOS Comunidade local, escolas, empresas, e instituigdes interessadas em promover a sustentabilidade

A "Semana do Clima" & uma niciativa realizada em finais de setembro, centrada em reduzir o impacto da atividade humana no ambiente. As agdes estdo alinhadas com o
compromisso de sensibilizagdo e mudanga de comportamentos, visando um futuro mais sustentavel. Durante esta semana, diversas agles serao implementadas, incluindo
divulgagio de guias de boas praticas no comércio, recolha de residuos urbanos, sessdes educativas sobre turismo e alteragdes climaticas, formagdes em eficiéncia energética,
promogao do “gabinete de combate a pobreza energética”, e agdes praticas como hortas verticais e Vermicompostagem,

DESCRIGAO

ORGANIZAGAO  Camara Municipal de Braga (DAACPA)

CONTACTOS 253 202 860 | ambiente@cm-braga.pt

EE



o PROJETOS E EFEMERIDES AMBIENTAIS

SEMANA DA ALIMENTA(,'I\O SUSTENTAVEL

NOME DA ATIVIDADE

Semana da Alimentagdo Sustentavel

CALENDARIZACAO
ENQUADRAMENTO

TIPOLOGIA

OBJETIVOS

DESTINATARIOS

DESCRICAO

ORGANIZAGAO

CONTACTOS

outubro - variavel conforme calendario anual (Dia 16 & o Dia Mundial da Alimentag8o)

Circular Braga - Desmaterializar; Valorizar Braga - Explorar
AcBes de sensibilizagio e formagio
Sensibilizar para os beneficios de uma alimentagao saudavel e sustentavel,

Promover estilos de vida saudéveis e sustentavels na comunidade.
Refletir sobre o impacto dos habitos alimentares no bem-estar individual e coletivo,

Escolas, Populagio em geral, Academia de Restauracio da AEB, Mercado Municipal

A Semana da Alimentagdo Sustentavel & uma série de atividades que visa sensibilizar a comunidade para & importancia de uma alimenta¢do saudével e a adogdo de estilos de vida
sustentaveis. O programa inclul palestras, showcookings, atividades na Quinta Pedagogica, sessdes educativas nas escolas e visitas a uma explorago agricola. As sessdes educativas
abordam temas como "Alimentagao saudavel e sustentavel” e "Decifrar a rotulagem alimentar”, enquanto os showcookings demonstram praticas de culinaria sustentavel e minimizagio de
desperdicios. Além disso, serdo promovidas visitas a exploragbes agricolas mediante marcagdo prévia junto das escolas. Esta Iniciativa visa promover uma dieta saudavel e sustentavel,
destacando seu impacto na comunidade e incentivando reflextes sobre os padroes de consumo alimentar.

Camara Municipal de Braga - Divisdo de Ambiente e Divisio de Educagdo, em colaboragao com ATAHCA, Biobrassica, Universidade do Minho, AEB (Associagio Empresarial de Braga)

253 202 860 | ambiente@cm-braga.pt




o PROJETOS E EFEMERIDES AMBIENTAIS

SEMANA DA CIRCULARIDADE

NOME DA ATIVIDADE

Sustentabilidade em Acédo: Escolhas Circulares

CALENDARIZACAO

ENQUADRAMENTO

TIPOLOGIA

OBJETIVOS

DESTINATARIOS

DESCRICAO

ORGANIZACAO

CONTACTOS

outubro — variavel conforme calendsrio anual

Circular Braga — todos os programas de agao

Acies de sensibilizagio para a economia circular nas escolas, desafio a desenvolver atividades praticas pelos alunos. Sessées abertas ao pablico, instituigGes e empresas para
discutir & promover a sustentabilidade & economia circular,

Promover a consciéncia sobre a desmaterlalizacdo e os beneficios da economia colaborativa.

Incentivar praticas de consumo sustentével, destacando a importancia de escolhas conscientes,

Sensibilizar para a importincia da conce¢do de produtos com menor impacto ambiental.

Explorar formas de uso eficiente de recursos, reduzindo desperdicios ao longo do ciclo de vida dos produtes.
Destacar a relevancia da valorizagio de residuos como parte integrante da economia circular.

|dentificar oportunidades para transformar residuos em recursos, promovendo a sustentabilidade.

Comuriidade escolar; Pablico em geral; Instituiges e empresas interessadas em praticas sustentaveis.

Durante a "Semana da Circularidade,” as escolas serdo desafiadas a implementar préaticas de economia circular, incluinde a reciclagem de papel, compostagem e renovacgio de pegas
de roupa. Simultaneamente, serdo realizadas sessées abertas para diversos piblicos, abordando tematicas de sustentabilidade e economia circular. O principal propésito desta
semana & promover a adogdo de praticas sustentavels nas escolas, destacando a importancia da economia circular, Além disso, serdo dinamizadas sessdes abertas ao piblico,
instituigGes e empresas para abordar os conceitos de sustentabilidade e econemia circular,

Camara Municipal de Braga (DAACPA)

253 202 860 | ambiente@cm-braga.pt




PROJETOS E EFEMERIDES AMBIENTAIS

DIA MUNDIAL DA POUPANCA

NOME DA ATIVIDADE

Poupanca Sustentavel: Cuidar do Nosso Hoje para Preservar o Amanha

CALENDARIZAGAO
ENQUADRAMENTO

TIPOLOGIA

OBJETIVOS

DESTINATARIOS

DESCRIGAO

ORGANIZAGAO

CONTACTOS

31 de outubro
Circular Braga — Desmaterializar
Acbes de sensibilizagdo

Alertar os consumidores para a necessidade de disciplinar gastos e fomentar a poupanga como prética sustentavel.

Transmitir dicas sobre a gestdo eficiente de recursos em casa, destacando a importancia de cuidar dos bens pablicos, como escolas, dgua e eletricidade.
Promover a literacia financeira, fornecendo informacdes através de recursos onling como o site www.gerirepoupar.com.

Combater o desperdicio alimentar, incentivando a partilha de receitas de aproveitamento de sobras.

Publico em geral

O Dia Mundial da Poupanga & uma iniciativa dirigida ao pablico em geral, que visa sensibilizar para a importancia da gestao financeira responsavel, estimulando a poupanga
individual e promovendo a educagdo ambiental. Durante o Dia Mundial da Poupanga, serdo partilhadas mensagens e dicas sobre a importancia de disciplinar os gastos e poupar
dinhairo. A agao incluird informagdes sobre a gestao eficiente de recursos em casa, destacando o cuidado com bens piblicos como escolas, dgua e eletricidade. Serdo fornecidas
sugesties praticas, como o recurso a servigos de reparagio de equipamentos elétricos e eletrénicos, como alternativa 8 compra de noves equipamentos, Além disso, serd promovida
a literacia financeira através do site www.gerirepoupar.com, incentivando praticas responsaveis. Colaboragdo com escolas profissionais na reparagdo de pequenos eletrodomésticos
durante um dia num local a definir onde os interessados poderdo levar os equipamentos.

Camara Municipal de Braga (DAACPA)

253 202 860 | ambiente@cm-braga.pt




PROJETOS E EFEMERIDES AMBIENTAIS

FLORESTAR BRAGA

NOME DA ATIVIDADE

Florestar Braga

CALENDARIZAGAO
ENQUADRAMENTO

TIPOLOGIA

OBJETIVOS

DESTINATARIOS

DESCRICAO

ORGANIZACAO

CONTACTOS

novembra — varidvel conforme calendario anual. Celebragio do Dia da Floresta Autdctone (23 de novembra)

Valorizar Braga — Florestar

Acoes de sensibilizagio e formagdo e atividades praticas e participativas

Promogao da preservagio da biodiversidade.
Consciencializag3o ambiental na comunidade escolar e populagdo em geral.
Reforgo da importancia da natureza local e sua contribuigdo para o equilibrio ecolégico.

Comunidade escolar e populagdo em geral

A atividade "Florestar Braga" tem como objetive central a promogao da preservagio da biodiversidade e a consciencializagdo ambiental na comunidade escolar & na populagio em
geral. Através de agtes como a plantagio de drvores e arbustos autdctones, a recuperag3o de galerias ripicolas, o langamento de granadas de sementes, concurso de fotografia,
sementeiras de plantas meliferas e a criagio de microflorestas, a iniciativa procura reforgar a importancia da natureza local e a sua contribuigio para o equilibrio ecolégico do
municipio. Além disso, a exposigio "Arvores nativas de Portugal" leva o conhecimento das espécies autdctones & comunidade escolar, promovendo uma maior conexio com a flora
local. Ao incentivar o plantio de arvares, a restauragio de ecossistemas naturais e a educagio ambiental, o "Florestar Braga" destaca-se como uma iniciativa valiosa para a
promogio de uma cidade mais sustentavel e consclente do seu papel na preservacao do meio ambiente.

Camara Municipal de Braga (DAACPA)

253 202 860 | amblente@cm-braga.pt




o PROJETOS E EFEMERIDES AMBIENTAIS

SEMANA EUROPEIA DA PREVEN(;I\O DE RESIDUOS

NOME DA ATIVIDADE

Semana Europeia da Prevencdo de Residuos: Rumo a Comunidades Circulares

CALENDARIZAGCAO
ENQUADRAMENTO

TIPOLOGIA

OBJETIVOS

DESTINATARIOS

DESCRICAO

ORGANIZAGAO

CONTACTOS

novembro — varidvel conforme calendario anual.

Circular Braga — Todos os programas de agdo

Agbes de sensibilizagdo e formagdo e agbes praticas e participativas

Sensibilizar para aimportancia da prevenc3o de residuos.

Promover a implementag3o de praticas sustentdveis nos trés pilares dos 3 R's,
Incentivar a;des de limpeza para preservar o ambiente local.

Estimular a reflexdo sobre o consumo e a produgdo consciente.

Populagdo em geral, comunidade escolar, docentes, lojas do comércio tradicional e colaboradores do municipio.

A "Semana Europeia da Prevencao de Residuos” visa promover a implementagao de agGes sustentaveis e consciencializar a comunidade sobre a importancia da gestao de residuos, Em
tempos desafiantes, destaca-se o papel crucial das pequenas comunidades na transicao para padries de consumoe e produgao mais sustentavels. Esta semana ecorre anualmente em meados
de novembro, envolvendo diversas agdes para sensibilizar a comunidade. Inclui iniciativas como a oferta de embalagens reutiliziveis em restaurantes, a distribuigio de etiquetas anti
publicidade, e a disponibilizagao de cinzeiros de bolso e sacos para o ecoponto. Oficinas criativas no mercado municipal promovem a reutilizagdo, enguanto mesas-redondas e programas de
radio abordam desafios relacionados com a deposicao llegal de residuos. O evento “Loving the Planet” incentiva a compra de artigos em segunda maa, e atividades como o "Plogging”
reforgam a consciéncia e agao ecoldgica na comunidade.

Camara Municipal de Braga (DAACPA) em colaboragio com outras entidades

253 202 860 | ambiente@cm-braga.pt




o PROJETOS E EFEMERIDES AMBIENTAIS

DIA MUNDIAL DO SOLO

NOME DA ATIVIDADE

Cuidar da Terra: Proteger para Prosperar

CALENDARIZAGAO
ENQUADRAMENTO

TIPOLOGIA

OBJETIVOS

DESTINATARIOS

DESCRICAO

ORGANIZACAO

CONTACTOS

5 de dezembro
Circular Braga — Reaproveitar, Cuidar; Valorizar Braga - Explorar
Campanhas promocionais e agdes de sensibilizagdo

Conscientizar sobre a importancia e os multiplos beneficios do solo para o ecossistema e a vida humana.

Incentivar praticas de (vermi)compostagem para destacar a importancia da gestdo de residuos organicos.

Realizar atividades praticas, como observagdo do solo por meio de lupa e microscépio para compreender a sua formagdo e compaosigdo.
Promover a divulgagio de resultados de plantagdes com e sem o uso de composto para evidenciar os beneficios do solo saudavel.

Comunidade em geral, estudantes, organizagdes locais e interessados em ecologia. As atividades experimentais s3o mals indicadas para as escolas:

A celebragdo do Dia Mundial do Solo é uma oportunidade para refletir sobre a importancia desse recurso vital para o planeta. Esta atividade busca consciencializar sobre os maltiplos papéis do solo na
sustentabilidade ambiental & na vida humana, destacando a sua relevancia na alimentacgdo, conservagio da biodiversidade, ciclo hidrolégico, mitigagio das mudangas climaticas, protecdo dos recursos
hidricos e apoio a infraestrutura, Propdem-se atividades praticas e informativas destinadas a varlados pablicos. Esta iniciativa incluird a demonstragdo de técnicas de (vermi)compostagem, visando
incentivar uma gestao mais eficiente dos residuos organicos, Além disso, serdo apresentados resultados de plantagées, evidenciando os impactos do uso de composto na qualidade do solo. Havera
também oportunidade para observar o solo através de lupa e microscépio, permitindo compreender melhor a sua formagdo e composigdo. Adicicnalmente, serdo promovidas discussdes e palestras
sobre a relevancia do solo na sustentabilidade ambiental e no quotidiano das pessoas,

Escolas, Instituicdes, em colaboragio com a Cimara Municipal de Braga

253 202 860 | amblente@cm-braga.pt




ACOESDE
SENSIBILIZAGAO
E FORMAGAO




ACOES DE SENSIBILIZACAO E FORMACAO

OBSERVA(;AO DE BIODIVERSIDADE

NOME DA ATIVIDADE

"Vem Conhecer Quem Partilha a Praia Contigo”

CALENDARIZACAO
ENQUADRAMENTO

TIPOLOGIA
OBJETIVOS

DESTINATARIOS

DESCRICAO

ORGANIZACAO

CONTACTOS

margo & malo, de dia e de noite, em momentos diferentes.

Valorizar Braga - Explorar

Agdo de sensibilizagio com visita a local - Observagio de Biediversidade na Praia da Ponte do Bico & Adatfe (de noite & de dia)

Sensibilizar a populagio para a biodiversidade Gnica presente na Praia da Ponte do Bico ou Adalfe; Promover a consciéncia ambiental sobre a importancia da preservagdo das
espécies que habitam essas praias fluviais.

Populagio em geral que tenha Interesse em conhacer a biodiversidade local e participar na abservagio de natureza,

Esta agdo de sensibilizagdo convida a populagio em geral a explorar e conhecer a biodiversidade que partilha a Praia da Ponte do Bico. A atividade sera guiada por um profissional
experiente na drea e fotografo, que destacard a riqueza natural desta praia fluvial durante o dia e a noite, Durante a observagao diurna, que ncorrers em margo, 0s participantes
terdo a oportunidade de explorar o ambiente durante a luz do dia, descobrindo as diferentes espécies de plantas e animais que habitam 3 drea. O guia fornecerd informagdes
valiosas sobre a ecologia local, destacando a importincia da preservacdo da biodiversidade. Na observagio noturna, agendada para malo, os participantes terdo uma experiéncia
tinica de descobrir a vida noturna da praia. Eles serdo guiados pela praia, e poderdo observar criaturas noturnas, como insetos, anfibios e outros animais que emergem apds o par do
sol.

Camara Municipal de Braga (DAACPA) em colaboragio com um profissional da area e fotagrafo experiente.

253 202 860 | ambiente@cm-braga.pt




ACOES DE SENSIBILIZACAO E FORMACAO

OFICINAS DE FORMACAO DE DOCENTES

NOME DAS ATIVIDADES

“Com as maos na massa! Dieta - Alteracdes Climaticas” | “Horta Biolégica na Escola” | "A
importancia das algas e confecdo de pratos: desde a entrada a sobremesa”

CALENDARIZAGAO
ENQUADRAMENTO

TIPOLOGIA

OBJETIVOS

DESTINATARIOS

DESCRICAO

ORGANIZAGAO

CONTACTOS

Ao longo do ano (horario a definir)

Descarbonizar Braga — Climatizar; Circular Braga — Desmaterializar; Valorizar Braga - Explorar

Ages de sensibilizacio a realizar com docentes das escolas para transmissdo do conhecimento aos alunos

Capacitar docentes na concegao, planeamento e implementagdo de hortas bioldgicas nas escolas, promovendo a suste ntabilidade agricola.

Proparcionar conhecimentos sobre as melhores praticas em agricultura sustentavel, abordando temas como selegao de culturas, técnicas de plantio, gestao de residuos organicos e promogao da
biodiversidade nas hortas, Integrar a horta bioldgica no curriculo escolar como ferramenta pedagdgica para o ensino de diversas disciplinas, fortalecendo a ligagdo dos alunos com a natureza, Incentivar
docentes a desenwvolver atividades praticas e interativas para envolver ativamente os alunos, promovendo a consciencializagio sobre a importancia da agricultura sustentavel e da produgio de alimentos
saudayais.

Aprofundar o conhecimento dos professores sobre a importancia das algas marinhas nos ecossistemas aguaticos, destacando a sua relevancia ecologica, Fornecer ferramentas e recursos para gue os
professores possam ensinar aos alunos sobre as algas, demonstrando a versatilidade destas na culinaria, desde pratos de entrada até snbremesas,

Docentes das escolas

Estas oficinas capacitam os docentes para integrarem praticas sustentdveis no ensino, promovendo uma abordagem helistica & consciencializagio ambiental.

* "Com as mios na massal Dieta - Alteragbes Climaticas"; Exploragdo de praticas alimentares sustentaveis; Capacitagio para abordar a relagio entre escolhas alimentares e alterages climaticas;
Promogao de estratégias educativas para dietas mais sustentaveis.

* "Horta Bioldgica na Escola™ Capacitagdo na criagdo de hortas sustentaveis; Enfoque em praticas de agricultura sustentavel; Integragdo da horta no curriculo escolar.

= “Aimportancia das algas e confegdo de pratos: desde a entrada & sobremesa"; Formagdo sobre a relevancia ecolégica das algas; Orientagdo na identificagdo e preparagdo de pratos sustentavels;
Estimulo & incorporaglo de conhecimentos em culinria sustentavel no ensino

Estas oficinas Inspiram préticas educativas sustentdveis, incentivando os docentes a integrarem temas ambientals nos seus planos de ensino. Ao abordar escolhas didrias, alimentagio e ambiente,

cantribuem para uma educagio mals consciente e sustentdvel nas escolas.

Camara Municipal de Braga (DAACPA)

253 202 B60 | amblente@cm-braga.pt




ACOES DE SENSIBILIZACAO E FORMACAO

AQUA CAVADO - O RIO QUE NOS UNE

NOME DA ATIVIDADE

Dias a Viver a Agua: Conhecer e Proteger o Rio Cavado

CALENDARIZACAO
ENQUADRAMENTO

TIPOLOGIA

OBJETIVOS

DESTINATARIOS

DESCRICAO

ORGANIZAGAO

CONTACTOS

abril & maio (Datas a combinar)

Valorizar Braga — Explorar

Acdo de sensibillzagdo

Sensibilizar a populagio sobre a importancia das linhas de dgua, destacando o Rio Cavado no ecossistema terrestre.
Realgar o papel crucial da agua na historia, da cultura e biodiversidade do distrito de Braga.
Promover a conservagio e valorizagdo dos recursos naturals, especialmente a dgua, e combater 3 sua escassez.

19 e 29 ciclo de escolaridade

A atividade & uma jornada educativa dividida em diversas etapas. Desde 2 visita & Cerca do Mosteiro de S3o Martinho de Tibdes, assim como outros pontos de Interesse em
Barcelos, Terras de Bouro, Amares, e Esposende, na Foz do Cavado.

Os participantes terdo a oportunidade de abservar a biodiversidade local e compreender a interligagdo dos ecossistemas com o Rio Cévada.

Camara Municipal de Braga (DAACPA), em colaboragio com a CIM Cavado,

253 202 860 | ambiente@cm-braga.pt; Mais contactos a serem facultados no inicio da primavera




ACOES DE SENSIBILIZACAO E FORMACAO

EFICIENCIA ENERGETICA NAS ESCOLAS

MNOME DA ATIVIDADE

A minha escola é eficiente

CALENDARIZACAO

ENQUADRAMENTO

TIPOLOGIA

OBJETIVOS

DESTINATARIOS

DESCRICAO

ORGANIZAGAO

CONTACTOS

Burante todo o ano letivo. As escolas tém & oportunidade de solicitar a realizagdo desta acio educativa no Dia Nacional da Energia, celebrado a 29 de malo, ou o Dia Mundial da
Eficiéncia Energética, assinalado 2 5 de margo.

Descarbonizar Braga — Energizar

Coadjuvagio curricular dentro de sala de aula; enriguecimento curricular

Como objetivo pedagdgico, visa sensibilizar toda a comunidade escolar e suas familias para os atuais problemas econémicos e ambientais relacionados com o consumo de energia e
moldar comportamentos, Como objetivo econémico e ambiental, pretende cantribuir para a redugio da fatura de energia elétrica das escolas permitindo, assim, reduzir as emisstes
de COq, reduzir os desperdicios e melhorar a eficiéncia energética.

Criangas do Pré-Escolar e alunos do 19 Ciclo do Ensine Bésico

Projeto de eficiéncia energética, apresentado em todos os jardins de infancia e escalas do 1° Ciclo do Ensino Basico, que incide, principalmente, na sensibilizagdo da comunidade
escalar para a poupanga de Energia na escola e na replicag@o das agdes no respetivo meio social e doméstico.
Sessges de 1 hora.

Camara Municipal de Braga (DAACPA).

253 202 B60 | ambiente@cm-braga.pt | clara.nogueira@em-braga.pt




ACOES DE SENSIBILIZACAO E FORMACAO

AGERE

NOME DAS ATIVIDADES

Acoes de sensibilizacdo sobre a agua, as aguas residuais e a limpeza urbana

CALENDARIZAGCAQ
ENQUADRAMENTO
TIPOLOGIA
OBJETIVOS

DESTINATARIOS

DESCRIGAD

ORGANIZAGAO

CONTACTOS

Ao longo de todo o ano

Circular Braga - Cuidar; Valorizar Braga - Explorar

Agbes de sensibilizagdo

Educar e sensibilizar para as diferentes questdes assinaladas

Jardins de Infancia, 19, 2°, 3° ciclo | Poblico em Geral

-

Tour das Mascotes AGERE Kids — durante todo o ano — sensibilizagdo relativa a 3gua, aguas residuais e limpeza urbana- Jl,, 1°,2° e 3% ciclo

Dia Mundial da agua — 22 margo — H20FF — hora de fechar a torneira — sensibilizagdo para a poupanga da dgua — escolas e publico em geral

Dia Nacional da dgua — 1 de outubro - H2ZOFF - hora de fechar a torneira — sensibilizaggo para a poupanca da 3gua — escolas e piblico em geral

Dia mundial do Ambiente — Hoje sou um Varredor da AGERE — sensibilizagdo para a limpeza urbana - escolas que se pretendam inscrever

Sensibilizagdo tematica da dgua: - Beba agua da torneira — Cristalina ensina a poupar dgua — incluidas nas atividades do dia mundial da crianga

Visitas Instalages da AGERE: ETA, ETAR, SETE FONTES e CRO — Durante todo o ana.

Sensibilizagdo para a Adogdo e culdados animais: Pintas vai & Escola - durante todo o ano — 1, 19, 2% e 39 ciclo.

Promogdo da adogdo — Open days mensais no CRO

PETFEST — 2 fim de semana de setembro — Publico em geral

Contentor Mégico — sensibilizaio para a reutilizagdo de brinquedos e jogos - escolas e juntas de freguesia — novembre / dezembro

Arvore da Sustentabilidade — sensibllizac3o para o uso dos plésticos — concurso para Escolas novembro/dezembro

Sensibilizagdo/ informagio aos alunos universitirios sobre regulamentos e posturas municipais relativos a dgua e residuos em Braga — Bem-vindos a Braga - Inicio do ano -
Rececdo ao caloiro

Sensibilizagao Praias fluviais — julho e agosto — Campanhas: Beba &gua da torneira — oferta de garrafas reutilizéveis e dicas de poupanga dgua no Verdo (pode ser uma
atividade feita por campos de férias e ATL)

Separagdo de residuos — Colocar o lixo no contentor certo — em conjunto com a Braval (pede ser uma atividade feita por campos de férias e ATL)

AGERE - Empresa de Aguas, Efluentes e Residuos de Braga, em parceria com a Camara Municipal de Braga e outras empresas municipais.

253 202 860 | ambiente@cm-bragapt
253 205 000 | agere@agare.pt




ACOES DE SENSIBILIZACAO E FORMACAO

SESSOES DIVERSAS NAS ESCOLAS

~ -~ .
nomeoaativioaoe  Sessdes de educagdo ambiental
CALENDARIZAGAD Ao longo de todo o Ano letive
ENQUADRAMENTO Descarbonizar Braga/Circular Braga/Valorizar Braga
TIPOLOGIA Coadjuvacio curricular dentro de sala de auls; enriquecimento curricular
OBJETIVOS Sensibilizagdo para a preservacio do ambiente
DESTINATARIOS Diferentes pablices, com especial incidéncia no universo escolar
Realizagdo de sessdes de Educagio Ambiental nas mais distintas dreas. A duracdo varia consoante a teméatica e o pdblico. Deslocagdo de um técnico as instituigdes de ensing
para realizagdo de sessdes com alunos (durante o hordrio escolar) e docentes, assistentes operacionals e encarregados de educagio (podendo ocorrer ao final da tarde ou a
noite). Estdo disponiveis diversas temdticas, tais como Agua, Consumo Sustentével, Qualidade do Ar, Residuos Sélidos Urbanos, Energia, Floresta, Alteragfes Climaticas, Ruido,
DESCRIQF&D Biodiversidade, Pegada Ecolégica, Jardinagem Sustentével, Vermicompostagem, Salide e Ambiente, Solo e a sua Fertilidade, Alimentagdo Saudével e Sustentavel, Educacdo
Financeira, Parque e Reservas Naturais, Mar, Ordenamento do Territério, Agricultura Biolégica, Hortas Convencionais, Verticais ou Inclusivas, Os aliados da horta, Plasticos no
Oceano, Economia Circular, Braga Sustentével, Oficina de sabdo, Oficina de reciclagem de papel, Poluigio Luminosa e Polinizadores:
Sao fornecidas fichas com sugestdes de trabalho tedrico-pratico sobre os temas escolhidos.
ORGANIZACAQ  Camara Municipal de Braga (DAACPA),
253 202 860 | ambiente@cm-bragapt | cristinacosta@cm-braga.pt
CONTACTOS




ACOES DE SENSIBILIZACAO E FORMACAO

PLANETARIO - CASA DA CIENCIA VIVA DE BRAGA

NOME DA ATIVIDADE Agﬁo Ambiental na Eco-Escola (8°ano)

CALENDARIZACAO Ao longodo ano letivo
ENQUADRAMENTO Valorizar Braga - Explorar
TIPOLOGIA  Acdes de sensibllizagio com alunos
OBJETIVOS Sensibilizar os aluncs para as tematica das Espécies Invasoras, Zonas Himidas e Rios.

DESTINATARIOS Alunos das Eco-escolas do 8%no

-3 Em parceria com a Casa da Ciénda, a Camara Municipal promove junto das turmas do 8%no de escolaridade de Eco-Escolas uma sessdo técnica com o
DESCRICAO proposito de sensibilizar par as tematicas das Espécies Invasoras, Zonas Homidas e Rios.
ORGJ\N!ZRQO Camara Municipal de Braga (DAACPA) em parceria com o Planetario - Casa da Cléncia Viva de Braga

253 202 860 | ambiente@cm-braga.pt
CONTACTOS 253695236 | geral@casacienciabraga.org




ACOES DE SENSIBILIZACAO E FORMACAO

MOBILIDADE SUSTENTAVEL

NOME DA ATIVIDADE

Mobilidade sustentavel no Dia Mundial da Crianga

CALENDARIZAGCAD
ENQUADRAMENTO

TIPOLOGIA

OBJETIVOS

DESTINATARIOS

DESCRIGAO

ORGANIZAGAO

CONTACTOS

1 de junho (Dia Mundial da Crianga)

Descarbonizar Braga - Mobilizar
Agao de sensibilizagdo e entrega de brindes

Sensibilizacdo para a promaogao da Mobilidade Urbana Sustentavel, mediante a realizagdo de atividades, jogos, workshops e foruns de debate. Estas agdes
pretendem abrir um espago de reflexdo sobre as praticas de mobilidade escolar adotadas, sensibilizando os alunos para a importincia de adotar meios de
transporte mais sustentaveis, com particular foco nas Transportes Pablicos.

Alunos 19,29 ¢ 39 Ciclo

Projeto dedicado a promogio da Mobilidade Urbana Sustentdvel que em edigbes passadas contou com iniciativas coma: Forim Jinior de Mobilidade, agdes do
projeto "Aprender a Ciclar®, Uma rua para Todos, Oficinas de Ideias, Viagens de School Bus, Policia Janior, sesso fotografica da Mobilidade sustentavel,
iniciativas de Peddy Bus e caminhadas e a exposigdo "Mobilidade Junior",

Comemoragdo do Dia Mundial da Crianga na Universidade do Minho, através da sensibilizag3o para o uso de transportes piblicos, com a entrega de brindes.

Camara Municipal de Braga - Divis3o da Mobilidade, TUB e Universidade do Minho

253 616 060 | filipa.corais@cm-braga.pt
253 606 890 | vaniabarbosa@tub,pt




ACOES DE SENSIBILIZACAO E FORMACAO

MOBILIDADE SUSTENTAVEL

NOME DA ATIVIDADE

Projeto Aprender A Ciclar

CALENDARIZACAO
ENQUADRAMENTO

TIPOLOGIA

OBJETIVOS

DESTINATARIOS

DESCRICAO

ORGANIZAGAO

CONTACTOS

setembro ajunho
Descarbonizar Braga - Mobilizar
Atividades |idico-pedagdgicas e capacitagap

O principal objetivo do projeto “Aprender a Ciclar” prende-se com a promogao de habitos de melhoria de qualidade de vida da populagao, com vista a
transformacio de compeortamentos ne que concerne ao desenvolvimento sustentavel. Nesta perspetiva procura-se sensibilizar, educar e envolver as
criangas para os modos ativos e habitos sustentaveis, formanda ciclistas e futuros ciclistas urbanos, para que pedalem de forma segura e responsavel

Alunosdos 1.%e 2.9 CEB

Implementade no dmbito da realizag3o da Semana Europela da Maobilidade e no enquadramento do projeto "Areas +" (prajeto de reorganizagdo e
humanizagdo do espago publico, com vista & eliminagdo de barreiras urbanisticas, promovendo a vivéncia urbana para Todos.), o projeto “Aprender a
Ciclar” concretiza-se como um programa de educagdo no-formal. Desenvalvido em contexto escolar e/ou na comunidade residencial, este programa visa
a reallzagao de agdes de sensibilizagdo e formagae para uma mobilidade sustentavel, econémica, ecolégica e saudavel, incidindo na utilizaglo da biclcleta
como meio de transporte. Nas atividades desenvolvidas nas escolas procurou-se trazer os alunos para as imediagbes do recinto escolar substituindo os
espagos dedicados aos veiculos motorizados pelas criangas a quem as ruas, efetivaments, pertencem. O mesmo pressuposto fol Implementado nos
bairros das "Areas +".

Cimara Municipal de Braga - Diviso de Mobilidade & Get Green

253 616 060 | filipa.corais@cm-braga.pt




ACOES DE SENSIBILIZACAO E FORMACAO

MOBILIDADE SUSTENTAVEL

NOME DA ATIVIDADE

Transportes e Cidadania

CALENDARIZAGAO
ENQUADRAMENTO
TIPOLOGIA
OBJETIVOS

DESTINATARIOS
DESCRICAO

DRGANIZAGAO

CONTACTOS

setembro a junho

Descarbonizar Braga - Mobilizar

Acao de sensibilizagdo

Educar para as boas praticas a bordo dos autocarros & para a importancia da mobilidade sustentavel.
3% ciclo e secundario

Projeto de Responsabilidade Social com as premissas orientadas para a sustentabllidade, ambiente e boas praticas no
uso dos transportes pablicos e modos ativos.

TUB - Transportes Urbanos de Braga

253 606 890 | vaniabarbosa@tub.pt




ACOES DE SENSIBILIZACAO E FORMACAO

PRESERVA(;AO DAS FLORESTAS

NOME DA ATIVIDADE

A importancia da floresta e a prevencao de incéndios

CALENDARIZAGAO
ENQUADRAMENTO

TIPOLOGIA
OBJETIVOS

DESTINATARIOS
DESCRICAO
ORGANIZAGAD

CONTACTOS

Durante todo o ano letivo,
Valorizar Braga — Explorar
Evento lidico-pedagégico

Dar a conhecer a importancia da floresta na nossa vida e sadde, na economia e ambiente. Abordar a necessidade de gestdo das florestas com limpezas
adequadas. Dar a conhecer as varias medidas preventivas para evitar a ocorréncia de fogos rurais.

Alunios do JI/EB1/EB23
A importancia da floresta para o nosso bem-estar, a necessidade de cuidar da floresta, a execucdo de limpezas e a prevencda de incéndios rurais.
Municipio de Braga - Divisio de Protegao Civil

vitorazevedo@cm-braga.pt Tel: 925 421 053 nunotrigo@cm-braga.pt Tel: 926 577 986




ACOES DE SENSIBILIZACAO E FORMACAO

PRESERVA(;AO DAS FLORESTAS

NOME DA ATIVIDADE

Literacia para a preservacgdo das florestas

CALENDARIZACAO
ENQUADRAMENTO

TIPOLOGIA

OBJETIVOS

DESTINATARIOS

DESCRICAO

ORGANIZAGAD

CONTACTOS

Ao longo do Ane letivo - setembro a junho
Valorizar Braga - Explorar
Agdo de sensibilizagio e formagdo em aula (Coadjuvagdo curricular; Enriquecimento curricular)

Sensibilizar a comunidade escolar para os problemas ambientais relacionados com a preservagao da natureza; Contribuir para a conservagao da natureza e defesa do ambiente numa perspetiva de
desenvalvimento sustentavel que assegure a qualidade de vida as geragoes presentes e vindouras; Mostrar as criangas e jovens a importancia da floresta; Descobrir as diversas areas florestais e como
contribuir para a sua conservagao; Capacitar os alunos estimulando o raciocinio e a aprendizagem no exterior.

Alunos do 29 e 3° Ciclo do Ensino Basico

Projeto de promogio e sensibilizagdo da ddadania ¢ literacia para a preservagdo da floresta, € uma Iniciativa desenvolvida em parceria pela Divisio de Educagdo e a Liga para a Protegdo da Natureza-
LPN, visando promover & sensibilizar a comunidade escolar para 2 cidadania e a literacia ambiental relacionada com a preservagdo das florestas. Ao longo do ano letivo, esta atividade oferece uma
abordagem pratica e educacional, permitindo que os alunos do 22 e 32 Ciclo do Ensino Basico explorem, compreendam e aprendam sobre a importancia das florestas. O programa enfatiza a
conservagio, incentiva o respeito pela natureza e capacita os alunos através do estimulo ao raciocinio critico e da aprendizagem no ambiente exterior.

Camara Municipal de Braga - Divisdo de Educagdo e a Liga para a Protegdo da Natureza-LPN

253 616 060 | fatima.ferreira@cm-braga.pt




ACOES DE SENSIBILIZACAO E FORMACAO

RUIDO E POLUICAO SONORA

NOME DA ATIVIDADE

Decibéis em Debate: Educacdo Aciistica

CALENDARIZAGAO
ENQUADRAMENTO

TIPOLOGIA

OBJETIVOS

DESTINATARIOS
DESCRIGAD

ORGANIZACAO

CONTACTOS

Ao longo do ano letivo. (Sugere-se o Dia Mundial do Siléncio, ou o Dia Mundial do Ar)
Valorizar Braga - Escutar

Agdo de sensibilizagio - Palestra Interativa e medigio de ruido em contexto escolar.

Sensibilizar os alunos para os efeltos nocivos do rulda excessivo na sadde e no bem-estar,

Educar sobre a importancia do siléncio e de ambientes acdsticos saudévels para a concentragio e aprendizagem.
Demonstrar a aplicagdo pratica da medigdo de ruido e seu impacto no amblente escolar.

Promover a consciendalizacdo dos alunos sobre a necessidade de redugdo do ruldo em diferentes contextos.
Estimular a reflexao sobre a contribuicio Individual para a diminuigao do rufdo na comunidade,

Alunos de todas as idades, professares e funclondrios da escola.

A atividade propde uma reflexdo sobre a importancia do siléncio e os impactos do ruido no nosso guotidiano. A equipa da DAACPA, juntamente com sondmetros, desloca-se as escolas para realizar
medigiies do nivel de ruido e oferecer uma agéo de sensibilizagdo sobre o tema. Durante a palestra, serdo abordados os efeitos prejudiciais do ruido excessivo e estratégias para reduzi-lo. A agio visa
envolver os alunos e a comunidade escolar na reflexido sobre a importancia de ambientes mais silenciosos e saudavels. A coordenagdo da atividade sera feita em colaboragio com a diregio da escola,

Camara Municlpal de Braga (DAACPA) responsavel pela medicio do ruido e pela apresentagio interativa,

253 202 860 | ambiente@cm-braga.pt




ACOES DE SENSIBILIZACAO E FORMACAO

CONHECER O RIO CAVADO

NOME DA ATIVIDADE

Cavado e seus Afluentes: Patriménio Natural e Construido

CALENDARIZACAO
ENQUADRAMENTO

TIPOLOGIA
OBJETIVOS
DESTINATARIOS
DESCRICAO

ORGANIZACAO

CONTACTOS

Ao longo de tado o ano letivo
alorizar Braga - Explorar
Agdo de sensibilizagdo - Sessdes de apresentagao sobre o patrimonio natural e construido do rio Cavado e seus afluentes

Educar e sensibilizar os alunos para a importancia do rio Cavado e seus afluentes, destacando o seu valor enguanto patrimonio natural e cultural, bem como promaver a
consciéncia ecoldgica e a preservagao ambiental.

Estudantes de todos os niveis de ensino, desde Jardins de Infancia até as Escolas Secundarias e Profissionais.

Apresentagdes organizadas pela Associagao Katavus, abordando as caracteristicas, importincia e relevancia histérica do rie Civado e seus afluentes, focando-se tanto
nos aspetos naturals como nos elementos construidos ao longo das margens.

A Associagdo Katavus ests disponivel para agendar as apresentagfes diretamente com as escolas interessadas

Manuel Duarte (965078308), Tlago Faria (917969829) ou pelo e-mall katavus@gmail.com.




© ACOES DE SENSIBILIZAGAO E FORMAGAO

ALIMENTACAO CONSCIENTE E SUSTENTAVEL

NOME DA ATIVIDADE

Sessdes interativas sobre alimentac¢do saudavel e sustentavel

CALENDARIZACAO
ENQUADRAMENTO

TIPOLOGIA
OBJETIVOS
DESTINATARIOS
DESCRICAO

ORGANIZACAO

CONTACTOS

Programacao continua ao longo do ano letivo, ajustada as agendas das escolas participantes.
Circular Braga — Desmaterializar; Valorizar Braga - Explorar

Acdes de sensibilizagdo - Sessdes educativas realizadas por técnicos especializados durante o hordrio escolar.

Promover a compreensdo sobre a relevancia de uma alimentagio local, sazonal e alinhada com os principios da dieta mediterranica, destacando os beneficios para a salide e o ambiente.
Educar sobre estratégias praticas para reduzir o desperdicio de alimentos, incentivando a responsabilidade na gestdo dos recursos alimentares.
Encorajar a adogio de habitos alimentares mals saudavels e sustentévels, estimulando a reflexdo sobre as escolhas individuals e coletivas

Alunes do 5 e 6° ano, docentes, assistentes operacionais e encarregados de educagso.

Parceria com a Associagdo ATAHCA para oferecer sessdes interativas sobre alimentagio saudével e sustentavel, direclonadas para os alunos do 52 e 6° ano, assim come para docentes,
assistentes operacionais e encarregados de educagio, Através de sessdes dinamicas, os técnicos da Associagio ATAHCA abordardo diversas tematicas relacionadas com a alimentacio,
oferecendo informagdes relevantes sobre escolhas alimentares saudévels, a importancia de uma dieta equilibrada e praticas para reduzir o desperdicio de alimentos.

Carmara Municipal de Braga em colaboragio com a Assoclagdo Atahca e as instituigbes de ensino participantes.

253 202 860 | ambiente@cm-braga.pt

fmleo



ACOES DE SENSIBILIZACAO E FORMACAO

ROTA DA ENERGIA

NOME DA ATIVIDADE

Sessoes sobre alteragdes climaticas, descarbonizacgdo e eficiéncia energética

CALENDARIZAGAO
ENQUADRAMENTO

TIPOLOGIA

OBJETIVOS

DESTINATARIOS

DESCRICAO

ORGANIZAGAD

CONTACTOS

Junhe
Descarbonizar Braga - Climatizar, Energizar

Sessfes presenclals e onfine de sensibilizagdo & formagao

Envolver a sociedade e promaver a educagdo, informacao, sensibilizagao e formacao.

Contribuir para aumentar a ago individual e coletiva através de mudangas de comportamento e estilo de vida.
Divulgar a importancia da descarbonizagao junto de consumidores e empresas,

Aprofundar o conhecimento em matéria de mitigagdo das alteragdes climaticas e promover boas praticas,
Dinamizar comportamentos de baixo carbono na socledade.

Promaver a formag3o no setor da eficiéncia energética e hidrica.

Combater a pobreza energética.

Populagio escolar (3° ciclo); Técnicos municipais; Empresas e entidades; Pablico em geral

A iniciativa visa promover a literacia energética através de sessdes presencials e anline, direcionadas a diferentes pablicos.

* Sessbes para Escolas: Sensibllizagio dos alunos do 32 ciclo e secunddrio para as alteragdes climaticas, incentivando agBes individuais e coletivas para mudangas de comportamento e estilo de vida

* Sessdes para Técnicos Municipais, Entidades e Empresas: Aprofundamento de conhecimentos no setor da eficiéncia energética e hidrica, leitura e interpretacio da fatura de energia elétrica, e
identificagdo de medidas de eficiéncia energética.

= Sessdes para Cidaddos: Envolvimento da sociedade através de informaclo e sensibilizagdo, visando aumentar a agdo Individual e coletiva, promavendo mudangas de comportamento e estilo de vida.

Municipio de Braga (DAACPA) em colaboragdo com outras entidades a definir.

253 202 860 | ambiente@cm-braga.pt
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ATIVIDADES PRATICAS E PARTICIPATIVAS

HORTICULTURA AO SERVICO DOS MAIORES

NOME DA ATIVIDADE

Oficinas de Plantas Aromaticas e Medicinais

CALENDARIZAGAO
ENQUADRAMENTO

TIPOLOGIA

OBJETIVOS

DESTINATARIOS

DESCRIGAO

ORGANIZACAO

CONTACTOS

abril e maio (datas a definir)

Circular Braga — Desmaterializar; Valorizar Braga - Explorar

Agdo de sensibilizacio e de cariz pratico a realizar com os idosos

Promover o bem-estar fisico e mental dos idosos, incluindo a reducio do stress e ansiedade; Educar os participantes sobre préticas sustentaveis de cultivo de plantas arométicas & medicinais; Destacar a
importancia da conservagdo dos recursos naturais e da biodiversidade; Facilitar a interagdo entre os jdosos e outras geragdes, incentivando o partitha de conhecimentos e experiéncias; Fortalecer os
lagos comunitarios e promover a inclusdo social dos idosos; Fomentar a autoestima dos participantes através da sensacdo de realizagdo ao cultivar e utilizar plantas para fins terapéuticos.

Idesos das instituigdes (Lares & Cantros de dias)

A atividade "Horticultura Sustentdvel para o Bem-Estar dos |dosos” visa promover o contato com a natureza e o cultivo sustentavel de plantas aromaticas e medicinals entre os idosos das Instituigdes
participantes. Esta iniciativa & composta por uma oficina Interativa que abordara diferentes aspetos da horticultura e o seu impacto na saide e bem-estar.

Atividades:

= Oficina de Cultivo Sustentavel: Os idosos aprenderdo técnicas de plantio, cuidados e colheita de plantas aroméaticas e medicinais em pequenos jardins ou vasos.

= Waorkshop de Preparagdo: Os participantes aprenderdo a secar, embalar e preparar produtos a partir das plantas cultivadas, coma chas e sachés aromaticos.

=  Partilha de Experigncias: Uma sessdo de partilha de histdrias e experiéncias relacionadas a plantas e remédios caselros.

Esta atividade proporcionara ndo apenas conhecimento pratico sobre horticultura, mas também uma experiéncia enriquecedora de conexdo com a natureza e interagao social, promovendo o bem-estar
geral dos idosos envolvidos.

Camara Municipal de Braga (DAACPA)

253 202 860 | ambiente@cm-braga.pt




ATIVIDADES PRATICAS E PARTICIPATIVAS

LIMPAR OS CAMINHOS

MNOME DA ATIVIDADE

Caminhada pela Bandeira Azul

CALENDARIZAGAO
ENQUADRAMENTO

TIPOLOGIA
OBJETIVOS

DESTINATARIOS

DESCRICAO

ORGANIZAGAO

CONTACTOS

maio (data a definir)
Circular Braga — Cuidar; Valorizar Braga - Explorar
Agao pratica de recolha de residuos nas ruas

Promover a conscientizagdo ambiental na populagio em geral; Contribuir para a limpeza e preservacao das ruas da freguesia de Palmeira; Reforgar o compromisso com a Candidatura ao galardao
Bandeira Azul das Praias Fluviais de Adadfe, Ponte do Bico, Merelim 5. Paio e Cavadinho {Crespos).

Populagdo em geral.

A atividade "Caminhada pela Bandeira Azul - Limpando o Caminho® & uma agdo que visa envolver a comunidade local na promogao da limpeza das ruas da freguesia de Palmeira. Esta caminhada
proporciona ndo apenas uma oportunidade para o exercicio fisico e apreciagdo da natureza local, mas também um compromisso ativo com a preservagdo do ambiente. Durante a caminhada, os
participantes serdo fornecidos com sacos de [ixo e luvas para recolherem o lixo encontrade ao longo do caminho. Serd uma oportunidade para recolher detritos, como pldsticos, papéis e outros residuos,
contribuindo para a limpeza das ruas e para a preservagio do ambiente.

Camara Municipal de Braga (DAACPA)

253 202 860 | ambiente@cm-braga.pt
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ATIVIDADES PRATICAS E PARTICIPATIVAS

LIMPAR AS MARGENS

NOME DA ATIVIDADE

“Vem limpar as margens da tua praia e diverte-te!” | "Os suspeitos do Costume na Praia de
Adaiife/Ponte do Bico"

CALENDARIZAGAO
ENQUADRAMENTO

TIPOLOGIA
OBJETIVOS

DESTINATARIOS
DESCRIGAQ

ORGANIZAGAO

CONTACTOS

junho e julho (datas a definir)
Circular Braga — Cuidar; Valorizar Braga - Explorar

Ac3o pratica de limpeza das margens das pralas fluvials

Sensibilizar a populagdo para a preservagdo do ambiente natural, fomentando uma relagdo de respeito e cuidado com as margens fluviais.
Incentivar a aprendizagem sobre a importanels da preservagio dos recursos naturais, especlalmente das praias fluviais, promovendo a reflexio sobre a presenga de residuos nestes amblentes,
Enfatizar a relevincia da recolha e valorizacdo dos residuos, evidenciando o Impacto positive na qualidade de vida & na preservacio da biodiversidade.

Populagdo em geral, Utentes do Centro D, Jodo Novais e Sousa.

A atividade concentra-se na limpeza das margens das pralas fluviais de Adatife e Ponte do Bico. Visa a remogao de lixo e residuos, focando-se na preservagio destes espagos naturais. Esta agdo tem
como propésito primordial sensibilizar para a importincia da conservagio ambiental e pramover a reflexso sobre a gestio adequada dos residuos, visando uma valorizagio destes ecossistemas,

Camara Municipal de Braga (DAACPA) em colaboragio com a River Side.

253 202 860 | ambiente@cm-braga.pt




ATIVIDADES PRATICAS E PARTICIPATIVAS

CONTROLO DE INVASORAS

NOME DA ATIVIDADE

Acdo ambiental contra invasoras

CALENDARIZAGAO
ENQUADRAMENTO

TIPOLOGIA
OBJETIVOS

DESTINATARIOS

DESCRICAO

ORGANIZAGAD

CONTACTOS

junho (data a combinar)
Valorizar Braga — Florestar, Explorar

Agio pratica com voluntarios para o controlo de plantas Invasoras

Contribuir para a preservagdo da biodiversidade local.
Sensibilizar a populagdo sobre os impactos das plantas invasoras no ecossistema.
Promover a pratica de controlo & gestdo adequados das espécies invasoras.

Populagio em geral

O Municipio convida a populagio para participar numa atividade de controlo de plantas invasoras, nomeadamente acaclas e mimosas, no Parque Urbano do Picoto. Esta iniciativa ocorre durante a
Semana Faca a Diferenga (hitps://makeadifferencewesk.org/) promovida pela SER (Society for Ecological Restoration), uma organizagdo sem fins lucrativos global que promaove a ciéncia, praticas
sustentaveis e politicas de restauragao ecologica para preservar a biodiversidade e melhorar a resiliéncia face as mudangas climaticas. A agdo visa sensibilizar para os impactos negativos das plantas
invasoras no ambiente local e incentivar a comunidade a participar na gesto dessas espécies invasivas.

Camara Mun|cipal de Braga (DAACPA) e Society for Ecological Restoration (SER)

253 202 860 | ambiente@cm-braga.pt

fmles



€ ATIVIDADES PRATICAS E PARTICIPATIVAS

A DESCOBERTA DOS LABORATORIOS RIOS

NOME DA ATIVIDADE

A Descoberta dos Laboratérios Rios

CALENDARIZACAO
ENQUADRAMENTO

TIPOLOGIA

OBJETIVOS

DESTINATARIOS

DESCRIGAO

ORGANIZACAOD

CONTACTOS

Ao longo do ano letivo
Valorizar Braga — Oxigenar, Florestar, Explorar
Visitas de campo com agdes de sensibilizacao e aghes praticas e participativas

Investigar e conhecer o rio como laboratério natural, explorando a biodiversidade local, caracteristicas hidrogeomaorfolégicas e o comportamento hidrodinamico do curso de agua.
Integrar os contelidos curriculares de Ciéncias Naturais e Geografia, especialmente para alunos do 2° ciclo e do ensino secundario.

Desenvolver competéncias de observagao, recolha de dados, andlise e interpretagao de informagdes ambientais.

Promover a consciéncia ecoldgica, ressaltando a importancia da preservacdo dos recursos hidricos.

Alunos do 19, 29 e 39 ciclos do ensino basico, com foco especial no 8% ano, e estudantes do ensino secundario.

Integrada no curriculo escolar como atividade intracurricular, a atividade visa proporcionar aos alunos a oportunidade de explorar e estudar a natureza e as caracteristicas do rio através de visitas de campo. A
atividade "A Descoberta dos Labaratérios Rins” consiste em visitas de campo aos arredores do rio, permitindo acs alunos investigar e estudar a biodiversidade local, a geologia e a dinamica do curso de agua.
Os alunos, acompanhados pelos professores, terdo a oportunidade de recolher dados, realizar observagdes in loco e analisar as carateristicas do rio, aplicando os conhecimentaos tedricos de sala de aula no
ambiente natural,

Camara Municipal de Braga (DAACPA) em colaboragio com os docentes das disciplinas de Ciéncias Naturais e Geografia e outros especialistas na drea

253 202 860 | ambiente@cm-braga.pt




€ ATIVIDADES PRATICAS E PARTICIPATIVAS

ARTE AMBIENTAL NAS ESCOLAS

NOME DA ATIVIDADE

“Muros com vida” | “O mar comega aqui” | “Quando as escadas viram arte” | “Da a conhecer a
tua freguesia”

CALENDARIZACAO
ENQUADRAMENTO

TIPOLOGIA

OBJETIVOS

DESTINATARIOS

DESCRICAO

ORGANIZACAO

CONTACTOS

fevereiro a junho
Valorizar Braga — Oxigenar, Florestar, Explorar
Agbes praticas e participativas com as criangas € jovens das escolas através da pintura de escadarias, sarjetas, muros e paragens de autpcarro com mensagens embientais

Estimular a consciencializagdo ambiental nas escolas por meio da arte visual;

Transfarmar espagos escolares em plataformas de sensibilizagio para questbes ambientais;

Reduzir a poluigdo e sensibilizar para a preservagao dos recursos por meio de imagens e representagdes nas pinturas das escadarias, sarjetas e muros;
Criar espagos mais atrativos e educativos, utilizando a arte para tornar a aprendizagem mais interativa e visual.

Alunos do Jardim de Infincia, Ensino Basico e Ensino Secundario

Esta atividade consiste na pintura criativa de escadarias, sarjetas e muros em escolas participantes com imagens e desenhos gue transmitam mensagens ambientais. As escolas deverdo apresentar os

seus projetos decoratives 3 Camara Municipal que financiara os consumiveis necessarios a realizagdo das atividades,

®  Muros com Vida: Esta atividade concentra-se na realizagio de pinturas artisticas nos muros das escolas, visando identificar cenarios ambientais e ecossistemas. O propésito subjacente é
sensibilizar a comunidade escolar para a importancia da conservagio ambiental, podendo as pinturas abordar temas diversos, desde alteragGes climaticas, economia circular, até a valorizagdo da
bicdiversidade e outros valores naturais.

* O Mar Comega Agui: Esta atividade visa alertar para a relagdo direta entre residuos depositados no solo e a sua influéncia na poluigdo marinha. A expressio busca sensibilizar para a importancia de
evitar a contaminagdo dos cursos de 3gua, destacando que o que é deixado no chao pode eventualmente chegar ao mar, realgando a necessidade de preservar os ecossistemas aquaticos.

* Quando as Escadas Viram Arte: Esta iniciativa tem como objetivo principal transformar espagos escolares através de pinturas artisticas nas escadarias, transmitindo variadas mensagens
ambientais. Pretende-se ndo s6 criar ambientes mais atrativos, mas também sensibilizar para questdes ambientais relevantes, tornando a arte um veiculo de educagdo ambiental.
= Dgaconhecer a tua freguesla Esta aglo propde que as escolas embelezemn paragens de autocarro em Braga com pinturas llustrativas das freguesias, Incentivando a valorizagdo do patriménio

natural e cultural. A iniciativa visa inspirar a preservagio do territdrio, destacando a sua singularidade.

Camara Municipal de Braga (DAACPA) em colaboragdo com ABAAE.

253 202 860 | ambiente@cm-braga.pt

fmles



ATIVIDADES PRATICAS E PARTICIPATIVAS

CRIACAO DE CHARCOS NAS ESCOLAS

NOME DA ATIVIDADE

“Charcos com vida”

CALENDARIZAGAO
ENQUADRAMENTO

TIPOLOGIA
OBJETIVOS
DESTINATARIOS
DESCRIGAO

ORGANIZAGAD

CONTACTOS

Ao longe do ano letivo
Valorizar Braga = Oxigenar, Florestar, Explorar
Ac3o de sensibilizagdo e de cariz pratico quanto & criagio de charcos nas escolas, promovendo a biodiversidade e o conhecimento dos habitats aguaticos.

Fomentar a exploragao cientifica e pedagogica através da criagdo de charcos.
Contribuir para o conhecimento e valorizagao da biodiversidade e importancia dos habitats aquaticos,
Mabilizar a comunidade escolar e local para a preservacao dos charcos como |aboratdrios vivos e reservatarios de biodiversidade.

Escolas do municipio interessadas em criar charcos, estimulando a exploragio cientifica entre os alunos.

A iniciativa & promovida pele Municiplo em parceria com a Casa da Ciéncia Viva, visando apoiar as escolas na criagdo de charcos como forma de exploragdo cientifica e pedagdgica. A
iniciativa visa proporcionar opertunidades de exploragio clentifica e pedagégica, promovendo o conhecimento da biodiversidade e importancia desses habitats, Além disso, incentiva a
comunidade escolar e local a preservar os charcos como espagos de estudo e observagdo da vida aqudtica.

Camara Municipal de Braga (DAACPA) em cooperagio com o Planetério - Casa da Ciéncla Viva de Braga

253 202 860 | ambiente@cm-braga,pt
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ATIVIDADES PRATICAS E PARTICIPATIVAS

ECOLOGIA EM MOVIMENTO

NOME DA ATIVIDADE

EcoMov - Ecologia em Movimento

CALENDARIZACAD
ENQUADRAMENTO
TIPOLOGIA
OBJETIVOS

DESTINATARIOS

DESCRICAO

ORGANIZACAD

CONTACTOS

Anualmente, ao longo do ano letivo.

Valorizar Braga - Explorar

Agdo lodico-pedagdgica de carater prético ao ar livre

Promover a consciéncia ecoldgica, desenvolver o conhecimento sobre a natureza local, estimular a criatividade, habilidades motoras e cognitivas das criangas.

Criangas dos jardins de infancia e escolas do 1.2 ciclo

O Eco-Mov baseia-se no movimento global “Dias de Aulas ao Ar Livre”, A sua proposta € valorizar e fomentar a aprendizagem e brincadeiras nos espagos externos das instituigdes, incentivando a
exploracdo e interagao das criangas com o ambiente ao ar livre. A atividade consiste em sessdes lGdicas que incluem uma caga ao tesouro, exploragio de imagens e nomes de animais, atividades de
brincadeira/jogo com dgua e elementos naturais, desenhos de animais, modelagem com argila e exploragio de espagos verdes. Cada sess3o termina com a entrega de uma check-list sobre animais e
espagos verdes de Braga.

Camara Municipal de Braga (DAACPA) em parceria com BioAventuras, Pegadas do Brincar e Vincular, entidades que promovem atividades ao ar livre e o contacto das criangas com a natureza.

253 202 860 | ambiente@cm-braga.pt




ATIVIDADES PRATICAS E PARTICIPATIVAS

OFICINAS DE RESIDUOS

NOME DA ATIVIDADE

Oficinas de reutilizacdo e reciclagem de residuos

CALENDARIZACAO
ENQUADRAMENTO

TIPOLOGIA

OBJETIVOS

DESTINATARIOS

DESCRICAO

ORGANIZAGAD

CONTACTOS

janeiroa junho
Circular Braga — Reaproveitar

Coadjuvagao curricular dentro de sala de aulz e enriquecimento curricular,

Sensibilizar para a economia circular e a importancia de reduzir residuos.

Estimular a criatividade na transformacdo de residuos em novos objetos dteis ou decorativos.
Promover métodos praticos de reutilizagdo e reciclagem para prolongar a vida dos produtos.
Exemplificar a integracdo da reciclagem e reutilizagdo na economia, criando valor a partir de residuos.

Comunidade Educativa

A atividade das oficinas praticas tem como objetive sensibilizar para a redugdo de residuos, explorando técnicas de reutilizagdo e reciclagem na criagiao de objetos
decorativos e funcionais. Inclui a abordagem da produgdo de papel reciclado, compostagem e outras praticas sustentaveis. Durante as sessdes, os participantes terdo
orientagdo nas praticas concretas, evidenciando como a reciclagem e a reutilizagdo desempenham um papel essencial na economia, transformando residues em recursos
valiosos.

Camara Municipal de Braga (DAACPA)

253 202 860 | ambiente@cm-braga.pt




ATIVIDADES PRATICAS E PARTICIPATIVAS

VALORIZAR O RIO ESTE

NOME DA ATIVIDADE

Acdes de valorizagdo do Patriménio do Rio Este

CALENDARIZACAO
ENQUADRAMENTO

TIPOLOGIA

OBJETIVOS

DESTINATARIOS

DESCRICAO

ORGANIZAGAD

CONTACTOS

Ao longoda ano letive
Circular Braga — Cuidar; Valorizar Braga — Florestar

AgBes praticas para a valorizago do Rio Este, como limpezas de residuos, controlo de invasaras, e plantagio e gestdo de plantas e galerias ripicolas

Promover a r,uns(,ien:iall'za;én sobre a importancia do Rio Este como patriménio natural.
Realizar agdes de limpeza para preservar a qualidade da dgua e habitats ribeirinhos.
Fomentara participagdo ativa da populagio na gestdo sustentavel das margens do Rio Este.
Promover o patriménio da Rio Este enquanto espago de lazer e observagdo de biodiversidade.

Populagao em geral

As "Agdes de valorizagio do Patrimanio do Rio Este” consistem em iniciativas praticas realizadas ao longo do ano, visando a preservagdo @ melhoria do ecossistema do Rio
Este. Incluem atividades como limpezas de residuos ao longo das margens e agdes de plantagdo de galerias ripicolas para fortalecer os ecossistemas ribeirinhos. A
participagdo da populag3o em geral & essencial para o sucesso dessas agdes, promovendo assim um malor envolvimento da comunidade na preservagio do patriménio
natural do Rio Este. As agfes serdo calendarizadas e comunicadas pelo Municipio com a devida antecedéncia.

Camara Municipal de Braga (DAACPA)

253 202 860 | ambiente@cm-braga.pt
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OUTRAS INICIATIVAS

SPOTS DE RADIO

nomepaarvioane  Spots de radio educativos
CALENDARIZACAO abril, maio, junho, julho
ENQUADRAMENTO Todos es Eixos tematicos
TIPOLOGIA Outras Iniciativas — mensagens de comunicagio soclal para a sensibilizagdo ambiental
Informar e Consciencializar: Fornecer informacdes importantes sobre tépicos relevantes, incluindo espécies invasoras, polinizadores, gestdo de residuos (lixeiras) e reciclagem de dleos alimentares
oBJETIVOS  US39°S

DESTINATARIOS

DESCRICAO

ORGANIZAGAO

CONTACTOS

Eduicar: Oferecer educagdo prética e dicas sobre como a populago pode contribuir para questdes ambientals.
Promover a Agao: Incentivar os ouvintes a tomar medidas praticas para proteger o meio amblente.

Ouvintes regulares da Radio Antena Minho, abrangendo assim o piblico em geral na regiao.

Esta Iniciativa consiste na produgo e transmissao de spots de radio curtos e informatives na Radio Antena Minho. Cada spot de radio tera uma duragdo curta, mas transmitira informagtes sobre
topicos ambientais essenciais, visando informar, educar e motivar ages positivas em relagdo a0 meio ambiente.

Exemplos de mensagens dos Spots de Radio

= Espécies Invasoras: Informar sobre espécies invasoras na regido e como podem ameagar a biodiversidade local. Incentivar a identificagdo e relato de espécies Invasoras.

= Polinizadores: Destacar a importancia dos polinizadores na agricultura e na polinizagdo de plantas. Dar dicas sobre como criar ambientes favoraveis aos polinizadores.

= Lixeiras e Residuos: Consclencializar sobre o impacto negativo das lixeiras llegais no ambiente local e na saide piblica. Promover a ellminagio adequada de residuos.

= Reciclagem de Oleos Alimentares Usados: Explicar como reciclar éleos allmentares usados de forma segura & ambientalmente responsavel, evitando a poluigio dos cursos de dgua.

A Radio Antena Minho € responsavel pela transmissdo dos spots de radio educativos. A Camara Municipal de Braga (DAACPA) devera trabalhar em conjunto com o servigo de comunicacdo da CMB,

253 202 860 | ambiente@ecm-braga.pt




OUTRAS INICIATIVAS

PROJETO RIOS

@g projeto ‘,e .
1."‘fl||' I‘::):E; \

NOME DA ATIVIDADE

Adocdo de trocos de linhas de agua

CALENDARIZAGAO
ENQUADRAMENTO

TIPOLOGIA

OBJETIVOS

DESTINATARIOS
DESCRIGAO

ORGANIZAGAO

CONTACTOS

Ao longo do ano (com saidas de campo no outono e na primavera)
Valorizar Braga — Oxigenar, Florestar, Explorar

Projeto anual com agdes de sensibilizacdo e agdes praticas e participativas

Monitorizar a qualidade fisica-quimica da dgua e observar a biodiversidade rios trogos adotados.

Registar os dados recolhidos através de uma aplicagdo desenvolvida pela ASPEA (Associagdo Portuguesa de Educagdo Amblental).
Identificar precocemente problemas ambientais e responder a eles de forma eficaz.

Realizar agBes de melharia, come limpeza das margens e plantio de vegetagdo ribeirinha.

Promaover a colaboragio comunitaria e o interesse pela preservagdo dos recursos naturals.

Familias, grupos de amigos, associages, escolas, empresas e demais interessados em contribuir para a preservagao dos ecossistemas fluviais

A atividade consiste na adogdo de trogos especificos do rio Este e outras linhas de agua por parte de diferentes grupos da comunidade, incluindo escolas, Os participantes realizardo visitas
semestrals aos trogos adotados, monitorizando a qualidade da dgua, observanda a biodiversidade local e registando os dados através de uma aplicagao da ASPEA. Além disso, serdo realizadas
agdes de melhoria, coma limpeza das margens e plantio de vegetagao, contribuindo para a conservagao do ambiente,

Camara Municipal de Braga (DAACPA), em calaboragao com a ASPEA & entidades locais.

Para mais informagdes e inscrigies, consultar o site da ASPEA em https://aspea.org/ ou entrar em contacto com a Cimara Municipal de Braga (DAACPA)
253 202 860 | ambiente@cm-braga.pt




OUTRAS INICIATIVAS

ECO-ESCOLAS

"
N
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Eco-Escolas

NOME DA ATIVIDADE

Eco-Escolas - Promocdo da Sustentabilidade nas Escolas

CALENDARIZAGAO
ENQUADRAMENTO
TIPOLOGIA
OBIJETIVOS

DESTINATARIOS

DESCRIGAO

ORGANIZAGAOD

CONTACTOS

InscrigBes anuals, geralmente em outubro, para a participasio no programa. Atividades regulares durante oano letiva,
Todos os Eixos tematicos e programas de agdo

Comemoragao de efemérides, participac3o em eventos tematicos, agdes de sensibilizagdo e formacgao, e atividades praticas e participativas

Incentivar a participagdo de mais estabelecimentos de ensino no programa Eco-Escolas em Braga,

Articular escolas de diferentes niveis para implementarem projetos ambientais conjuntos.

Promaover a cooperagdo entre escolas experientes e novas através de apadrinhamento.

Estabelecer parcerias com entidades relevantes para fortalecer o envolvimento das Eco-Escolas,

Cultivar uma consciéncia ambiental nos alunos, capacitando-os para contribuir para urm ambiente mais saudével e sustentavel.

Escolas de tedos os nivels educacionais, professores, alunos, familias e outros membros da comunidade educativa.

O programa Eco-Escolas, impulsionade pela "Foundation for Environmental Education” e gerido pela ABAAE (Associagao Bandeira Azul de Ambiente e Educagao), visa promaover a educagdo ambiental
para a sustentabilidade em escolas de todo o pafs. O programa Eco-Escolas oferece um plano de agdo estruturado e dinamico para escolas interessadas em promover a educagio ambiental, As escolas
inscritas tém acesso a recursos, orientagdes e apoio para implementar projetos ambientais que abordem questdes especificas como Agua, Residucs, Energia e Biodiversidade. No contexto das Eco-
Escolas, também sdo incentivadas atividades como a Rota das Eco-Escolas, que visa promover formas de mobilidade sustentdvel junto dos alunes, e a participag3o nos Jovens Repérteres para o
Ambiente, que permite desenvolver a capacidade de redago dos alunos, com atengdo as temiticas ambientals, ao espirito eritico e interventive.

Coordenado pela ABAE, com colaboragio da Camara Municipal de Braga (DAACPA) e outras entidades locais, o programa Eco-Escolas impulsiona agBes educativas e priticas nas escolas, visando o

dessnvolvimento de uma consciéncla ecolégica nas novas geragdes.

Para mais informagoes e inscrigbes, visitar o site oficial do programa Ecn-Escolas:mmmw econtactar a Cimara Municipal de Braga (DAACPA)
253 202 860 | ambiente@cm-braga.pt




OUTRAS INICIATIVAS

CONCURSO ECO-NATAL

NOME DA ATIVIDADE

Recriar o Natal: Arte e Sustentabilidade com Residuos

CALENDARIZACAO
ENQUADRAMENTO

TIPOLOGIA

OBJETIVOS

DESTINATARIOS

DESCRIGAO

ORGANIZAGAO

CONTACTOS

novembro e dezembra
Circular Braga — Desmaterializar, Reaproveitar, Cuidar

Concurso de arte e criatividade, promovendo a transformagao de residuos em objetos natalicios, visiveis publicamente no Posto de Turismo:local,

Promiover a consciencializagio e sensibilizagdo ambiental entre criangas e jovens, fomentando a pratica dos 3 R: Reduzir, Reutilizar e Reciclar.

Incentivar a imaginagdo e criatividade dos participantes ao desafis-los a criar objetos natalicios a partir de residuos.

Contrarfar o consumismo crescente associado & época natalicia, incentivando a reutilizago e reciclagem de materiais,

Utilizar as obras expostas publicamente como veiculo para disseminar a importincia da sustentabilidade e da responsabilidade ambiental durante o Natal.

Estabelecimentos de ensino e IPSS

O Concurso Eco-Natal ocorre anualmente entre novembro e dezembro, proporclonando a oportunidade aos alunos de reutilizar materiais, transformando residuos em decoragdes natalicias originais.
Os objetos confecionados serdo expostos no Posto de Turismo e na via pablica, durante cerca de um més desde o Infcio de dezembro ao Dia de Rels. Este concurso ndo s6 desafia a criatividade, mas
também reforga valores ambientais essenciais para um Natal mais consciente e responsavel,

Coordenado pela Cimara Municipal (DAACPA), em colaboragdo com as escolas e entidades de ATL, o Concurso Eco-Natal visa promover a educagao ambiental de forma lidica e criativa, enaltecendo a
importincia da sustentabilidade durante a época festiva.

253 202 860 | ambiente@cm-braga.pt




OUTRAS INICIATIVAS

CONCURSO ESCOLA MAIS VERDE

nomepaaivicape  Concurso Escola Mais Verde

CALENDARIZAGAO Ao lango do ano letiva
ENQUADRAMENTO Circular Braga — Desmaterializar, Reaproveitar; Valorizar Braga - Explorar
TIPOLOGIA Concursa entre escolas com vista a sensibilizar para a criagdo e manutencio de hortas convenciarials efou verticals
Estimular o esplrito civico e empreendedor em criangas e jovens.
Promover a produgdo horticola de forma sustentivel.

Sensibllizar para a valorizagio de residuos organicos.
Envolver ativamente a comunidade escolar em priticas ambientalmente responsavels.

OBJETIVOS

Escaldo 1: Jardins de infanda.

Escalio 2: Escolas do 1.2 Ciclo,

Escaliio 3: Escolas do 2.9/3.9 Ciclos do concelho de Braga.
Escaldo 4: Escolas Secundarias e Profissionals.

DESTINATARIOS

O Concurso "Escola Mais Verde", promovido pelo Municipio de Braga, tem como principal objetivo incentivar o espirito de cidadania e empreendedorismo em criangas e jovens, envolvendo ativamente a
comunidade escolar na criagdo e manutengio de hortas convenclonals e verticais ao longo do ano |etivo. Esta iniciativa visa promover praticas sustentaveis, valotizando a produgio horticola de forma
consciente em termos ambientais e a gestdo adequada de residuos organicos, Além de sensibilizar para a importancia da produgio horticola sustentével, pretende-se também fomentar o espirito civico
e empreendedor, estabelecendo uma ligagdo mais estreita entre a comunidade escolar, a natureza e a sustentabilidade.

DESERICAO
_ Camara Municipal de Braga (DAACPA).
ORGANIZACAO  para mais informagdes ou para solicitar um compostor e/ou minhocas para vermicompostagem, as escolas podem efetuar contacto.

253 202 860 | ambiente@cm-braga.pt
CONTACTOS




OUTRAS INICIATIVAS

LITERACIA ALIMENTAR

nomeoaativioace  Explorar os Saberes Alimentares nas Ciéncias

Ao longe de todo o ano letivo - Agendada mediante disponibilldade entre a Investigadora da Universidade do Minho e a escola participante, apds a pbtengio da autorizacin dos tutores dos

CALENDARIZACAO
alunos.

ENQUADRAMENTO Circular Braga — Desmaterializar; Valarizar Braga - Explorar

TIPOLOGIA Agao de sensibilizacio - Workshops interativos e praticos, desenvolvidos em colabaragao com profissionais em gastronomia e nutrigao:

Compreender a complexidade e interconexdes do sistema alimentar, abordando a pegada ecologica e suas implicagbes.
OBJETIVOS Analisar criticamente embalagens, estratégias publicitarias e movimentos culturais relacionados com a alimentacao.
Introduzir atividades culindrias acompanhadas por profissionais da gastronomia e nutrigao, enfatizando a importancia da alimentagao saudavel e memdrias culinarias.

DESTINATARIOS Alunos do 8° ano, visando grupos de aproximadamente 20 estudantes em cada sessdo.

Promaogao da literacia alimentar no contexto das ciéncias, abordando diversos temas interdisciplinares relacionados com o sistema alimentar e sustentabilidade. Exploragao de conceitos
DESCRlQJ‘\O cientificos, culturais e sustentaveis através de atividades praticas, como analise de embalagens, discussdes sobre publicidade alimentar e atividades culinarias acompanhadas por
profissionais.

de ensino-gprendi

ORGANIZAGAO Camara Municipal de Braga (DAACPA), em colaborag3o entre a Universidade do Minho e a escola participante, coordenando agendas e estr

253 202 860 | ambiente@cm-braga.pt
CONTACTOS




@ OUTRAS INICIATIVAS

MOBILIDADE SUSTENTAVEL

NOME DA ATIVIDADE School Bus

CALENDARIZAGAO  setembroajunho
ENQUADRAMENTO Descarbonizar Braga - Mobilizar
TIPOLOGIA Servico disponibilizado para a sensibilizagao quanto a Mobilidade Escolar Sustentavel
O projeto tem como premissas a descarbonizagio e a melhoria da qualidade de vida em Braga. Esta iniciativa visa a promogSo da mobilidade sustentavel e das condiges de seguranga na
envolvente das escolas e nos percursos casa-escola. A principal ag3o consiste na disponibilizagso de uma alternativa ao transporte individual, com vista a redugdo do transito automével e por

OBJETIVOS conseguinte das emissdes de carbono tanto na envolvente como na 4rea de influéncia das escolas. Este projeto procura ainda incentivar a autonomia e a responsabilidade das criangas.
O projeto School Bus foi premiado no &mbito do Prémio Naclonal UM Cities — Portugal.

Alunos: Escala Basica 2/ 3 André Soares, Escola Basica 2/3 Dr. Francisco Sanches, Conservatario de Misica Calouste Gulbenkian, Coléglo Teresiano, Colégio Dom Diogo de Sousa e Colégio

DESTINATARIOUS LEUI'\Bi'dU da Vinch.

O projeto School Bus, testado em 2017 no dmbito do projeto BUILD, fol implementado definitivamente em 2019. Este servigo de autocarros dedicados ao transporte escolar € disponibilizado
DESERICﬁO de forma gratuita, mediante inscri¢do prévia, durante todo o ano letivo. Os autocarros partem de quatro interfaces estrategicamente localizados nas principais entradas da cidade: Avenida
Rabert Smith (junto ao Minho Center), Maximines (junto ao Continente Bom Dia), Tendes (junto ao edificio Idela Atlantico) e no Estadio Municipal de Braga.

ORGJ\NQ;\(“AO Camara Mun/icipal de Braga - Divisdo de Mobilidade e Transportes Urbanos de Braga

CONTACTOS 253 616 060 filipa.corals@cm-braga.pt | https://tub.pt/schoolbus/

fmlso



OUTRAS INICIATIVAS

MOBILIDADE SUSTENTAVEL

NOME DA ATIVIDADE Cicloexpresso
CALENDARIZAGAD  sstembroa junho
ENQUADRAMENTO Descarbonizar Braga - Mobilizar
TIPOLOGIA  Atividade promacicnal
O projeto ClcloExpresso tem como principal objetivo a promogao da mobilidade sustentavel, incidindo na utilizagao da bicicleta como meio de transporte, de forma segura e responsavel,
promovendo habitos de melhoria de qualidade de vida da populagdo e de transformagao de comportamentos. Este projeto pretende atimizar & melhorar o transporte escolar que é ja
OBJETIVOS fornecido pelo transporte publico, incentivando a sua utilizagido, contribuindo para reduzir a dependéncia do transporte privado e com Isso aliviando o congestionamento do tréfego, a
poluigdo e o ruido no centro da cidade e na envolvente das escolas. Os CicloExpressos procuram ainda capacitar as criangas para a importancia das deslocagdes em modos ativos e
sustentavels.
DESTINATARIOS  Alunos 12,29, 3¢ Ciclo & Secundério
Integrado no dmbito das agdes estratégicas para a mobilidade urbana sustentavel em contexto escolar, o Municipio de Braga iniciou em 2023 um projeto piloto designado por CicloEx presso.
Um projeto que disponibiliza um servigo gratuito onde as criangas podem Ir para a escola de bicicleta, de forma segura, acompanhadas por adultos monitores, Tal como um "comboio”
regular, um ClcloExpresso tem um percurse e hordrio definidos e qualquer crianga pode ir nele até a escola na sua bicicleta de forma segura, optando assim por um modo mais sustentavel,
DESCRIQAO sauddvel e divertido de fazer o percurso didrio. Ao mesmo tempo, os CicloExpressos capacitam as criangas para conhecerem o ambiente a sua volta, estimulando a autonomia individual e as
capacidades motoras e sensoriais, No ano letivo 2023/2024 o projeto contou com a participacdo de trés escolas do municipio (Escola Basica André Soares, Escola Basica de Lamagdes e Escola
Basica n? 2 de Lamacgdes), Apesar de ser um projeto muito recente conta com cerca de 30 criangas Inscritas que se deslocam duas vezes por semana para a escola de Bicicleta
ORGANIZACAD Camara Municipal de Braga - Divis3o da Mobilidade e Cooperativa Biclcultura
CONTACTOS 253 616060 | filipa.corais@cm-braga.pt




@ oUTRAS INICIATIVAS

MOBILIDADE SUSTENTAVEL

NOME DA ATIVIDADE Peddybus

CALENDARIZACAQ  setembroa junho

ENQUADRAMENTO Descarbonizar Braga - Mobillzar
TIPOLOGIA Sensibilizagdo — Disponibilizagio de servico

OBJETIVOS As acbes de Peddy Bus fazem parte de um conjunto de iniciativas orientadas para a implementagdo e utilizacdo generalizada das diversas opcdes de mobilidade urbana sustentavel
com vista ao Incremento da seguranga, da melhoria da qualidade do ar, da humanizagdo e redistribuicdo mais equitativa do espaco

DESTINATARIOS  Alunos do 19, 29 & 39 ciclo.

O Municipio de Braga tem desenvolvido algumas agtes de Peddy Bus, no ambito das estratégicas para a promogao da mobllidade sustentavel em contexto escolar, Este projeta
visa a disponibllizagdo de um servigo de apoio a deslocagdo pedonal para as escolas, na medida em que as criangas sdo acompanhadas por adultos monitores, O projeto piloto

DESCRIGAO arrancou em 2018, durante a Semana Europeia da Mobilidade, com a participagio da Escola das Enguardas, Escola Secundaria 53 de Miranda, Escola Francisco Sanches, Escola
Basica de Sdo Vitor, Escola Secundaria Carlos Amarante, Colégio Leonardo Da Vinci, Colégio D. Diogo de Sousa, Colégio Teresiano, Escola André Soares & Escola Alberto Sampaio. Na
Semana Europeia de Mobilidade de 2022 realizou-se um novo teste na Escola de Musica Calouste Guibenkian

ORGANIZAGCAO  Camara Municipal de Braga - Divisdo da Mobilidade da Camara Murnicipal de Braga

CONTACTOS 253 616 060 | filipa.corais@cm-braga.pt




OUTRAS INICIATIVAS

PLANETARIO - CASA DA CIENCIA VIVA DE BRAGA

nomebaativioane  Visitas e participacdo em diversas atividades (varios niveis de ensino)

CJ\LENDRRIZACAO Ao longo do ano letiva
ENQUADRAMENTO Diversos eixos tematicos
TIPOLOGIA  Agdes de sensibilizagdo e atividades praticas com alunos

Divulgar e fomentar as Ciénclas.
Promover a formagdo para docentes, ministrando o conhecimento @ comunidade em geral.
OBJETIVOS Incentivar a aprendizagem sobre a biodiversidade, explorando a constituigao e caracteristicas das plantas, e a identificagdo de seres vivos em charcos e em trilhos locais.
Promaover a cultura cientifica, permitindo aos participantes interagir ativamente nas atividades experimentais e nas experiéncias praticas propostas.
Estimular o interesse pelas Ciéncias Naturais, fomentando a exploragao e compreenséo dos ecossistemas locais e da diversidade biolagica.

DESTINATARIOS Pré-Escolar, Alunos dos 19, 29 e 3% CEB, e Alunos do Ensino Secundario

© Planetario — Casa da Ciéncia de Braga foi um projete financiado pelo Orgamente Participative da Camara Municipal de Braga. Euma instituigdo com reconhecimento nacional e internacional que
desenvolve a sua atividade em parcerfa com a Universidade do Minhe, a Agéncia Macional Cléncla Viva e o Municipio de Braga. A aposta do projeto prende-se com a diversificagdo e Interatividade com
materials, recursos e protocolos em diversas dreas da ciéncla que se constituem como uma mals-valia, consalidagdo e complemento do trabalho em sala de aula.

A oferta pedagogica abrange as metas curriculares definidas pelo Ministério da Educacdo, complementando a aprendizagem dos alunos dos 1° e 29 Ciclos do Ensino Basico.

O Municiplo de Braga celebrou um protocelo de colaboragio com a Casa da Ciéncia de Braga para que todas as turmas do Pré-Escolar e 1° CEB tenham acesso gratulto as atividades, Os restantes
ciclos de ensino tém uma redugdo de 50%. O Municipio garante transporte para visitas ao Planetario aos alunos do 3° ano de escolaridade do 1.7 CEB.

As escolas publicas do concelho de Braga usufruem de condiges especiais devido ao Protocolo SEI, Mals detalbes em: mmwwmmgkm

As atividades sdo direcionadas para a Ciéncia, sendo que no que diz respeito a educagdo ambiental destaca-se a exploragio da blodiversidade em Charcos e na Encosta do Sol (em Gualtar), a
aprendizagem sobre plantas e sobre insetos, e a concegio de produtos a partir de plantas aromaticos (sabonetes naturais). O Planetario oferece um conjunto vasto de atividades, direclonadas a
diferentes nivels de ensino, que as escolas poderdo requisitar mediante marcagio prévia: https:/ fwww.casaclenciabraga.org/ oferta-educativa

DESCRIGAO

ORGANIZAGAO Divisdo de Educagdo da Camara Municipal de Braga em parceria com o Planetdrio — Casa da Ciéncia Viva de Braga

Divis3o de Educagdo 253 616 060 | educa@em-braga.pt
CONTACTOS Planetario — Casa da Ciéncia de Braga 253695236 cu 964351350, geral@casacienciabraga.org,




@ OUTRAS INICIATIVAS

MAPAS SONOROS

Mini Mapa Sonoro: “A Descoberta De Braga” E “A Escuta Nas Cidades Criativas”

NOME DA ATIVIDADE
CALENDARIZACAQ  outubro
ENQUADRAMENTO Valorizar Braga - Escutar
TIPOLOGIA Workshop
Sensibilizar os participantes para a importancia da preservacio ambiental, destacando o impacto do ruldo na qualidade de vida e no ecossistema local; Desenvolver a capacidade de escuta critica,
OBJETIVOS permitindo aos participantes identificar, compreender e interpretar os diferentes sons do ambiente, promovendo uma malor consciéncia sonora; Estimular 2 participag3o ativa dos envelvides na criagde

DESTINATARIOS

DESCRIGAO

ORGANIZAGAO

CONTACTOS

de mapas sonoros, incentivando a colaboragdo com a comunidade para a construcdo de um ambiente mais tranguilo e sustentavel.
alunos do 29 e 39 ciclo do EB
O Mini Mapa Sonoro, concebido como uma jornada de exploragao pelos sons do patrimanio, convida os participantes a identificarem e registarem as suas impressoes sonoras. Essas descobertas sao

posteriormente transformadas em mapas visuais e sonoros. Desde 2018, o Mini Mapa Senoro tem percorrido diversas escolas no concelho de Braga, resultande na criagdo de mais de uma centena de
mapas sonores Gnices. Recentemente, ultrapassando as barreiras escolares, o projeto aventura-se pelos locais historicos de Braga.

Circuito — Servigo Educativo Braga Media Arts;
FORMADORAS: Marta Pombeiro e Inés Malheiro

circuito@bragamediaarts.com
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OUTRAS INICIATIVAS

SENSIBILIZAQIXO PARA A RECICLAGEM

NOME DA ATIVIDADE

"Vamos aprender a separar para reciclar!"| "O éleo vamos reciclar para a 4gua preservar”

CALENDARIZAGAO
ENQUADRAMENTO

TIPOLOGIA

OBJETIVOS

DESTINATARIOS

DESCRICAO

ORGANIZACAO

CONTACTOS

Verda (datas a definir)

Circular Braga - Cuidar
Valorizar Braga - Oxigenar, Explorar

Acdo de sensibilizagdo para a reciclagem nas Praias Fluviais do Municipio

Sensibilizar os banhistas das praias e a populag3o em geral para a importancia da reciclagem e protegdo do meio ambiente.
Educar sobre a separagdo correta dos residuos para posterior reciclagem.

Conscienclallzar sobre o impacto ambiental do descarte inadequado do éleo na 3gua de saneamento.

Distribuir kits ecoponto e cinzeiros portateis para promover a recolha seletiva e a redugio do impacto ambiental.

Banhistas das pralas e populagio em geral

As atividades realizadas durante o verdo tém como foco a sensibilizagdo dos banhistas das praias e da populag3o em geral para a importancia da reciclagem e preservagdo do ambiente. A ag3o inclul
ensinamentos praticos sobre s separagio adequada dos residuos para posterior reciclagem e conscientizag3o sobre os efeitos do descarte incorreto de 6leo na dgua. Serdo distribuides kits ecoponto e
cinzeiros portdtels para incentivar a coleta seletiva e reduzir o impacto amblental.

Camara Municipal de Braga (DAACPA), em colaboragdo com a Braval

253 202 860 | ambiente@em-braga.pt




@ OUTRAS INICIATIVAS

4.13
OUTROS

OFERTA DE COMPOSTORES

Todas as Escolas e IPSS podem solicitar a disponibilizag3do de um compostor e assim
dar a melhor solugdo aos seus residuos organicos. Para o efeito devem manifestar o
interesse através do emalt ambiente@cm-braga.pt

OFERTA DE SEMENTES

Todas as escolas podem solicitar exemplares de sementes de plantas meliferas para
aumentar a biodiversidade nos jardins das escolas, desenvolvendo um jardim de
polinizadores. Para o efeito devern manifestar o interesse através do email amblente@em-
bragapt

OFER A DE AMOREIRA

JOGOS AMBIENTAIS NAS PRAIAS

Dinamizagdo de jogos ambientais organizados pela Braval, que sio direcionados para a
populagdc Infantil das praias fluviais (Praia da Ponte do Bico, etc). Consisterm na
sensibilizagio para a separagio de residuos e & reciclagem.

EXPOSICOES DIVERSAS

Disponibilizagio de exposisties diversas, alusivas 2 sensibilizagdo ambiental e & protegdo da biodiversidade, tals como: “Arvares
Mativas de Portugal™ e “Braga Natural™. As exposiches sdo acompanhadas por guides de exploragio e fichas de perguntas. As
exposizoes s3o destinadas a entidades de ensino, IPSS e JF/UF, Podem ser requisitadas por cerca de uma semana, sendo
transportadas numa viatura ligeira.

JOGO DO ECO- CONSUMIDOR

iva direcionada para alunos d os do ensino basico, Criado pelo CIAC - Centro
onsumidor do Municipio de Braga e pelo CIAB - Tribunal Arbitral de Consumo, visa proporcionar
omao aliment.
poupanga e sa
ado aos

RECOLHA DE RESIDUOS NAS ESCOLAS

Oleos Alimentares Usados: Promog3o da recolha de 6leos alimentares usados pela comunidade escolar. Os partitipantes podem
entregar os 6leos na escola ou solicitar um bid&o & Braval (800 220 639). A Braval garante o destino adequadlo, convertendo esses
residuos em biodiesel, evitando a perda do recurso e a contaminagdo das aguas.

Residuos de Equipamentos Elétricos e Eletronicos (REEE): Campariha para recolher equipamentos eletrdnicos e elétricos.
Informagbes disponivels em www.geracaodepositraoabaept.

Rolhas de Cortiga: Recolha de rolhas de cortiga, cujo encaminhamento pode ser felto através do website www.greencork.org
Embalagens de Produtos FitofarmacButicos: Sensibilizagdo sobre a importancia da recolha e encaminhamento dos residuos de
embalagens de produtos fitofarmacéuticos, especialmente em zonas turals, com Informagdes disponivels em www.valorfito.com.

JOGO “A DESCOBERTA DO AMBIENTE”

uma abordagem
arl'lntullldade entre outros. j sensibilizar as criangas e jovens para

0 Jogo pedagogico “A Descob e da sustentabilidade,
tematicas como os residuos,

as questdes fundamentais para o equilibr
0 jogo & destinado a varios niveis de ensino entre o pr iclo, podendo ser solicitado @ Camara Municipal de Braga

pelas escolas.
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ESTRATEGIA MUNICIPAL DE EDUCACAO AMBIENTAL

SUMARIO EXECUTIVO

A Camara Municipal de Braga reconhece a importancia da Educagdo Ambiental como um dos pilares
essenciais para o Desenvolvimento sustentavel do municipio. Como tal a concretizacdo deste documento
representa a posigdo municipal quanto a ado¢do de uma estrutura integrada de educagdo ambiental, com
uma visdo estratégica do municipio.

Esta estratégia verte da Estratégia Nacional para a Educacio Ambiental (ENEA), e assume um
planeamento tematico a partir dos eixos definidos na ENEA. Pretende-se que a Estratégia Municipal
envolva um conjunto alargado de temas no sentido de fornecer & comunidade uma oferta pedagégica
integra, com base nos melhores exemplos e referencias nacionais e internacionais, e que seja completa e
robusta ao nivel das varias areas de interesse ambiental da atualidade. Neste sentido, destaca-se o
alinhamento com o Programa ECOXXI, os Objetivos do Desenvolvimento Sustentavel, e os critérios de
avaliagdo do titulo da Capital Verde Europeia.

A oferta pedagégica é apresentada num documento préprio, o Programa Municipal de Educagdo
Ambiental. A estrutura da oferta pedagégica é desenvolvida ao nivel da sua dimensdo temética,
operacional e estratégica. A estrutura é concretizada a partir de eixos tematicos, vertidos em fungdo dos
eixos estratégicos da EMEA, e posteriormente a partir de programas de acdo, que se traduzem em acgdes
especificas de educagdo ambiental. Estas a¢des envolvem um espectro diversificado de atividades, desde
comemoragdes de efemérides e semanas ambientais, agdes de sensibilizagdo e formacao, e a¢bes praticas
e participativas. Estas iniciativas serdo continuamente monitoradas através de indicadores de sucesso que
orientam o desenvolvimento sustentavel do municipio, garantindo uma progressdo continua na educagdo
ambiental que se pretende abrangente, acessivel e colaborativa.

Através da promogdo da educagdo e sensibilizagdo ambiental, a EMEA aspira a construgdo de uma
comunidade mais informada, consciente e ativamente envolvida na promogdo da sustentabilidade e na
preservacdo ambiental do Municipio de Braga. Espera-se que a Estratégia Municipal de Educagio
Ambiental contribua significativamente para o desenvolvimento sustentavel do municipio, proporcionando
uma sustentabilidade participada pelo municipio de forma colaborativa e responsével. A EMEA tem como
ambicdo posicionar Braga como um exemplo inspirador de sustentabilidade, ndo apenas para a

comunidade local, mas também para outras regiées, unindo dinadmicas, organizagdes e pessoas.
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MENSAGEM

A Estratégia Municipal de Educagdo Ambiental (EMEA) é uma visdo
articulada que permitird tornar Braga uma referéncia nacional e
internacional na esfera da sustentabilidade. Este é um
compromisso sélido e assente numa abordagem sistémica que

evidencia os mais infimos aspetos da nossa comunidade.

A EMEA n3o é apenas um guia. E uma espécie de ‘bissola’ que
orienta os nossos esforgos na construgdo de um municipio mais
sustentavel. Baseada em principios fundamentais como a
abordagem holistica; a participagdo ativa e a capacitagdo da
sociedade, a EMEA representa a resposta do municipio ao desafio
da neutralidade carbénica; economia circular e valorizagdo do

territério.

Ao assumir um alinhamento com padrdes nacionais e internacionais, a EMEA figura como uma estrutura
robusta que se desafia a orientar a oferta educativa ambiental nos préximos anos. Este documento nio se
limita a definir diretrizes. Vigora como um compromisso de capacitar a comunidade bracarense para que

se torne parte ativa e integrante na promog&o da sustentabilidade no seu territério.

Encaramos a EMEA como uma promessa de futuro e/ou uma visdo abrangente e inspiradora que aborda
desafios ambientais especificos, adaptando-se as necessidades da comunidade em geral. Na pratica, este
projeto destaca-se pela diversidade de atividades educativas ao longo do ano, otimizando esforgos para
um impacto mais significativo e cimentado junto da comunidade educativa, mas também da comunidade
em geral. A oferta pedagdgica esta estruturada para se adaptar, avaliar e permitir que a educagdo

ambiental do municipio evolua permanentemente.

O nosso desiderato é que a EMEA seja a forga motriz que inspira agbes concretas. Esta é, acima de tudo,
a linha orientadora para um municipio mais sustentavel, mais informado, consciente e ativamente
envolvido na preservagdo ambiental. Assumo, com toda a convicgdo, de que estamos perante a ‘visdo’ de

um futuro mais sustentavel em todo o concelho.

Alting Bessa

Vereador de Ambiente

Camara Municipal de Braga

Pagina 3 de 102




' ESTRATEGIA MUNICIPAL DE EDUCAQAO AMBIENTAL

INDICE

1. ENQUADRAMENTO ... oottt s s bt e s st e e s st e e e s aabteeesabbeeesansneeess 7
2. VISAO ESTRATEGICA .......coomiiimiiireeiieeeieeetsseessssssss sttt ss sttt 8
3. HISTORICO MUNICIPAL .........oooieieeeeeeeeeeeeee et eneenen 9
L, INTRODUGAO ..ottt bbb 16
41, RACIONAL ESTRATEGICO..........omeeeeieeeeeeeeeeeeeeee e eeee s een e 16
4.2, OBJETIVOS GERAIS ...ttt st st e s s abee e s s 17
4.3.  PRINCIPIOS ORIENTADORES .........ccceoiviuiieeeeeeeeeeeeseee e eeseseseese s eenesean 18

5. REFERENCIAIS DA EMEA ........ooo ittt sttt 19
5.1. ESTRATEGIA NACIONAL DE EDUCA(;AO AMBIENTAL .....ccoociiiieeeeeee e 20
5.2. OBJETIVOS DO DESENVOLVIMENTO SUSTENTAVEL ..........cccoovvvivvieeeenriceenne 21
5.3, PROGRAMA ECOXXI ....c.coitiiieiiriirienienieestesie ettt sttt st bt sbe et sbe s ee b e 26
5.4. CAPITALVERDE EUROPEIA ..........c.coccoootiimiiinienteesieseeeeee ettt 28
5.5. REFERENCIAL DE EDUCAQZ\O AMBIENTAL PARA A SUSTENTABILIDADE ...... 30
5.6. ESTRATEGIA NACIONAL DE EDUCA(;AO PARA A CIDADANIA ..........ccccveeenee. 31

6. PLANEAMENTO TEMATICO E CARACTERIZA(;AO ....................................................... 32
6.1, MISSAOD ..ottt 32
6.2, VISAD ...ttt 33
6.3.  EIXOS ESTRATEGICOS ..........oouoeoreeeeeeereeeeeeeeeeessssseseessessssssessssssssessssassssssssassenns 34
6.3.1. Descarbonizar 0 municipio............ccoccoiiiiiiiiiiiic e 36
6.3.2. Tornar a economia municipal circular..................cccocoiiiiiiniie e, 40
6.3.3.  Valorizar o territério do municipio................cccceevvviiiiiiiiiiecie e, 45

6.s.  OBJETIVOS ESTRATEGICOS.........ovieeeeeeeeeeeeeeeeee e eee e sesnees 56
6.4.1. Educagdo Ambiental abrangente................c.coconiniiiiiiiiiiie, 56
6.4.2. Educagdo ambiental acessivel.................cccocinininiiiiiiii, 58
6.4.3. Educacdo Ambiental colaborativa..............ccccceviriiiiniiin 59

Pagina 4 de 102



' ESTRATEGIA MUNICIPAL DE EDUCAQAO AMBIENTAL

6.5 MET AS ...ttt e e st e e e st e e e e s bt e e e e a b b e e e e e bae e e e e abeeeeenreeeeenrees 60

7. STAKEHOLDERSDAEMEA ...........ooo ottt ettt 62
7.1, GOVERNANGA ...ttt st se e s nneennees 63
7.2, ENSINO. ...ttt e e st e e e sbte e e s st teeessbtaeessbeeeessbeneesanns 64
7.3, SOCIEDADE CIVIL........ooiiiiiiiiitieetee ettt ettt e sttt e e st e e s s sabae e e ssabaeeesaanneees 65
Th, EMPRESAS ......... oottt ettt e e sttt e sttt e e et e e st e e s naeee s 67

8. OFERTAPEDAGOGICA ........cooomiirriiriireiieeiesises sttt sttt 75
8.1, VISAO GERAL ......ccoomrimniincirtiincie ittt 75
8.2, DIMENSAO TEMATICA ........oooieeeeeeeeeeeeeeeeeee et 76
8.2.1. Descarbonizar Braga ..........c..cooceeviiiiiniiieniieceeeese ettt 78
8.2.2.  CHrCUIAr Braga..........ccoiuiiiiiiiieiieeeee ettt sttt sttt 79
8.2.3.  Valorizar Braga .........ccc.coiiiiiiiiiieeeeee ettt ettt 81

8.3. DIMENSAO OPERACIONAL ..........ooovieivieeieieieeintese et 83
8.4. DIMENSAO ESTRATEGICA ...t 87
8.4.1. Indicadores de avaliagdo ..............ccccooeiiiiiiiiiiiiii e 88
8.4.2, Indicadores de aprendizagem ...............cccoccoeviiniiiiiiniinccc 90
8.4.3. Indicadores de evolugao...............ccocuiiiiiiiiiiiiiiici 94

9. CONCLUSOES ...ttt 96
REFERENCIAS ........ooiimimiimtireeiecine ittt 98

Pagina 5 de 102



ESTRATEGIA MUNICIPAL DE EDUCAQ'AO AMBIENTAL

INDICE DE FIGURAS

Figura 1 - Referenciais nacionais e internacionais orientadores da EMEA............cccccooveeeeciieeenns 8
Figura 2 - Mapa do territério do Municipio de Braga ........cccceeecieeiriierieescie e ecre e 16
Figura 3 - Dimensao tematica do racional estratégico da EMEA...........ccccovieeeiiieeeeccieee e, 17
Figura 4 - Principios orientadores da EMEA.............oooiiii it e 18
Figura 5 - Referenciais nacionais e internacionais da EMEA..........ccccoviriiiiieneenienee e 19
Figura 6 - Objetivos do Desenvolvimento SUSTENTAVE! ........cceevciiiriiinieriieecec e 22
Figura 7 - Eixos estratégicos propostos para @ EMEA .........ccceeeciiiiiesieeecie e vee e 34
Figura 8 - Stakeholders da EIMIEA ...........ooiiiiiiiie ettt ettt e st e e aae e e beeeaee s 62
Figura 9 - Relacdo entre os eixos estratégicos, os eixos tematicos e os programas de agao ..... 76
Figura 10 - Programas de agao para cada Eixo tematico da EMEA.........ccccoveivviieeeeiiieee e, 78
Figura 11 - Programas de acdo do Eixo "Descarbonizar Braga".......c.ccccceeviieeeeccieeeeccieee e, 78
Figura 12 - Programas de acao do Eixo "Circular Braga" ........ccccveeieiiieeiniciee e eevee e 80
Figura 13 - Programas de acao do eixo "Valorizar Braga".......cccccccceeeiiieeesiiieeesiiieeeesiieeeesieeeean 81
Figura 14 - Atividades de educacdo ambiental da EMEA...........ccoeeeciiieecciiee e 83
Figura 15 - Sistema de Indicadores de Sucesso da EMEA ..........ccceveeiiieieniiiee e 88

INDICE DE TABELAS

Tabela 1 - Dimensdo tematica da EMEA ..........oo oottt st 77
Tabela 2 - Indicadores transversais de avaliagdo da Oferta Pedagolgica .......cccovevvvcrveeeeicveennns 89
Tabela 3 - Indicadores de aprendizagem do eixo tematico "Descarbonizar Braga"................... 91
Tabela 4 - Indicadores de aprendizagem do eixo tematico "Circular Braga"...........cocceevvcveeenns 92
Tabela 5 - Indicadores de aprendizagem do eixo tematico "Valorizar Braga".........cccccceecvveeenns 93
Tabela 6 - Indicadores de evolugdo da EMEA ...........oiiiiiiiee ettt et 94

Pagina 6 de 102



https://sintesebinaria.sharepoint.com/sites/UPvalue/Documentos%20Partilhados/2.%20Business%20Development/Câmara%20Municipal%20de%20Braga/Educação%20ambiental/Fase%203%20-%20Criação%20de%20um%20programa%20municipal%20multidisciplinar/Revisões%202024/Estratégia%20Municipal%20de%20Educação%20Ambiental_20240130.docx#_Toc157517968
https://sintesebinaria.sharepoint.com/sites/UPvalue/Documentos%20Partilhados/2.%20Business%20Development/Câmara%20Municipal%20de%20Braga/Educação%20ambiental/Fase%203%20-%20Criação%20de%20um%20programa%20municipal%20multidisciplinar/Revisões%202024/Estratégia%20Municipal%20de%20Educação%20Ambiental_20240130.docx#_Toc157517969

ESTRATEGIA MUNICIPAL DE EDUCAQ'AO AMBIENTAL

1. ENQUADRAMENTO

O Municipio de Braga, assumindo responsabilidade no compromisso global, tem seguido as
diretivas nacionais e internacionais no dominio da sustentabilidade, das quais se destaca o
Acordo de Paris e os Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel da Agenda 2030 atuando até
como pioneira em iniciativas como o Green City Accord, que engloba os objetivos do Pacto dos
Autarcas para a Energia e Clima e do Pacto Ecolégico Europeu. Estes objetivos estdo
relacionados com a qualidade do ar, a conservagdo da natureza e da biodiversidade, a poluicdo
sonora, a qualidade da &gua e a eficiéncia na sua utilizacdo, a gestdo de residuos municipais e a

economia circular.

Acompanhando o dinamismo da evolugdo de conceitos a nivel mundial e em Portugal, a Educagéo
Ambiental representa uma ferramenta determinante para a integragdo transversal dos objetivos
ambientais nos diferentes setores do desenvolvimento o que levou a criagdo de uma Estratégia
Nacional para a Educacdo Ambiental em 2020. Nesse sentido a Cadmara Municipal de Braga
(CMB) pretende colocar em pratica uma Estratégia Municipal de Educacio Ambiental (EMEA)
baseada em pilares orientadores que potencia a transmissdo do conhecimento no tecido social,

cultural e econémico.

A EMEA tem como objetivos promover agdes para uma cidadania ativa no dominio do
desenvolvimento sustentavel e para a constru¢do de uma sociedade justa, inclusiva e de baixo
carbono, racional e eficiente na utilizagdo dos seus recursos, que conjugue a equidade entre

geracgdes, a qualidade de vida dos cidadaos e o desenvolvimento econémico.

A estratégia municipal segue os pilares orientadores da estratégia nacional (ENEA2020) através

de um programa que tenha como foco os seguintes eixos estratégicos:

e Descarbonizar a sociedade;
e Tornar a economia circular;

e Valorizar o territério.
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2. VISAO ESTRATEGICA

Para a concretizacdo da Estratégia Municipal de Educacdo Ambiental (EMEA), a garantia de um
alinhamento adequado com os referenciais nacionais, municipais e internacionais é primordial
para que a Educacdo Ambiental esteja em consonédncia com as agendas estabelecidas para os
préximos anos. Para demonstrar o compromisso do Municipio de Braga com a sustentabilidade
ambiental e a sua dedicagio em alcancar padrées exemplares em termos de eficiéncia e qualidade
ambiental, foram identificados referenciais nacionais e internacionais com vista a pautar a agdo

do municipio com altos niveis de exigéncia nesta tematica (Figura 1).

Estratégia Nacional de Objetivos de
Educacdo Ambiental Desenvolvimento Programa ECOXXI
(ENEA) Sustentavel (ODS)

: : Referencial Nacional de Estratégia Nacional de
Capital Verde Europeia

(CVE)

Educagdo para a Educagdo para a Cidadania
Sustentabilidade (RNES) (ENEC)

Figura 1 - Referenciais nacionais e internacionais orientadores da EMEA

Além destes referenciais, destacam-se também outras estratégias como referéncia como o Plano
de Mobilidade Urbana Sustentivel para a Cidade de Braga, o Plano Estratégico para o
Desenvolvimento Sustentavel 2030, assim como outros compromissos assumidos pelo
Municipio nesta matéria. A Estratégia de Educagdo Ambiental apresenta-se enquanto uma pega
fundamental para possibilitar a melhoria de indicadores e métricas associadas ao desempenho
do municipio em torno da sustentabilidade. Ao promover a educaco e sensibilizagdo ambiental,
a EMEA devera procurar fomentar uma cidadania ativa, consciente e ambientalmente culta,
transversal a todas as areas da sociedade civil, proporcionando uma base sélida para que Braga
alcance critérios exigentes, ao mesmo tempo em que se fortalece como um exemplo inspirador

de sustentabilidade para outras cidades e regides.
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3. HISTORICO MUNICIPAL

A Estratégia Municipal de Educagcdo Ambiental para o Municipio de Braga baseia-se nos
principios orientadores da Educagdo Ambiental para a sustentabilidade, visando capacitar
criangas, jovens, sociedade civil, agentes econémicos, decisores e técnicos da administracdo
central, regional e local. Os desafios que enfrentamos exigem uma capacidade critica para
promover mudancas de comportamento conscientes e sustentaveis, de forma a repensar e
reequilibrar a nossa atuagdo enquanto cidadaos responsaveis.

Braga foi identificada como uma das cidades europeias que mais pode sofrer com os impactos
dos eventos climaticos extremos. O municipio tem-se empenhado em lidar com essa questdo e
possui uma Estratégia Municipal de Adaptacdo as Alteracdes Climaticas (EMAAC). Esta
estratégia, lancada ao puablico em 2016, estd estruturada em trés objetivos nucleares
relacionados com a melhoria do nivel de conhecimento sobre as alteracbes climéticas, a
implementagdo de adaptagdes visando a redugio da vulnerabilidade, e a sensibilizagio para a
mudanca de comportamentos e medidas de ajuste [1].

Apesar dos esforcos globais para o Acordo de Paris, que visa limitar o aquecimento global, as
observagdes cientificas indicam que as medidas adotadas até o momento nio serdo suficientes.
Por conseguinte, a Estratégia Municipal de Educacio Ambiental (EMEA) para Braga
desempenha um papel fundamental na sensibilizagdo e mobilizagdo da sociedade, potenciando
agbes concretas em prol da sustentabilidade e da preservagio do meio ambiente para as geragdes
presentes e futuras. A implementagdo da EMEA para Braga serd um instrumento essencial na
promocao da politica ambiental, de educagdo e de outras politicas locais. Além disso, constituira
uma oportunidade para valorizar o trabalho ja realizado por diversas entidades em Educacdo
Ambiental, enquanto incentiva a formacg&do de novas parcerias e iniciativas.

Ao nivel da educagdo ambiental, o Municipio tem feito uma forte aposta na sensibilizagio
ambiental da populacdo, dirigida sobretudo as criancas e jovens, com maior aptiddo para a
mudanca de comportamentos e habitos. Tem-se procurado informar sobre os desafios que se
apresentam a nivel ambiental, mas também educar, sensibilizar para novos estilos de vida, mais

saudaveis, mais sustentdveis para beneficio das gera¢bes vindouras. Desta forma, tem-se
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consciencializado os bracarenses da importancia que os seus comportamentos e habitos de vida
podem representar para a protecio do meio ambiente [2].

As iniciativas de Educacdo Ambiental do Municipio de Braga sdo maioritariamente divididas
entre duas importantes entidades: a Divisdo de Ambiente, Altera¢des Climaticas e Politica
Animal e a Quinta Pedagégica de Braga — Centro de Formacg&o e Experimentagdo Ambiental.
Ambas desempenham um papel importante na promocgdo da consciencializagdo ambiental e na
implementacdo de a¢bes educativas que visam sensibilizar a populagdo para a importancia da
preservacdo do meio ambiente.

A Divisdo de Ambiente, Alteragées Climaticas e Politica Animal (DAACPA) do Municipio de
Braga ja promoveu no passado um conjunto diversificado de iniciativas de Educagdo Ambiental.
Entre as a¢des desenvolvidas (com referéncia ao ano de 2022), destacam-se vérias iniciativas: O
concurso "Escola Mais Verde", incentivou a criacdo e manutengdo de hortas convencionais e
verticais nas escolas, envolvendo a comunidade escolar em praticas sustentaveis. Além disso, o
programa "A minha Escola é Eficiente" promoveu a eficiéncia energética nas escolas,
incentivando a poupanga e a adogdo de praticas sustentaveis de consumo de energia.

As atividades estruturantes com maior destaque na oferta pedagdgica do municipio residem nas
atividades “Florestar Braga”, “Oxigenar Braga”, e a “Semana Europeia de Prevenc&o de Residuos”.
A atividade "Florestar Braga" tem como objetivo central a promogdo da preservagido da
biodiversidade e a consciencializagdo ambiental na comunidade escolar e na populacdo em geral.
Através de agdes como a plantagdo de arvores e arbustos autéctones, o langamento de granadas
de sementes, o concurso de fotografia Braga Natural, sementeiras de plantas meliferas e a
criagdo de microflorestas, a iniciativa procura reforcar a importéancia da natureza local e a sua
contribuicdo para o equilibrio ecolégico do municipio. Além disso, a exposicio "Arvores nativas
de Portugal" levou ao conhecimento das espécies autdctones a comunidade escolar, promovendo
uma maior conexdo com a flora local. Ao incentivar o plantio de arvores, a restauragéo de
ecossistemas naturais e a educagdo ambiental, o "Florestar Braga" destaca-se como uma
iniciativa valiosa para a promocgdo de uma cidade mais sustentavel e consciente do seu papel na
preservacgido do ambiente.

A iniciativa "Oxigenar Braga", concentrou-se na promogdo da qualidade do ambiente local e da
biodiversidade, abrangendo uma variedade de ag¢ées direcionadas para a comunidade escolar,
IPSS, juntas e unides de freguesia, adotantes do Projeto Rios e a populagdo em geral. As

atividades incluem a plantag&o de arvores fruteiras e ripicolas em varias areas do concelho, a
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criagio de galerias ripicolas, a oferta de cinzeiros de bolso pelo Posto de Turismo e Balcdo Unico
do Municipio, bem como exposicdes como "Arvores Nativas de Portugal” e "Braga Natural". Além
disso, a monitorizagdo das linhas de agua, a identificagcdo e controlo de plantas invasoras no
roteiro "Invasoras em Braga" e a recolha de piriscas no centro histérico fazem parte desta
iniciativa abrangente. Com a colaboragio da ASPEA, das eco-escolas, do Planetario e do Museu
dos Biscainhos, "Oxigenar Braga" tem como objetivo sensibilizar a comunidade para a
importancia da biodiversidade e do ambiente, promovendo préticas sustentaveis e a conservagdo
dos recursos naturais no concelho.

A "Semana Europeia da Prevencdo de Residuos" acontece anualmente em meados de novembro.
Este evento abrange um conjunto diversificado de agdes destinadas a populagdo em geral, a
comunidade escolar, a docentes, a lojas do comércio tradicional e aos colaboradores do municipio.
Entre as atividades, destaca-se a oferta de embalagens para levar sobras de refeicbes em
restaurantes, a disponibilizagdo de etiquetas para evitar publicidade indesejada nas caixas de
correio, e a distribui¢do de cinzeiros de bolso e sacos ecoponto. Além disso, oficinas criativas no
mercado municipal promovem a reutilizacdo de materiais e a economia circular. A iniciativa
também inclui a realizacdo de uma mesa-redonda para debater desafios relacionados com a
deposicdo ilegal de residuos, programas de radio sobre prevencdo de residuos em especial de
plasticos, e a promogdo de um e-book sobre economia circular. Adicionalmente, o evento "Loving
the Planet" incentiva a compra de artigos em segunda mao no mercado, e atividades como o
"Plogging" (atividade que combina corrida com recolha de lixo) reforcam a consciéncia e aco
ecolégica na comunidade.

O "Concurso Eco-Natal", realizado entre novembro e dezembro, tem como principal propésito
sensibilizar criancas e jovens em idade escolar para questdes ambientais, incentivando a
imaginacdo e a criatividade. Este concurso desafia os participantes a reaproveitar, reciclar e
transformar residuos, promovendo a redugédo do consumo. Com a intengéo de resgatar a esséncia
do Natal, centrada na partilha e entreajuda, a atividade procura contrariar a tendéncia de
consumismo crescente associada a esta época do ano. Dada a atual realidade econémica, ensinar
os jovens a reduzir o consumo, reutilizar objetos e reciclar residuos é crucial. O "Concurso Eco-
Natal" visa estimular a criatividade das criancas e jovens, transmitindo-lhes a importéncia dos 3
R: Reduzir, Reutilizar e Reciclar. No ambito da Semana Europeia da Mobilidade, foi realizada a
"Bicioficina", onde os alunos da Escola Profissional de Braga (EPB) repararam bicicletas,

contribuindo para a economia circular e para a promogdo da mobilidade sustentavel. A "Semana
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do Clima" abordou a temética do controlo de plantas invasoras em diversas areas, contando com
a participacdo da comunidade escolar, adotantes do projeto Rios e os Bombeiros Sapadores.
Outras iniciativas envolveram a populagdo em geral, como a "Limpeza do rio Este", onde a
comunidade se uniu para limpar trogos do rio na cidade e freguesias aderentes. As atividades das
"Hortas Verticais" e da "Vermicompostagem" promoveram oficinas de agricultura urbana,
proporcionando conhecimentos sobre praticas sustentaveis para a populagdo em geral. A
atividade "Partilha de experiéncias da utilizagdo da energia solar no ramo de hotelaria" trouxe
informac6es relevantes sobre energia renovavel para os interessados.

Dentro das atividades de sensibilizagdo, foram incluidas palestras, como "Altera¢des Climaticas:
que futuro nos espera?”, direcionadas as escolas do concelho. O "Café com Ciéncia - Alteragdes
Climéaticas", organizado pela Planetario - Casa da Ciéncia de Braga, promoveu debates e
discussbes com a participagdo do publico em geral. Adicionalmente, o concurso de fotografia
"Braga Natural" incentivou a valorizacdo da biodiversidade através de imagens obtidas pela
populagio.

O programa de Educagdo Ambiental também celebrou diversas efemérides ao longo do ano,
como o Dia Mundial da Educagdo Ambiental, o Dia Mundial da Arvore, o Dia Mundial da Agua, o
Dia Mundial do Ambiente, entre outros, com atividades lidico-pedagégicas relacionadas com as
datas comemorativas. Através de sessdes de Educagdo Ambiental, a comunidade escolar foi
sensibilizada para as questdes ambientais, destacando-se a importancia dessa formagéo para a
construcgdo de uma sociedade mais consciente e sustentavel.

Com o intuito de promover a sustentabilidade, a Divisdo de Ambiente, Altera¢des Climéticas e
Politica Animal desenvolveu parcerias com diferentes entidades, escolas, associacdes e
instituicdes, envolvendo uma ampla populagdo-alvo que abrangeu estudantes, professores,
moradores locais e outros membros da comunidade. O conjunto de agdes promovidas refletiu o
empenho do Municipio de Braga em promover uma educagdo ambiental acessivel e efetiva,
visando a preservagdo do ambiente e a adogdo de praticas sustentdveis em todas as esferas da
sociedade.

A Quinta Pedagdgica de Braga - Centro de Formacdo e Experimentagio Ambiental,
inaugurada em 2004, assume-se como um espacgo de encontro intergeracional, proporcionando
um didlogo enriquecedor entre as pessoas, o mundo rural, as questdes ambientais e as tradi¢des

do Minho [3].
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O objetivo principal é aproximar os bracarenses do meio rural, sensibilizando-os para a
importdncia da natureza e da sustentabilidade. O publico-alvo privilegiado sdo as criangas do
pré-escolar e do 1° ciclo, bem como pessoas com Necessidades Educativas Especificas e idosos.
A Quinta também esta aberta ao publico em geral ao fim de semana. Anualmente oferece um
vasto leque de cerca de 50 atividades anuais, com destaque para ateliés de agropecuaria,
ambiente, equitagdo, cozinha, artes plasticas e cerdmica.

A Educagdo Ambiental é uma componente central da Quinta Pedagégica de Braga, procurando
sensibilizar as criangas e os visitantes para a importincia do meio ambiente e a adogdo de
comportamentos sustentaveis. As atividades sdo diversificadas e abrangem temas como a
biodiversidade, a prevencdo e separagdo de residuos, a conservagio dos recursos naturais e a
promocdo da energia sustentdvel. Através de celebragbes de datas importantes, como o Dia
Mundial do Solo, o Dia da Terra e o Dia Mundial do Ambiente, a Quinta promove a reflexdo sobre
a relevancia dessas questdes na vida quotidiana e na preservagio do planeta.

Adicionalmente, a Quinta Pedagégica valoriza e preserva as tradigdes do Minho, permitindo que
as geragdes mais jovens conhecam e participem em atividades como a vindima, a desfolhada, o
magusto e a confecdo de receitas tradicionais. Essa valorizagéo da cultura local e do patriménio
gastronémico cria um ambiente enriquecedor e identitario para os visitantes. Através de um
trabalho pedagégico cuidadosamente planeado, o centro proporciona uma experiéncia
enriquecedora a todos os seus publicos, contribuindo para a consciencializagdo ambiental e o
desenvolvimento sustentédvel do Municipio de Braga. Em 2023, a Quinta Pedagégica inaugurou
um novo Centro de Educagdo Ambiental, uma adicdo que reforca significativamente o
compromisso com a preservagdo ambiental e potencializa ainda mais os esforcos na mesma
direcdo. Além disso, promove também um programa de educagdo ambiental especifico nas
pausas letivas, através das “Férias da Quinta” nas duas primeiras semanas de julho, assim como
o Festival de Verao e as Artes de Verao.

Com vista a quantificagcdo da sustentabilidade do municipio, a Cidmara Municipal elaborou o seu
primeiro relatério de sustentabilidade em 2019 abrangendo vérias areas do municipio [4]. Esse
relatério avalia o grau de execugdo dos Objetivos de Desenvolvimento Sustentéavel (ODS) e é um
instrumento essencial para orientar as politicas de sustentabilidade do municipio. A Camara
Municipal de Braga vé nos ODS uma oportunidade para criar e implementar solugdes e
tecnologias que enfrentem os maiores desafios globais, conectando as estratégias locais com as

prioridades globais.

Pagina 13 de 102




ESTRATEGIA MUNICIPAL DE EDUCAQ'AO AMBIENTAL

De outra forma, também se destaca o indice de Sustentabilidade Municipal, apresentado pelo
Municipio de Braga, que se assume como uma importante ferramenta para avaliar o nivel de
concretizagdo dos Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS) das Nagdes Unidas no
ambito da Autarquia [5]. Com uma taxa de execugo de 68,8% em 2022, o Municipio de Braga
assume a lideranca em Portugal na implementacdo dos Objetivos de Desenvolvimento
Sustentavel (ODS), a frente da média de Portugal (63,8%) e da regido Norte (63,6%) [6]. Essa
conquista refor¢ca o compromisso de Braga em contribuir para um futuro mais sustentavel e
responsavel, tornando-se um agente ativo na promocgé&o de politicas sustentaveis.

No dmbito da candidatura a Bandeira Verde ECOXXI, o Municipio de Braga foi considerado pela
Associacdo Bandeira Azul da Europa (ABAE) um dos municipios mais sustentaveis a nivel
nacional. Desde 2021, consolidou a sua posi¢do, obtendo mais de 80% de pontuagdo como um
dos seis municipios mais sustentaveis do pais, de entre os 66 candidatos em 2023 [7]. Esse
reconhecimento é resultado das acgdes e politicas de sustentabilidade continuamente
implementadas, sendo condecorado com a "Bandeira Verde ECOXXI".

O Municipio de Braga esta empenhado em preservar o ambiente e promover o desenvolvimento
sustentavel, pensando nas geragdes futuras. As suas politicas ambientais tém como objetivo
valorizar o ambiente e enfrentar as mudancgas climéaticas, adotando medidas de reducdo e
eficiéncia energética incentivando paralelamente o uso de fontes alternativas e renovaveis.
Destacam-se projetos como o Parque Solar do Edificio do Pépulo, composto por painéis
fotovoltaicos, a implementagdo de painéis solares, caldeiras e desumidificadores nas Piscinas da
Rodovia, a implementagdo de painéis solares em escolas, e a adogdo de lluminagdo Piblica LED
em dareas estratégicas do centro e periferia da cidade. Neste dltimo dmbito, o municipio esta
empenhado na substituigdo total da iluminagdo publica por LED e ja avangou consideravelmente
nesse sentido, tendo quase metade da iluminagdo ja& convertida para esta tecnologia,
demonstrando o seu compromisso com a transigdo sustentavel.

Por outro lado, o municipio disponibiliza uma plataforma online que permite avaliar o potencial
para instalagdo de painéis fotovoltaicos e bio-roofs em edificios. Esta ferramenta ndo apenas
incentiva os cidaddos e empresas a considerar op¢des mais sustentaveis, como também promove
a consciencializacdo sobre energia renovéavel, facilitando a tomada de decisdo em investimentos
eco-friend|y para redugdo das emissdes de CO2 e promocao da eficiéncia energética na cidade.
Além disso, o municipio valoriza a educagdo e sensibilizagdo da populagio, especialmente das

criangas, para a importancia dos seus comportamentos e estilos de vida na preservagdo do
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ambiente. Assim, sdo realizadas a¢bes educativas junto das escolas para promover uma maior
consciencializagdo ambiental. Essas iniciativas refletem o histérico do municipio em desenvolver
acdes significativas para proteger e preservar o ambiente, trabalhando para um futuro mais
sustentavel e inclusivo [8].

O Municipio de Braga, impulsionado pela sua destacada posi¢do na concretizagdo dos Objetivos
de Desenvolvimento Sustentédvel, pelo reconhecimento como um dos municipios mais
sustentaveis do pais pela Bandeira Verde ECOXXI, e pelas iniciativas correntes de educagdo
ambiental, esta determinado a continuar o bom trabalho desenvolvido. Nesse sentido, pretende-
se consolidar e fortalecer ainda mais as politicas sustentéveis ja implementadas, elaborando uma
Estratégia de Educacdo Ambiental sélida e abrangente.

Através desta estratégia, o municipio visa capacitar e envolver a sociedade para agir de forma
consciente e responsével, promovendo uma cultura de sustentabilidade e prote¢do do ambiente

para as presentes e futuras geragdes.
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4. INTRODUCAO

Neste capitulo é abordado o racional estratégico da Estratégia Municipal de Educagio Ambiental
(EMEA), bem como os objetivos estruturantes que se esperam alcancar como resultado da
estratégia. A EMEA é fundamentada em dimens&es temaéticas essenciais que visam promover a
sustentabilidade e o bem-estar da comunidade. Com o intuito de descarbonizar a sociedade,
tornar a economia mais circular e valorizar o territério, esta estratégia baseia-se numa

abordagem abrangente para enfrentar os desafios ambientais do municipio.

Adicionalmente, a defini¢cdo de principios orientadores e objetivos estruturantes para a EMEA
refletem o compromisso em criar uma estratégia alinhada com as diretrizes nacionais e

internacionais, e as préprias inten¢des do municipio.

41. RACIONAL ESTRATEGICO

2

Braga é a terceira maior cidade de Portugal,
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cultural. Deve assim esta estratégia tocar nos Figura 2 - Mapa do territério do Municipio de Braga

seguintes subtemas dentro dos pilares

estruturantes (Figura 3).
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Descarbonizar a sociedade Tornar a economia circular Valorizar o territério
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Figura 3 - Dimensdo temadtica do racional estratégico da EMEA

4.2. OBJETIVOS GERAIS

A Estratégia Municipal de Educacdo Ambiental de Braga

apresenta os seguintes objetivos estruturantes:

1. Alinhar a educagdo ambiental do municipio com os
pilares nacionais e internacionais (ECOXXI, ODS, CVE,
RNES, ENEC);

2. Introduzir novas tematicas dentro dos eixos
estratégicos, para promover uma educagido ambiental
ainda mais abrangente e completa;

3. Estruturar a oferta pedagégica por eixos tematicos
para facilitar a producdo e organizagdo de materiais
educativos;

4, Utilizar indicadores que permitam uma avaliagdo de
desempenho do municipio na Educagdo Ambiental,
com o propédsito de monitorizar as atividades e avaliar
o grau de impacto, satisfagio e assimilagdo dos temas;

5. Reforcar a diversificagdo de publicos e contextos de
interacdo, integrando a dimensdo educativo-cultural
existente noutros equipamentos presentes no
Municipio e Concelho;

6. Elaborar um programa pedagégico (Programa de
Educacdo Ambiental) que contenha uma vasta oferta

formativa direcionada a todo tecido social, escolar e

econdémico.
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4.3.

PRINCIPIOS ORIENTADORES

Em conformidade com os principios orientadores dos programas de Educagdo Ambiental,

consagrados na Carta de Belgrado, a EMEA devera ter como base um conjunto de principios

orientadores para o desenvolvimento integro da educagdo ambiental no municipio e para um

impacto eficaz na comunidade, visando a preservagdo do ambiente [10] (Figura 4).

1. Abordagem Holistica:

- A educagdo ambiental deve abranger o ambiente
em toda a sua complexidade, incorporando as
dimensdGes natural, criada pelo homem, ecoldgica,
politica, econdmica, tecnoldgica, social, legislativa,
cultural e estética.

3. Abordagem Interdisciplinar:

- Deve adotar uma abordagem interdisciplinar
para garantir uma compreensdo integrada das
questdes ambientais, promovendo a colaboragao
entre diversas disciplinas.

5. Perspetiva Global e Local:

- Deve perspetivar as questdes ambientais

globalmente, respeitando as diferengas regionais,
enquanto considera as questdes de
desenvolvimento e crescimento do ponto de vista
ambiental.

7. Aprendizagem com a Experiéncia Nacional:

- Baseada nas experiéncias nacionais, a educagdo

ambiental deve incorporar os casos de sucesso e

insucesso das politicas ambientais, promovendo

diagndsticos e recomendagdes para melhorar as
praticas.

9. Sustentabilidade em Todas as Dimensoes:

- Deve incrementar processos de construgdo e
consensos estruturais duraveis, mobilizando para
a criagao de valores, politicas e praticas
ambientais sustentaveis em todos os niveis.

2. Continuidade ao Longo da Vida:

- A educagao ambiental deve ser um processo
continuo, tanto ao nivel escolar como
extraescolar, proporcionando aprendizagem ao
longo de toda a vida.

4. Participagao Ativa:

- Deve destacar a importancia da participagao
ativa na prevencao e resolugdo dos problemas
ambientais, envolvendo a comunidade no
processo decisorio.

6. Cooperagao Internacional:

- Reconhecendo a experiéncia internacional, a
educacdo ambiental deve beneficiar-se do
conhecimento partilhado e das iniciativas globais
para abordar os desafios ambientais.

8. Capacitagao da Sociedade:

- Deve observar a Agenda 2030, comprometendo-
se a ser um compromisso politico permanente e
corresponsavel, dotado dos recursos necessarios a
sua implementagdo, e promovendo a informagao,
participagdo e colaboragdo nos processos de
tomada de decisdo.

10. Cidadania Interveniente:

- Deve constituir uma experiéncia critica e
continua de aprendizagem, envolvendo todos os
cidaddos ao longo da vida, sendo transversal e
integradora de todas as politicas e envolvendo
todos os agentes relevantes para promover uma
cultura de coresponsabilidade em termos de
sustentabilidade.

Figura 4 - Principios orientadores da EMEA
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5. REFERENCIAIS DA EMEA

Para a construgdo da Estratégia de Educacdo Ambiental para o Municipio de Braga (EMEA), foi
necessario estabelecer uma base estratégica em funcdo dos principais referenciais de
sustentabilidade e educagdo ambiental para Braga. Procurou-se estabelecer um ponto de partida
s6lido, com vista a atuar nas necessidades do Municipio, por forma a que a EMEA esteja alinhada
com o desenvolvimento sustentével do concelho. A Figura 5 representa os principais referenciais

considerados.

e Estratégia Nacional de Educagao Ambiental (ENEA)

* Representa um marco importante na definicdo das diretrizes de educagdo ambiental em
Portugal. E alinhada com os objetivos e prioridades do Municipio de Braga e potencializada para
o contexto local.

s Objetivos do Desenvolvimento Sustentavel (ODS)

¢ Constituem uma agenda global estabelecida pelas NagGes Unidas para abordar os principais
desafios sociais, econdmicos e ambientais. Sdo utilizados para alinhar a estruturagdo da oferta
pedagodgica e os critérios de avaliagdo e evolugdo da EMEA, por forma a que a Educagdo
Ambiental possa contribuir para a concretizagdo destes objetivos no Municipio de Braga,
promovendo a sustentabilidade em diferentes areas de atuagao.

sl Programa ECOXXI

* Programa nacional de sustentabilidade que tem como objetivo reconhecer e incentivar praticas
sustentaveis nos municipios portugueses. Os indicadores do Programa sdo utilizados para
orientar a organizagdo da oferta pedagdgica e o desenvolvimento de indicadores e registos que
possibilitem uma resposta célere e organizada ao Programa anualmente.

sl Capital Verde Europeia

e Titulo atribuido anualmente a uma cidade europeia com desempenho ambiental exemplar. As
areas de atuacdo da Capital Verde sdo utilizadas para assegurar a abrangéncia tematica da oferta
pedagodgica e a disposi¢do de contelidos de comunicagao e reporte de indicadores que se
integrem neste titulo.

e Referencial Nacional de Educagdo para a Sustentabilidade

* O RNES é essencial para integrar a sustentabilidade na educagdao em Braga, concentrando-se na
consciéncia ambiental. Ele orienta a Estratégia de Educagdo Ambiental ao incorporar praticas
sustentaveis nos curriculos e na comunidade, especialmente ao trabalhar indicadores de
aprendizagem.

¢ A ENEC prioriza a formagdo civica, abordando valores democraticos e direitos humanos,
conectando-se a Educagdo Ambiental. Define direitos e deveres cruciais para uma cidadania
ativa, igualdade e inclusdo, sendo um suporte para integrar a consciéncia ambiental na
educacgdo.

Figura 5 - Referenciais nacionais e internacionais da EMEA

Pagina 19 de 102




ESTRATEGIA MUNICIPAL DE EDUCAQ'AO AMBIENTAL

5.1. ESTRATEGIA NACIONAL DE EDUCAQAO
AMBIENTAL

A Educacdo Ambiental assume um papel central na construgdo de um futuro sustentével e
consciente, sendo concebida como um processo continuo ao longo da vida, promovendo uma
cidadania informada e ativa. Neste contexto, a Estratégia Nacional de Educacdo Ambiental
(ENEA) de 2020, estabelecendo cinco principios fundamentais, tem vindo a orientar as a¢des e
metas para o desenvolvimento sustentavel em Portugal [10]. Esses principios s3o: "educar
tendo em conta a experiéncia internacional”, "educar para capacitar a sociedade face aos
desafios ambientais”, "educar tendo em conta a experiéncia nacional”, "educar para a

sustentabilidade" e "educar para a cidadania interveniente".

A ENEA 2020, estruturada em trés eixos tematicos - descarbonizar a sociedade, tornar a
economia circular e valorizar o territério - contempla 16 medidas que visam alcangar trés
objetivos estratégicos: Educacdo Ambiental + Transversal, Educagdo Ambiental + Aberta e

Educacdo Ambiental + Participada [11].

Neste contexto, o Municipio de Braga desenvolveu uma Estratégia Municipal de Educagdo
Ambiental (EMEA) em sintonia com as diretrizes e principios da ENEA 2020. A EMEA em Braga
visa a promogdo de uma cidadania informada e comprometida, capacitando os cidaddos com
conhecimentos ambientais para enfrentar os desafios atuais e futuros. Através de um processo
participativo e colaborativo, pretende-se envolver ativamente os cidaddos, empresas e
organizagdes locais, estimulando uma consciéncia ambiental mais sélida e o desenvolvimento de
praticas sustentaveis. A estratégia municipal foi alinhada com os pilares teméaticos da ENEA
2020, nomeadamente a descarbonizagido da sociedade, a promogio da economia circular e a
valorizagdo do territério, por forma a construir um municipio mais sustentavel e responsavel.
Como ponto de partida, foram seguidos e utilizados os eixos tematicos e objetivos especificos
delineados na ENEA 2020, aplicados ao contexto municipal, para garantir uma educagdo

ambiental abrangente e eficaz, em consonancia com as necessidades e realidades locais.
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5.2. OBJETIVOS DO DESENVOLVIMENTO
SUSTENTAVEL

A Agenda 2030 para o Desenvolvimento Sustentavel é uma iniciativa global estabelecida pelas
Nag¢des Unidas em 2015 com o propésito de enfrentar os principais desafios sociais, econémicos
e ambientais que encaramos atualmente. Constituida por 17 objetivos interligados, a agenda dos
Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS) visa promover a sustentabilidade em todas
as suas dimensdes: social, econémica e ambiental. Estes objetivos abrangem uma vasta gama de
questdes, desde a erradicacdo da pobreza e da fome até a promogdo da igualdade de género,

acesso a educacdo de qualidade, ac3o climatica, preservacio da biodiversidade e muito mais [12].

A implementacdo da Agenda 2030 representa um apelo global a acdo, convocando governos,
setor privado, sociedade civil e individuos para trabalharem em conjunto rumo a um futuro mais
justo, equitativo e sustentavel. Ao abordar os principais desafios do nosso tempo, como a
desigualdade, as mudancas climaticas, a degradagdo ambiental e a pobreza, os ODS fornecem
uma estrutura abrangente que orienta os esfor¢os em direcdo a um desenvolvimento mais
inclusivo e sustentavel [13]. Com metas ambiciosas a serem alcangadas até 2030, os ODS
destacam a importancia da cooperagdo global e da responsabilidade de cada um de nés na
construgdo de um futuro melhor para todos. A Camara Municipal de Braga possui um conjunto

de verbas no orcamento municipal dedicadas ao desenvolvimento dos ODS.

No ambito local, o Municipio de Braga aderiu & Agenda 2030 através do "Grupo para a
Colaboracdo - Sustentabilidade”, uma iniciativa que envolve a Camara Municipal e as Empresas
Municipais e tem como base o cumprimento dos principios preconizados pelos ODS, com
destaque para os objetivos de Cidades e Comunidades Sustentaveis e Parcerias para a
implementac¢io dos objetivos [14]. Através desta colaboragdo, o municipio busca mobilizar e
inspirar a sociedade civil para a relevancia estratégica da colaborago interpares e para a
promocao da sustentabilidade em projetos, iniciativas e atividades que considerem os ODS como
referéncia. Com esta abordagem integrada, Braga assume o compromisso de contribuir para a
realizacdo dos objetivos globais da Agenda 2030, trabalhando em conjunto com outras entidades

e alinhando-se com a visdo de um futuro mais sustentével para todos.
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Figura 6 - Objetivos do Desenvolvimento Sustentdvel

Os objetivos do desenvolvimento sustentavel sdo os seguintes:

e Objetivo 1: Acabar com a pobreza em todas as suas formas, em todos os lugares;

e Objetivo 2: Acabar com a fome, alcangar a segurancga alimentar e melhoria da nutricdo e
promover a agricultura sustentavel;

e Objetivo 3: Assegurar uma vida saudavel e promover o bem-estar para todos, em todas as
idades;

e Objetivo 4: Assegurar a educagdo inclusiva, equitativa e de qualidade, e promover
oportunidades de aprendizagem ao longo da vida para todos;

e Objetivo 5: Alcancar a igualdade de género;

e Objetivo 6: Assegurar a disponibilidade e gestdo sustentavel da 4gua e saneamento para
todos;

e Objetivo 7: Assegurar o acesso confidvel, sustentavel, moderno e a preco acessivel 4 energia
para todos;

e Objetivo 8: Promover o crescimento econémico sustentado, inclusivo e sustentavel, emprego
pleno e produtivo e trabalho decente para todos;

e Objetivo 9: Construir infraestruturas resilientes, promover a industrializagio inclusiva e
sustentavel e fomentar a inovacgao;

e Objetivo 10: Reduzir a desigualdade dentro dos paises e entre eles;

e Objetivo 11. Tornar as cidades e os assentamentos humanos inclusivos, seguros, resilientes
e sustentaveis;

e Objetivo 12: Assegurar padrées de producgdo e de consumo sustentaveis;
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e Objetivo 13: Tomar medidas urgentes para combater a mudanca climatica e seus impactos;

e Objetivo 14: Conservacio e uso sustentdvel dos oceanos, dos mares e dos recursos marinhos
para o desenvolvimento sustentéavel;

e Objetivo 15: Proteger, recuperar e promover o uso sustentavel dos ecossistemas terrestres,
gerir de forma sustentavel as florestas, combater a desertificagdo, deter e reverter a
degradacio da terra e deter a perda de biodiversidade;

e Objetivo 16: Promover sociedades pacificas e inclusivas para o desenvolvimento sustentavel,
proporcionar o acesso a justica para todos e construir instituicées eficazes, responsaveis e
inclusivas a todos os niveis;

e Objetivo 17: Fortalecer os meios de implementagdo e revitalizar a parceria global para o

desenvolvimento sustentavel.

A estratégia municipal de educagido ambiental foi construida para atender a uma ampla gama
de desafios ambientais e promover um desenvolvimento sustentivel em todas as areas de
atuacdo. Ao analisar os 17 Objetivos do Desenvolvimento Sustentavel (ODS), foram
identificados aqueles que possuem uma conexdo mais direta e relevante com a educagdo

ambiental:

v" O ODS 4 - Educagio de Qualidade é fundamental para alicercar a educacdo ambiental,
visto que é por meio dela que se procura elevar a consciéncia ambiental da populagéo,
desenvolver habilidades e capacidades relacionadas com a sustentabilidade e formar
uma cidadania ativa e consciente em questdes ambientais;

v O0ODS6 - Agua Potavel e Saneamento também se destaca, uma vez que a estratégia
de educagéo ambiental pode ser um veiculo poderoso para sensibilizar a populagéo sobre
a importancia da conservagdo da 4gua, o acesso a fontes seguras de dgua potével e a
gestdo sustentavel dos recursos hidricos;

v 0 ODS 11 - Cidades e Comunidades Sustentaveis é de extrema relevancia, uma vez
que a educagio ambiental pode envolver os cidaddos nas praticas de desenvolvimento
sustentavel em areas urbanas, abordando temas como planeamento urbano, transporte
sustentavel e gestdo de residuos;

v" O ODS 12 - Consumo e Producdo Sustentaveis também se destaca, uma vez que
através da educagdo ambiental é possivel sensibilizar sobre o consumo responsavel, a
reducdo do desperdicio e a promocéo de préaticas de produgdo mais sustentaveis.

v' O ODS 13 - Acdo Climatica assume especial importancia, uma vez que a educagio

ambiental desempenha um papel crucial na sensibilizacdo sobre as mudancas climéticas,
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na promocao de a¢des individuais e coletivas para reduzir as emissdes de gases de efeito
estufa e na adaptacdo as consequéncias das alteragdes climéticas;

v" 0 ODS 14 - Vida Marinha é de grande relevancia na estratégia de educacdo ambiental,
envolvendo a sensibilizago sobre a importancia da protecdo dos ecossistemas marinhos,
da biodiversidade aquética e da conservagdo dos recursos marinhos;

v" O ODS 15 - Vida Terrestre assume importancia na estratégia de educacdo ambiental,
envolvendo a sensibilizagdo sobre a importancia da protecdo dos ecossistemas
terrestres, da biodiversidade e da conservagdo dos recursos naturais;

v" 0 ODS 17 - Parcerias para o Desenvolvimento é fundamental, pois a colaboracio com
outras entidades, como organizacdes ndo governamentais, instituicdes de ensino,
empresas e comunidades, é crucial para fortalecer a eficacia da educagdo ambiental e

alcancar os objetivos sustentéaveis.

Considerando estes ODS na estratégia municipal de educagido ambiental, o municipio adota uma
abordagem integrada e abrangente para a consciencializagdgo ambiental, através de um
contributo ativo comunitidrio e a implementacdo de agbes praticas que contribuam

significativamente para um desenvolvimento sustentavel nestas areas de atuagéo.

O indice de Sustentabilidade Municipal de 2022, importante ferramenta para avaliar o nivel de
concretizagdo dos ODS no dmbito da Autarquia [5], revela que apesar da posicdo favoravel do
Municipio de Braga, com uma taxa de execugdo de 68,8% em 2022, ainda had um longo caminho
a percorrer para atingir plenamente as metas estabelecidas para 2030.

Para impulsionar a concretizagdo desses ODS e promover uma melhoria significativa no ambito
da educacio ambiental, o municipio ir4 adotar diversas estratégias. E fundamental que haja um
reforco na sensibilizagdo e educagdo da populagdo em relagédo aos temas ambientais, desde as
questdes relacionadas com o consumo consciente até a importancia da preservagdo dos recursos
naturais locais. A promo¢do de programas de educacdo ambiental em escolas, centros
comunitarios e espagos publicos, com enfoque em ag¢bes praticas e participativas, contribuird
para elevar a consciéncia ambiental dos cidaddos e incentivar a adogdo de comportamentos mais

sustentaveis no quotidiano.

Adicionalmente, a criacdo de parcerias com organizagbes ndo governamentais, instituicdes de
ensino, empresas e comunidades ird ampliar o alcance das iniciativas de educagdo ambiental e

fortalecer o impacto das agdes em prol dos ODS. Essas parcerias proporcionam recursos
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adicionais, conhecimentos especializados e sinergias para desenvolver projetos inovadores e

sustentaveis.

Em suma, apesar do Municipio de Braga apresentar uma posicio favoravel na concretizacio dos
ODS, é fundamental que a educagio ambiental seja considerada uma prioridade estratégica para
impulsionar o alcance das metas estabelecidas até 2030. Através de iniciativas inovadoras,
parcerias colaborativas e um compromisso continuo com a sustentabilidade, o municipio estara
no caminho certo para atingir plenamente os objetivos e contribuir para um futuro mais justo,
equitativo e ambientalmente sustentavel. Ao alinhar a sua estratégia de educagdo ambiental com
os 17 Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel da Agenda 2030 da ONU, Braga evidencia o
seu compromisso em construir um municipio sustentavel, que promova o bem-estar da

populagdo e ofereca um ambiente atrativo para viver e visitar.
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5.3. PROGRAMA ECOXXI

O Programa ECOXXI, coordenado pela Associa¢do Bandeira Azul da Europa (ABAE) em Portugal,
é uma iniciativa que visa reconhecer e premiar municipios que adotam préaticas sustentaveis e
promovem o desenvolvimento local de forma integrada, equilibrada e responséavel [15]. Baseado
em 21 indicadores de sustentabilidade [16], o programa abrange areas tematicas como gestdo
ambiental, educagio ambiental, qualidade do ar, mobilidade sustentével, energia, dgua e residuos,

entre outras.

O Municipio de Braga participou no Programa ECOXXI e obteve o galarddo, destacando-se como
uma referéncia nacional na adogdo de boas praticas de sustentabilidade local. No entanto, ainda

hé desafios a enfrentar para alcangar plenamente os objetivos do programa.
Dos indicadores mais relevantes para a Educagdo Ambiental, destacam-se:

1. Promogdo da Educacdo Ambiental/EDS por Iniciativa do Municipio: Reconhece o
empenho do municipio na implementacdo da Agenda 21 Local por meio de iniciativas de
educacdo ambiental. Ter estruturas e projetos de educagdo ambiental promovidos
diretamente pelo municipio é crucial para elevar a consciéncia ambiental da populagéo.

2. Programas da FEE: Valoriza o trabalho das escolas em educagdo ambiental através dos
Programas Eco-Escolas e Jovens Repérteres para o Ambiente, capacitando os alunos
para serem agentes de mudanca nas suas comunidades.

3. Informacdo Disponivel aos Municipes: A quantidade e diversidade de informagdes
fidedignas sobre o ambiente e desenvolvimento sustentéavel sdo essenciais para que os
cidaddos possam tomar decisdes informadas em relagdo a sustentabilidade.

4. Cooperagdo com a Sociedade Civil em Matéria de Ambiente e de Promogdo do
Desenvolvimento Sustentavel: Avalia a colaboragio do municipio com organizagdes
ndo governamentais de ambiente e desenvolvimento ativas no territério, potencializando
esforgos e promovendo ag¢bes mais eficazes em educagdo ambiental.

5. Agricultura e desenvolvimento rural sustentidvel: avalia o desenvolvimento
sustentavel através da valorizagdo da atividade agricola que incorpora os conceitos de
sustentabilidade no modo de produgido e formas de valorizacdo dos produtos de
qualidade. Integra ainda as atividades complementares a atividade agricola em meio

rural e a pratica de agricultura em meio urbano.
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A sinergia entre a estratégia de educagdo ambiental do Municipio de Braga e os critérios do
Programa ECOXXI reflete uma abordagem meritéria. Ao alinhar as a¢bes educativas com os
parametros do programa e, consequentemente, a necessidade de reporte de informagdes, o
Municipio esta a promover uma coordenacdo eficaz das iniciativas educativas. Este alinhamento
visa alcancgar resultados concretos em termos de impacto ambiental, resultando em mudancgas

de comportamento positivas e beneficios tangiveis para o ambiente.

A promogdo de programas e projetos de educagdo ambiental, envolvendo ativamente a
comunidade, escolas e instituicdes locais, constitui um pilar fundamental deste esforco. Essas
iniciativas contribuem significativamente para o aumento da consciéncia ambiental e estimulam
a participacdo cidadd em praticas mais sustentaveis. O fortalecimento da colaboragdo com a
sociedade civil e o estabelecimento de parcerias com diversos setores sdo estratégias essenciais

para impulsionar a¢des sustentaveis.

Além disso, a implementacdo de a¢Bes de sensibilizagdo é essencial para fomentar préaticas
sustentaveis relacionadas com o uso responséavel de recursos naturais, praticas agricolas, gestdo
de residuos, qualidade do ar, 4gua e mobilidade urbana, entre outros aspetos. O desenvolvimento
de programas de gestdo ambiental, a promogdo da conservagido da natureza e o incentivo a
agricultura e desenvolvimento rural sustentavel desempenham um papel crucial na realizagio
dos objetivos do Programa ECOXXI e no reporte das informagbes necessarias para a obtencdo

anual deste galardzo.

A adogdo de uma politica transparente de informacgdo aos municipes, que disponibilize dados e
indicadores relevantes sobre o ambiente e o desenvolvimento sustentével, desempenha um papel
central no aumento da consciéncia publica e no estimulo a participagdo ativa da comunidade na

construcgdo de um futuro mais sustentével para o Municipio de Braga.

Resumidamente, o alinhamento da estratégia de educagdo ambiental com os critérios do
Programa ECOXXI representa uma valiosa oportunidade para o Municipio de Braga se destacar
como exemplo de boas praticas ambientais em Portugal. Apesar dos desafios a enfrentar, a
implementacdo de estratégias inovadoras, a colaboragdo entre diversos intervenientes e o
compromisso continuo com a sustentabilidade proporcionardo ao municipio a capacidade de

cumprir integralmente os objetivos do programa.
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5.4. CAPITAL VERDE EUROPEIA

A Capital Verde Europeia é um titulo anual atribuido pela Comissdo Europeia a uma cidade
exemplar em termos de desempenho ambiental e praticas de sustentabilidade. Esse titulo
incentiva as cidades a melhorarem a qualidade de vida dos seus habitantes, adotando medidas
eficazes para enfrentar os desafios ambientais, como a redugdo das emissdes de carbono, a

melhoria da qualidade do ar e da &gua, e o incentivo & mobilidade sustentavel [17].

Os beneficios de ser uma Capital Verde Europeia sdo diversos, incluindo a cobertura dos media
e o impacto no turismo, aumento da notoriedade internacional e networking, novas
possibilidades de exportagdo de produtos, processos e servigos no contexto da “economia verde”,
acesso a financiamento em projetos ambientais, impulsionar o orgulho local e o sentimento de

pertenca, e a participagdo na Rede Europeia de Capital Verde [18].

Para se tornar uma Capital Verde Europeia, uma cidade deve demonstrar exceléncia em varias

areas-chave [19]:

Qualidade do Ar

Agua

Biodiversidade, Areas Verdes e Uso Sustentavel do Solo
Residuos e Economia Circular

Ruido

Alteragées Climaticas: Mitigacdo

N o F W NP

Alteragdes Climaticas: Adaptagao

Esses indicadores representam pilares essenciais para o desempenho ambiental de uma cidade,
cada um assumindo um papel fundamental na promocio de um ambiente urbano mais
sustentavel e na melhoria da qualidade de vida dos seus habitantes. No contexto da educagdo

ambiental, cada um destes indicadores é relevante e merece atengao:

v' Qualidade do Ar: Sensibilizar para os impactos da poluicdo atmosférica e promover
acbes que contribuam para a redugido de emissdes poluentes é crucial para a satde
publica e a qualidade do ambiente urbano.

v' Agua: Educar sobre o uso eficiente da agua, conservacdo dos recursos hidricos e a
importdncia da preservacdo da qualidade da &gua é essencial para uma gestédo

sustentavel deste recurso fundamental.
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v Biodiversidade, Areas Verdes e Uso Sustentavel do Solo: Fomentar a consciéncia

sobre a importancia da biodiversidade, a criagdo, manutencéo e reabilitacdo de espacos
verdes urbanos e préticas de uso do solo sustentaveis contribui para a preservagio dos

ecossistemas locais e a promocéo da biodiversidade.

v" Residuos e Economia Circular: Promover a reducdo, reutilizacio e reciclagem de
residuos, além de adotar préaticas de economia circular, é crucial para reduzir o impacto
ambiental dos residuos sélidos. Promover o consumo consciente ao invés do consumo
excessivo sem necessidade, e a adogdo de praticas sustentdveis em casa, nas escolas e
organizacgdes é fundamental.

v" Ruido: Educar sobre os efeitos do ruido na saide e bem-estar, bem como promover
estratégias para reduzir a poluicdo sonora, contribui para um ambiente mais saudavel e
habitavel.

v Alteragdes Climaticas - Mitigacdo: Sensibilizar para a urgéncia de a¢des de mitigagio

das mudangas climéaticas, promovendo comportamentos e estratégias para reduzir as
emissdes de gases de efeito estufa.

v Alteracdes Climaticas - Adaptacdo: Educar sobre a importancia da adaptacdo as

mudangas climaticas, incentivando estratégias para enfrentar os impactos das mudancas

climéaticas e aumentar a resiliéncia das comunidades.

A integracdo das areas indicadoras da Capital Verde Europeia na Estratégia Municipal de
Educacdo Ambiental (EMEA) permitird que a estratégia de educagdo ambiental do municipio
potencie as métricas necessarias para uma candidatura a Capital Verde Europeia em 2026. Essa
sinergia entre as iniciativas impulsionard a consciéncia ambiental e o compromisso com a
sustentabilidade, tornando Braga um exemplo a seguir em toda a Europa, reforcando o seu

caminho rumo a uma cidade mais verde e ambientalmente responsavel.
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5.5. REFERENCIAL DE EDUCA(;AO
AMBIENTAL PARA A SUSTENTABILIDADE

O Referencial de Educacdo Ambiental para a Sustentabilidade (REAS), desenvolvido pela
Dire¢do-Geral da Educagdo, é um instrumento adaptavel e aplicivel em diferentes contextos
educativos [20]. Ele prioriza a interpretagdo da realidade ambiental, debates argumentativos e o
fortalecimento das competéncias dos alunos para tomarem decisdes informadas numa sociedade
democratica. Organizado por niveis de educagdo e ciclos de ensino, o REAS guia a implementacio
efetiva da educagdo para a cidadania, incentivando nomeadamente a mudanga de

comportamento em relagdo ao ambiente.

Com temas globais, objetivos e descritores adaptados as idades dos alunos, o referencial capacita
os professores na promog&o da educagdo ambiental. Complementado por um glossario e diversos
recursos, apoia os docentes nas suas praticas, tornando-se uma ferramenta essencial para uma

educacdo mais eficaz alinhada com os objetivos de sustentabilidade.

Ao integrar o Referencial de Educacdo Ambiental para a Sustentabilidade (REAS) na Estratégia
de Educacdo Ambiental de Braga (EMEA), assegura-se um alinhamento vital com as politicas
nacionais. O Referencial é utilizado para definir indicadores de aprendizagem, a serem integrados
na dimens3o estratégica da EMEA, enquanto instrumento de avaliagio e progressio das agdes e

iniciativas de educagdo ambiental do municipio.
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5.6. ESTRATEGIA NACIONAL DE EDUCAQAO
PARA A CIDADANIA

A Estratégia Nacional de Educagdo para a Cidadania (ENEC) organiza os diferentes dominios da
Educagdo para a Cidadania em trés grupos distintos [21]. O primeiro grupo aborda questdes
como Direitos Humanos (civis e politicos, econémicos, sociais e culturais, e de solidariedade),
Igualdade de Género, Interculturalidade (diversidade cultural e religiosa), Desenvolvimento
Sustentavel, Educacdo Ambiental, e Saidde (promocdo da salde, saide publica, alimentagao,

exercicio fisico).

O segundo grupo contempla temas como Sexualidade (diversidade, direitos, saide sexual e
reprodutiva), Media, Instituicbes e participagdo democratica, Literacia financeira e educagdo para

o consumo, Seguranga rodoviaria, e Risco.

O terceiro grupo focaliza-se em temas como Empreendedorismo (nas suas vertentes econémica
e social), Mundo do Trabalho, Seguranca, Defesa e Paz, Bem-estar animal, Voluntariado, e outras
dreas de acordo com as necessidades de educacgdo para a cidadania diagnosticadas pela escola,
enquadrando-se no conceito de Educagéo para a Cidadania proposto pelo Grupo. Os diferentes
dominios de cidadania, intercomunicantes entre si, refletem uma abordagem interdisciplinar e

complementar.

A Diregdo-Geral da Educagio tem produzido documentos de referéncia em colaboragdo com
varias entidades, oferecendo apoio as escolas para abordar estes dominios, adaptando-os as suas
praticas no ambito da autonomia escolar. E crucial destacar que a abordagem a estes dominios
deve contribuir para o desenvolvimento dos principios, valores e competéncias delineados no
Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria, conferindo uma visdo ampla e integrada

da formac&o dos alunos.

No contexto da Estratégia Municipal de Educagdo Ambiental de Braga, a associagdo da EMEA
aos temas da ENEC, destacando os temas Desenvolvimento Sustentavel e a Educagdo Ambiental,
é de particular importancia. Esta associagdo fortalece a relevancia da Educagio Ambiental como
parte integrante da formacao cidad3, alinhada com os objetivos de sustentabilidade local e com

a visdo educativa do municipio.

Pagina 31 de 102




ESTRATEGIA MUNICIPAL DE EDUCAQ'AO AMBIENTAL

6. PLANEAMENTO TEMATICO E
CARACTERIZACAO

O Planeamento temético e a caracterizacdo da EMEA s3o fundamentais para organizar a oferta
pedagégica da Educagdo Ambiental do Municipio. Ao longo do tempo, serdo desenvolvidas a¢des
e medidas de educagdo ambiental, integradas nas tematicas relevantes de ambiente e
sustentabilidade, e coordenadas com as necessidades locais e os desafios ambientais
enfrentados pelo municipio. Como tal, sdo definidos objetivos estratégicos para garantir que o

municipio alcanga uma sociedade sustentavel e comprometida com a protecio do ambiente.

A EMEA desempenha um papel de grande responsabilidade na formulagido de politicas de
educacdo e sensibilizagdo ambiental a nivel local. Tendo em conta a crescente relevancia das suas
agoes, é considerado muito enriquecedor para o municipio criar esta Estratégia, que ira ndo sé
fortalecer ainda mais a politica ambiental do municipio, mas também estabelecer e esclarecer

uma missdo, uma visdo e um plano de agdo na area da Educagdo Ambiental.

6.1. MISSAO

Uma estratégia e um programa de educagdo ambiental para a sustentabilidade

participada pela Cidade de forma colaborativa e responsavel, capaz de unir e criar

pontes de didlogo entre dindmicas, organizacées e pessoas.

v’ A estratégia municipal de educa¢io ambiental do Municipio de Braga (EMEA) tem como
base a missdo do municipio, “uma cidade milenar, um centro politico e administrativo, e um
espaco para a economia do futuro’. Braga procura posicionar-se como uma cidade
inovadora, feliz e de referéncia em diversos ambitos, incluindo o ambiental. A estratégia
pretende promover o desenvolvimento territorial sustentado de Braga, assegurando a
qualidade de vida, a coesdo social e a atratividade econémica, enquanto responde as
necessidades e expetativas dos diferentes publicos, sem comprometer o futuro das geragdes

vindouras.

Pagina 32 de 102




' ESTRATEGIA MUNICIPAL DE EDUCAQAO AMBIENTAL

v' A Camara Municipal de Braga orienta a sua atuacdo com base em valores essenciais, como a
consolidagdo, equilibrio, sustentabilidade, rigor, transparéncia, gestao, solidariedade e
promocgao. Esses valores sdo a base que ira guiar a missdo da EMEA, assegurando que todas
as ac¢bes e medidas tomadas estejam alinhadas com os principios fundamentais do municipio.

v" No contexto da educagdo ambiental, a estratégia procura integrar a missdo referida no
relatério de Sustentabilidade de Braga, alinhando-se com o posicionamento da cidade

como uma verdadeira “smart & trendy city’.

6.2. VISAO

Braga, uma cidade milenar, sustentavel, um espaco para a economia do futuro.
Braga, uma cidade inovadora, uma cidade feliz, uma referéncia a nivel econémico,
cultural, turistico e de qualidade de vida. Um concelho moderno, acessivel,

inclusivo, jovem, criativo e competitivo onde predomine o conhecimento, a

responsabilidade ambiental e social e a criacdo de valor.

v' A visdo da EMEA é construir um futuro para Braga alinhado com a visdo do relatério de
sustentabilidade, onde o Municipio se afirma como uma referéncia em inovacao, felicidade
e qualidade de vida. Através da educagdo ambiental, a estratégia busca impulsionar o
municipio a tornar-se ainda mais inovador ndo se limitando a aderir apenas a um modelo de
sustentabilidade, procurando incorpora-lo profundamente no seu tecido urbano, nas suas
instituicdes e na mentalidade dos seus habitantes. Braga procura moldar um futuro mais
promissor emergindo como uma fonte inspiradora para outras cidades, incentivando-as a
seguirem um percurso semelhante em dire¢do a um futuro sustentavel.

v’ A estratégia tem a visdo de promover a consciéncia ambiental e a participacdo ativa da
comunidade em projetos tecnoldgicos e ambientais, visando a sustentabilidade e a harmonia
entre o desenvolvimento econémico e a preservagdo do ambiente. Ao incentivar préaticas
sustentaveis e conscientes, a EMEA contribuird para um municipio mais feliz, com indices

elevados de qualidade de vida, sustentabilidade e dinamismo social e cultural.
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6.3. EIXOS ESTRATEGICOS

Em consonancia com os eixos estratégicos delineados pela Estratégia Nacional de Educagio
Ambiental (ENEA 2020), pretende-se adaptar esses eixos as necessidades especificas do
Municipio de Braga. Procura-se, assim, o estabelecimento de uma estratégia municipal de
educacdo ambiental alinhada com as iniciativas em curso, tais como a concretizagdo dos
Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel e a continuidade da candidatura ao programa
ECOXXI. Destaca-se a necessidade de responder aos objetivos do desenvolvimento sustentavel

que necessitam de ser corrigidos, ou melhorados.

Os eixos estratégicos a partir dos quais se pretende orientar as a¢bes estratégicas municipais

sdo os seguintes:

2. Tornar a

economia

municipal
circular

1.
Descarbonizar
0 municipio

3. Valorizar o
territério do
municipio

Figura 7 - Eixos estratégicos propostos para a EMEA

Os eixos estratégicos propostos para orientar as agbes estratégicas municipais estéo alinhados
com importantes diretrizes e metas de sustentabilidade, abrangendo areas cruciais para o
Municipio de Braga. Alcancar a descarbonizagdo municipal assume um papel fundamental na
mitigacdo das alteragées climaticas, contribuindo para a redugio das emissées de gases de efeito
estufa e para a melhoria da qualidade do ar e do ambiente acustico. Essa iniciativa também se
alinha com os Objetivos do Desenvolvimento Sustentavel, particularmente com o ODS 13 - A¢do

Climatica, que visa enfrentar os desafios das mudangas climaticas.
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No que diz respeito ao eixo estratégico de valorizar o territério do municipio, encontra-se uma
conex3o relevante com a promog&o do uso sustentavel do solo e a preservagio da natureza e da
biodiversidade. Ao valorizar e proteger os recursos naturais e os ecossistemas locais, o Municipio
de Braga pode contribuir significativamente para o ODS 14 - Vida Marinha e o ODS 15 - Vida
Terrestre, ao mesmo tempo em que se fomenta o desenvolvimento sustentavel da comunidade

local.

Por sua vez, a estratégia de tornar a economia municipal circular também se alinha com diversos
indicadores essenciais para a sustentabilidade. Ao adotar praticas de gestdo ambiental integrada,
o municipio pode promover uma gest3o eficiente dos recursos naturais e a minimizagdo dos
impactos ambientais. Adicionalmente, uma economia circular incentiva a gestdo e produgdo de
residuos mais eficiente, bem como o tratamento adequado das &guas residuais, contribuindo

para os ODS 12 - Consumo e Produgdo Sustentéveis e ODS 6 - Agua Potavel e Saneamento.

Nesse sentido, a Educacdo Ambiental assume um papel essencial na promogdo da consciéncia
ecolégica e na capacitacdo dos cidaddos para a adogio de praticas sustentaveis. Através da
integracdo do ODS 4 - Educacgdo de Qualidade, a estratégia busca fornecer uma educagdo
ambiental abrangente e de exceléncia, preparando as geragbes presentes e futuras para

enfrentar os desafios ambientais e promover um desenvolvimento sustentavel.

Além disso, a estratégia de educagdo ambiental contribui para a realizagdo do ODS 11 - Cidades
e Comunidades Sustentéveis, ao fortalecer o compromisso do municipio em tornar-se uma
referéncia em sustentabilidade, inovagdo e qualidade de vida. Através do envolvimento da
comunidade e da promocgdo de praticas sustentaveis, a estratégia visa construir um municipio
resiliente e comprometida com a protecdo do meio ambiente. Por fim, a adogdo do ODS 17 -
Parcerias para o Desenvolvimento reflete a importancia da cooperagdo entre o municipio,
organizagbes da sociedade civil, instituicbes educativos, empresas e outros atores relevantes.
Através de parcerias sélidas e colaborativas, a estratégia de educagdo ambiental visa impulsionar
o impacto positivo das a¢des sustentaveis, promovendo uma abordagem holistica e participativa

para enfrentar os desafios ambientais.

Dessa forma, os eixos estratégicos para a EMEA de Braga demonstram uma clara sintonia com
as metas e indicadores da Estratégia Nacional de Educacdo Ambiental (ENEA), bem como com
os Objetivos do Desenvolvimento Sustentavel, as iniciativas do programa ECOXXI e a Capital

Verde Europeia.
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Esta abordagem integrada e abrangente permitira ao municipio avangar rumo a um futuro mais
sustentével e resiliente, promovendo a qualidade de vida dos seus cidad3dos e a protecio do meio

ambiente.

6.3.1. Descarbonizar o municipio

O eixo tematico "descarbonizar o municipio” engloba um conjunto de agdes e estratégias
essenciais para reduzir a pegada de carbono do Municipio de Braga e contribuir
significativamente para a mitigacdo das alteragbes climéaticas. Este eixo divide-se em trés
vertentes fundamentais: clima, eficiéncia energética e mobilidade sustentavel. Na abordagem
ao desafio climéatico, deverdo ser implementadas medidas que visem a reducgio das emissées de
gases de efeito estufa, promovendo uma maior resiliéncia e adaptagio as consequéncias das
alteragdes climaticas. Em termos de eficiéncia energética, deverdo ser implementadas a¢ées para
otimizar o consumo de energia, através de praticas e tecnologias mais sustentaveis e eficientes.
J& no ambito da mobilidade sustentavel, deverd ser promovida a utilizagdo de meios de
transporte mais eficientes e sustentaveis, fomentando a utilizagdo de transportes publicos,
modos de deslocacéo ativa e veiculos de baixas emissdes. Esta abordagem holistica e integrada
visa posicionar Braga como um municipio pioneiro na luta contra as alteragdes climaticas e no

caminho rumo a um futuro mais sustentavel.

Clima

A sociedade vive confrontada com o desafio global das mudancas climéticas, que exige agbes
para mitigar e se adaptar aos seus efeitos. Essas a¢des abrangem vérias instancias da tomada de
decisdo, desde o nivel local das comunidades até ao ambito internacional, envolvendo os
governos nacionais. Para superar esse desafio, é essencial uma resposta politica coordenada e
eficiente, com medidas que reduzam as causas humanas das mudancas climaticas e preparem a
sociedade para lidar com os impactos ambientais e socioeconémicos.

Embora o clima e o ambiente geral tenham sofrido alteracdes ao longo da histéria, as mudancas
climéticas atuais representam uma das maiores ameacgas que o nosso planeta e a humanidade j&

enfrentou [22].
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Por essa razdo, é urgente a adog&o de agbes que visem a descarbonizago, reduzindo as emissées
de gases de efeito estufa e avancando em direcdo a uma economia com baixas emissées de
carbono. Ao contribuir para essa meta, o Municipio promove a sustentabilidade, a prote¢do do

ambiente e o bem-estar das comunidades locais.

P

E essencial que os cidaddos estejam cientes dos desafios e apoiem as politicas publicas
relacionadas com as mudangas climaticas. A ocorréncia cada vez mais frequente de eventos
climaticos extremos torna certos ecossistemas e areas mais vulneraveis, estando Portugal entre
os paises europeus mais suscetiveis aos impactos dessas mudangas [23]. Como tal, é crucial
envolver tanto a sociedade como o meio empresarial na resposta a esses desafios, aumentando
a agdo coletiva e individual e reconhecendo a importéancia da Educagdo Ambiental como parte
essencial da politica climatica do Municipio de Braga. O Municipio de Braga ja deu passos
importantes ao langar uma Estratégia Municipal de Adaptacdo as Alteracées Climaticas
(EMAAUQC). Essa estratégia foi considerada na elaboragio da EMEA, contribuindo para a defini¢do

das ag6es educativas e respetivos indicadores de avaliagdo.

Portugal tem como objetivo alcancar uma sociedade neutra em carbono até 2050 [24]. Essa
transicdo para uma economia competitiva, resiliente e com baixas emissdes de carbono requer
mudancas significativas de comportamento. E imperativo que as comunidades urbanas e rurais
de Braga priorizem a adaptacdo aos impactos inevitdveis das mudancas climaticas. Nesse
sentido, a Educagdo Ambiental desempenha um papel crucial, sendo essencial para uma real
compreensio deste fendmeno, contribuindo diretamente para o sucesso das respostas adotadas
pela sociedade para enfrentar esses desafios. Através da Educacdo Ambiental, é possivel
envolver e sensibilizar a populagdo sobre a importancia de agir de forma sustentavel, tanto na
reducdo das emissdes de carbono quanto na adogdo de medidas de adaptacg&o aos efeitos das
mudangas climaticas. Assim, Braga pode contribuir significativamente para o objetivo nacional

de uma sociedade mais resiliente e ambientalmente responséavel.

Eficiéncia Energética

Embora Portugal ainda tenha uma dependéncia energética consideréavel do exterior, registou-se
recentemente o valor mais baixo das tltimas duas décadas. Em determinado periodo de 2016,
durante quatro dias consecutivos, o pais foi abastecido apenas por fontes de energia renovavel

para suprir o seu consumo interno de eletricidade [25].
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Contudo, é essencial que continuemos a ambicionar aumentar a autonomia energética e a

descarbonizar o consumo e producio de energia, visando melhorar a competitividade nacional.

. _ean

Neste sentido, é importante promover uma maior eficiéncia energética em todas as areas,
incluindo nas cidades, onde vive a maioria da populagdo. O foco deve ser na educagdo para a
eficiéncia energética, capacitando os consumidores finais a adotar comportamentos mais
sustentaveis, como escolher espagos urbanos com solugdes energéticas eficientes, optar por

habitagbes energeticamente eficientes e utilizar equipamentos de alta classe energética.

Também é relevante incentivar o recurso a energias renovaveis e agdes simples, como desligar
as luzes quando n3o estdo em uso, contribuindo assim para a redug¢do do consumo de energia, e
consequentes emissdes indiretas de gases de efeito estufa, mitigando os fenémenos de

alteragdes climaticas.

No contexto do Municipio de Braga, a estratégia municipal de educagido ambiental, alinhada com
a ENEA 2020, deve enfatizar o papel dos cidaddos na redugdo dos consumos energéticos e nas
escolhas mais sustentaveis. Promover a consciencializagédo sobre o uso eficiente da energia, o
conforto térmico, a qualidade do ar interior, a conservagdo de recursos naturais e os modelos de
desenvolvimento territorial sustentével é essencial para a transformacgéo positiva do municipio.
Este foco na vertente educacional permitird a Braga impulsionar uma mudanca significativa de
comportamento em direcdo a um consumo energético mais responsavel, apoiando a transi¢do

para uma cidade mais verde, eficiente e alinhada com os principios da sustentabilidade.

Mobilidade Sustentavel

O XXI Governo Constitucional estabeleceu metas ambiciosas para a neutralidade carbénica da
sociedade e a reducdo da dependéncia de combustiveis fésseis até 2050. Dentre os setores que
requerem atencdo especial, destacam-se os transportes, responsaveis por cerca de 25% das
emissbes de gases de efeito estufa [26]. Adicionalmente, os transportes contribuem
significativamente para problemas como a poluicdo do ar e o ruido, impactando negativamente

o ambiente e a satde publica.

No contexto do Municipio de Braga, é crucial adotar medidas concretas para enfrentar esses
desafios, especialmente no que diz respeito & mobilidade urbana. A excessiva dependéncia do
transporte individual motorizado, bem como a ineficiéncia na logistica urbana, sdo fatores que

pressionam negativamente o ambiente e a qualidade de vida dos cidad&os.
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Para mitigar esses impactos, é fundamental promover a transferéncia modal para meios de
transporte mais sustentaveis, como os modos ativos (ex. caminhar e andar de bicicleta) e o

transporte coletivo.

A estratégia municipal de educagdo ambiental (EMEA) em Braga deve enfatizar a importancia
da mobilidade sustentavel, consciencializando os cidaddos sobre a relevancia do planeamento
urbano que favoreca uma boa relacdo entre locais de habitagdo, emprego, estudo e lazer. A
adocdo de comportamentos compativeis com o desenvolvimento sustentavel é essencial,
incentivando a transigdo para a partilha de veiculos e a utilizagdo de meios de transporte movidos

por energias alternativas, como a eletricidade.

No ambito da estratégia de melhorar a descarboniza¢do do municipio, a tematica da mobilidade
destaca-se como um pilar relevante, uma vez que a adogdo de medidas sustentaveis neste setor
pode contribuir significativamente para a reducdo das emissdes de gases de efeito estufa e
melhorar a qualidade ambiental e de vida dos cidaddos. Métricas como a redugéo do consumo de
combustiveis fdsseis, a diminuicido das emissdes de CO, e a adesdo crescente a mobilidade
sustentavel podem ser utilizadas para avaliar a evolugdo deste eixo dentro da EMEA de Braga.
Ao consciencializar os cidaddos e as empresas sobre os efeitos positivos das suas escolhas de

transporte, Braga estara a contribuir para um futuro mais sustentéavel e resiliente.

2 .

O projeto "Rota das Eco-Escolas por uma mobilidade mais sustentavel" é uma iniciativa passada
do municipio no contexto de uma mobilidade mais sustentavel. Este projeto envolveu a
participagdo da autarquia e das Eco-Escolas, com o objetivo de impactar a comunidade escolar,
criangas, jovens, professores, assistentes, auxiliares e encarregados de educacéo, e alertar sobre
aimportancia de uma mobilidade mais segura, eficiente e inclusiva [27]. Esta iniciativa promoveu
a troca de experiéncias entre as onze Eco-Escolas do concelho (existentes em 2015),
incentivando o uso de meios de deslocagio sustentaveis, como caminhar, correr, pedalar, usar o
transporte publico, ou outros meios de transporte de baixo impacto ambiental. Ao todo, o projeto
contou com a participagdo de 445 alunos e 45 professores, demonstrando o sucesso e a
abrangéncia destas acdes. A Rota das Eco-Escolas foi descontinuada devido a situagdo

pandémica do COVID-19, e ainda nio foi reinstituida pela ABAAE.

A partir do ano letivo 2018/2019, o Municipio de Braga, em parceria com os TUB (Transportes
Urbanos de Braga), promove o projeto Schoo/ Bus procurando reduzir o congestionamento

automével e promover a mobilidade sustentavel, a seguranca e a qualidade de vida na envolvente

Pagina 39 de 102




ESTRATEGIA MUNICIPAL DE EDUCAQ'AO AMBIENTAL

das escolas e nos percursos casa-escola, incentivando ao uso de meios de transporte mais

sustentaveis [28].

No primeiro ano, o School Bus teve a adesio de mais de 400 alunos e conseguiu retirar cerca de
170 veiculos das imedia¢bes das escolas, representando uma poupanga diaria calculada de 14
km por cada veiculo. Em termos de emissdes, a poupanca ascendeu a cerca de 165 toneladas de

CO,/ano letivo [29].

Com estas iniciativas, o municipio procura fomentar uma educagido ambiental mais colaborativa,
onde escolas, empresas de transporte, encarregados de educacéo, professores e alunos se unem

em prol de uma causa comum: Uma cidade mais sustentével para todos.

Estas agdes sdo cruciais para promover mudangas significativas em direcdo a uma Braga mais
verde, saudavel e consciente do seu impacto no ambiente. Garantir a continuidade e fortalecer
este tipo de iniciativas é relevante para a estratégia de educagdo ambiental que o municipio

pretende dinamizar.

6.3.2. Tornar a economia municipal circular

No contexto da Estratégia Municipal de Educagdo Ambiental (EMEA), o eixo tematico "Tornar a
economia municipal circular" representa uma abordagem essencial para enfrentar os desafios
atuais e futuros relacionados com a sustentabilidade no Municipio de Braga. Atualmente, a
dependéncia de recursos finitos e a produgdo excessiva de residuos representam preocupacgdes
significativas para a comunidade. Nesse sentido, é fundamental direcionar esforgos para
promover a desmaterializacdo, a economia colaborativa e o consumo sustentavel. Ao adotar
praticas de consumo responséavel e partilha de recursos, a comunidade pode contribuir para uma
economia mais regenerativa, reduzindo o desperdicio e criando uma sociedade mais consciente.
E também necessaria uma maior aposta na concegio de produtos com menor pegada ecolégica
e no uso eficiente dos recursos naturais para fomentar a transicdo para uma economia mais
circular. Por fim, valorizar a gestdo adequada de residuos, promovendo a reutilizagdo e a
reciclagem, é um passo crucial rumo a uma economia circular que visa a sustentabilidade e a

resiliéncia do Municipio de Braga, face aos desafios ambientais e socioeconémicos.

Neste dmbito, destaca-se o desenvolvimento, por parte da Camara Municipal de Braga, do

“Diagnéstico para a Economia Circular” que estruturou e avaliou uma série de areas tematicas
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da economia circular desde a construcéo, os bens de consumo, os téxteis, a 4gua, a energia, entre
outros. Foram referidos exemplos de medidas e agbes concretas dentro desta tematica, que
possibilitam uma compreens3o atual do estado do municipio em termos de circularidade, sendo
possivel perspetivar acdes futuras e areas que necessitam de maior incidéncia. Este diagnéstico
foi utilizado para conduzir as principais ideias da EMEA quanto a este eixo estratégico, além de
terem contribuido para o desenvolvimento dos eixos teméaticos e programas de acdo da oferta

pedagédgica assim como os respetivos indicadores de avaliagdo e melhoria estratégica.

Desmaterializacao, economia colaborativa e consumo

sustentavel

Numa perspetiva de impulsionar uma economia mais circular, torna-se vital estabelecer uma
gestdo sustentavel dos recursos disponiveis, reduzindo a dependéncia da extracdo de matérias-
primas e da geracdo de residuos associados ao crescimento econémico. E fundamental adotar
praticas e produtos que apostem na desmaterializagdo, atuando preventivamente tanto na
diminuicdo da extragdo de matérias-primas quanto na minimizacdo da producdo de residuos,
enquanto se estimula a reutilizagio e a extensdo da vida util dos recursos através da partilha e

colaboracéo.

A transicdo para uma economia circular é um processo continuo, no qual tanto a procura dos
consumidores quanto a oferta de produtos e servigos por parte dos produtores desempenham
papéis cruciais. A nivel individual, empresarial e organizacional, é fundamental a escolha
consciente de bens e servigos. Optar pela utilizagdo de servigos em detrimento da aquisicdo de
equipamentos, privilegiar aparelhos de baixo consumo energético e hidrico, e favorecer produtos
de origem biolégica ou de produgio local/regional, demonstram como pequenas escolhas podem

reduzir o impacto no consumo de recursos naturais.

Neste contexto, a EMEA de Braga desempenha um papel vital ao impulsionar ag¢des que
incentivam o desenvolvimento e a experimentag&o de soluges circulares. Monitorizar o impacto
destas iniciativas e partilhar os resultados alcangados torna-se imperativo para aumentar a
sensibilizagdo ambiental dos cidaddos e promover um consumo responséavel e consciente, em
conformidade com as metas definidas a nivel nacional e da Unido Europeia. Essas iniciativas

devem refletir o compromisso do Municipio de Braga na promogdo da economia circular e da
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consciéncia ambiental, preparando as geragdes futuras para um futuro mais sustentavel.
Reconhecendo a importancia de uma colaboragédo eficaz entre a administragdo municipal, as
escolas e a comunidade em geral, o municipio tem desenvolvido a¢gdes com o objetivo de fornecer
0s meios necessarios para que as escolas possam adotar boas préaticas de sustentabilidade. Estes
meios podem incluir apoio financeiro, recursos materiais e assisténcia técnica, bem como a
colaboragdo na criacdo de hortas, projetos de compostagem e reciclagem e outras atividades

relevantes.

Uma das iniciativas nesse sentido é o Concurso "Escola Mais Verde”, que procura estimular o
espirito de cidadania e empreendedorismo em criangas e jovens em colaboragdo com a
comunidade escolar [30]. O objetivo passa por formar cidaddos ativos na vida comunitaria
capazes de valorizar os residuos organicos e produzir horticolas de forma sustentavel. O
Municipio de Braga apoia as escolas na pratica de jardinagem sustentavel e agricultura biolégica
fornecendo compostores, permitindo que os residuos organicos tenham uma segunda utilidade
[31]. As criangas desempenham um papel fundamental neste processo de sensibilizagdo, uma
vez que, ao serem envolvidas diretamente nas aces de educagdo ambiental nas escolas, séo
alertadas para a importéncia da preservagio do ambiente, para a reducio e valorizagdo dos
residuos e para o consumo consciente. Desta forma, tornam-se agentes de mudanga criando uma
atmosfera de incentivo e envolvimento familiar nas estratégias promovidas pelo municipio. As
familias sentem-se motivadas a participar nas atividades escolares e também adotam praticas
mais sustentaveis nas suas casas, criando um efeito multiplicador que se estende para além das

escolas e impacta em toda a comunidade da cidade.

Concecdo de produtos e uso eficiente de recursos

E imprescindivel repensar a producéo de bens e produtos dentro de uma economia que se quer
mais circular, com o objetivo de regenerar e restaurar o capital natural. Isso implica considerar
os limites dos recursos naturais disponiveis e a capacidade de o ambiente suportar os impactos
humanos. E crucial aplicar esses principios tanto na concegdo dos produtos e equipamentos

quanto nos processos de producao, integrando o ciclo de vida em toda a cadeia.

A abordagem ecolégica vai além de apenas desenvolver produtos com inspiragdo ecolégica ou
otimiza-los em termos de material e energia. E igualmente importante prevenir o uso de

materiais toxicos, facilitar a reparagdo, remanufactura e reciclagem dos materiais, combatendo
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a obsolescéncia programada. Sdo medidas essenciais para o efeito, a incorporagdo de materiais
reciclados e a adogdo de modelos de negécio que permitam a gest&o e recuperagdo dos produtos
e recursos, bem como a redugido da quantidade e perigosidade dos residuos gerados apds o fim
de vida.

Além disso, é fundamental conceber processos mais eficientes na utilizagdo de recursos,
otimizando a gestdo dos fluxos de mercadorias, favorecendo modos de transporte
ecologicamente sustentaveis e promovendo a proximidade através do ordenamento adequado

do territério e do uso de energias renovéaveis.

Na EMEA de Braga, é essencial conscientizar os consumidores sobre a influéncia da publicidade
e do marketing nas suas escolhas. Através da estratégia de economia circular, é importante
incentivar os cidaddos e empresas a utilizar recursos de forma sustentével, garantindo a
preservacdo e suficiéncia ao longo do ciclo de vida dos produtos, contribuindo, assim, para a
regeneracdo e restauro da natureza. Essa abordagem centrada na concec¢do de produtos
desempenha um papel fundamental na gestdo do impacto ambiental e reforca o compromisso

de Braga em tornar a economia do municipio mais circular.

Neste contexto, é também importante a visdo de manter os recursos o maximo de tempo possivel
na economia, promovendo um uso eficiente dos mesmos. Um exemplo dessa visdo sdo as
atividades das “Oficinas Circulares”, promovidas pelo municipio, que decorrem na Semana
Europeia da Prevencdo de Residuos e demonstram como reutilizar materiais e reduzir o
desperdicio. As Oficinas, dirigidas a docentes que posteriormente disseminam as ideias pelos
alunos, incluem praticas como a criagcdo de sabZo a partir de 6leos usados e creme hidratante a

partir de borras de azeite.

Valorizacao de residuos

Na perspetiva de uma economia circular, é essencial identificar residuos como potenciais
matérias-primas. No entanto, a sociedade ainda enfrenta desafios relacionados com padrdes
insustentaveis de consumo, onde o habito de "usar e deitar fora" prevalece, levando a uma
acumulacdo de residuos. Apesar disso, muitos desses residuos contém materiais valiosos que
podem ser recuperados e reintroduzidos nos processos de produgdo. Por exemplo, metais de
equipamentos elétricos e eletrénicos, plasticos e papel provenientes de embalagens e borracha

de pneus em fim de vida que podem ser recuperados. No caminho para uma economia circular, é
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fundamental enfatizar a reutilizagdo, reparacéo e reciclagem de materiais, maximizando o seu
valor acrescentado e minimizando o impacto ambiental. Deve também ser promovida a
valorizagdo dos residuos, seja através da recuperacido de energia ou da recuperacéo de materiais,

substituindo, sempre que possivel, recursos priméarios por materiais recuperados.

Na EMEA de Braga, devera existir um foco na correta separacgio de residuos, otimizagdo das
tecnologias de tratamento e incentivo ao desenvolvimento de produtos que incorporem
materiais recuperados, fechando o ciclo de vida dos materiais e aumentando a eficiéncia dos
recursos. Isso requer a implementagdo de esquemas de responsabilidade alargada do produtor e
a participacdo de toda a cadeia de producao, distribui¢do, consumo e tratamento de fim de vida
dos produtos. Com essa abordagem, os cidaddos terdo uma maior consciencializagio para se
tornarem consumidores responsaveis e tomarem decisbes informadas, dando preferéncia a

produtos que atendam a elevados critérios ambientais.

O planeamento e a gestéo de residuos desempenham um papel fundamental na conservagdo dos
recursos. Para alcangar uma maior valorizagio dos residuos em Braga devem ser estabelecidas
métricas claras e especificas para a valorizacdo de residuos, implementando indicadores de
desempenho para monitorizar o progresso ao longo do tempo. Dessa forma, através de agdes
concretas e consciencializagdo da comunidade, a estratégia municipal de Braga pode contribuir
para promover a prevencdo e valorizagdo dos residuos, cumprindo as metas ambientais nacionais

e comunitarias e avangando rumo a uma economia mais circular.

A gestdo de residuos sélidos urbanos representa atualmente um dos grandes desafios para as
cidades do século XXI, ndo sé devido ao aumento significativo da quantidade de residuos, mas
também pela diversidade de materiais com diferentes processos de tratamento e tempos de

decomposi¢do no meio ambiente.

No concelho de Braga, a AGERE é a entidade responsavel pela recolha, depésito e higienizacéo
dos residuos sélidos urbanos do concelho [32]. Por sua vez, a BRAVAL é a entidade responsavel
pela priorizagdo e avaliagdo das solugbes de tratamento e valorizacdo dos residuos, em
conformidade com as orientagbes europeias para a gestdo hierarquizada de residuos. O objetivo
é minimizar os impactos ambientais resultantes da deposi¢do dos residuos e aproveitar o valor
socioeconémico desses recursos. No entanto, quando se trata da gestdo de residuos,
especialmente a sua valorizagéo, a colaboragdo é absolutamente crucial. As entidades por si sé
ndo conseguem abarcar tudo, sendo essencial um compromisso individual e uma

responsabilidade civica e ambiental. Tanto empresas como cidaddos devem adotar
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comportamentos e praticas mais conscientes, como optar por produtos ecologicamente
sustentaveis, itens reutilizaveis ou reciclaveis, além de separar e encaminhar corretamente os
diversos tipos de residuos gerados. A prioridade maxima é evitar a geragdo de residuos, e a

deposicdo em aterro deve ser minimizada ao estritamente necessério.

A empresa BRAVAL, responséavel pela valorizagio e tratamento de residuos sélidos, ja efetua ha
algum tempo a recolha de 6leos alimentares usados nas casas dos produtores (mediante
solicitagdo prévia) e tem procurado instalar oledes nas ruas em Braga, onde os cidaddos podem
depositar éleos alimentares usados em embalagens fechadas (garrafas e garrafées). A separagio
dos 6leos ndo s6 permite uma melhor eficiéncia no tratamento das aguas residuais nas ETAR,
como também permite um retorno econémico, uma vez que, o 6leo é tratado e posteriormente
vendido como matéria-prima para a producdo de biodiesel, contribuindo para que a tarifa da

Braval seja uma das mais baixas do pais [33].

O Municipio de Braga deve assumir a lideranga na promogao de préaticas sustentaveis de redugéo
e valorizagdo de residuos. Através da sensibilizagdo, incentivos, infraestruturas adequadas e
parcerias com empresas, sera possivel envolver toda a comunidade na valorizagdo dos residuos

procurando uma agio mais colaborativa e acessivel a todos.

6.3.3.  Valorizar o territério do municipio

2

Dentro deste eixo tematico, é essencial que a estratégia municipal de educagdo ambiental
valorize diversos temas fundamentais, que tém um papel crucial na promog¢&o de uma educagdo
ambiental capaz de fomentar a mudanga de comportamentos e impulsionar o desenvolvimento

sustentavel do municipio.

O ordenamento do territério é crucial, com foco em planos e politicas que integrem aspetos
socioeconémicos e ambientais para criar um municipio mais sustentével. A gestdo responsavel
dos recursos hidricos deve ser enfatizada, com medidas de conservagéo e educacgdo para valorizar
e preservar a agua. A conservagio dos valores naturais, como a biodiversidade e os espacos
naturais, é essencial para a qualidade de vida das pessoas e para a sustentabilidade dos recursos.
A paisagem urbana e rural deve ser corretamente planeada, valorizando o patriménio cultural e

natural, como é o exemplo do equipamento municipal da Quinta Pedagdgica em meio urbano.
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Além disso, a estratégia deve abordar a polui¢gdo sonora, promovendo a redugdo do ruido em

areas urbanas e rurais, para um ambiente mais saudavel e atrativo para todos.

O compromisso com a valorizagdo do territério do municipio é evidente na defini¢do da Estrutura
Ecolégica Municipal, no aumento das areas de Reserva Ecoldgica e Reserva Agricola, bem como
na requalificacdo ambiental e urbana das margens dos rios no territério do concelho [34]. Esta
Gltima iniciativa foi impulsionada pelos projetos de Renaturalizagio do rio Este e de
Requalificagdo/Renaturaliza¢do do rio Torto e ribeira de Panoias. Esses projetos envolveram
diversas agdes, como a reabilitacdo da rede hidrografica, incluindo a estabilizacdo das margens e
a melhoria dos habitats para espécies ribeirinhas, assim como a reabilitagcdo de infraestruturas

degradadas, a contengdo de espécies invasoras e a eliminagio de pressées hidromorfolégicas.

O municipio tem procurado ampliar os espacos verdes e de lazer, assim como equilibrar a
preservacdo ambiental com o potencial recreativo. Um exemplo desta iniciativa é o Plano de
Urbanizagdo das Sete Fontes, que pretende construir um grande parque verde de usufruto
pablico [35]. Neste sentido, o Municipio pretende valorizar o seu patriménio natural, reforcando
a sua funcgdo ecolégica e ambiental e promovendo a manutengdo e o aumento da atual ocupagéo
florestal. De outra forma, com o objetivo de facilitar o acesso aos espagos naturais no concelho,
foi desenvolvida a aplicagdo mével “Braga Explorer”[36]. Esta ferramenta fornece informagées
sobre diversos espagos integrados em varias categorias, como Parques e Jardins, Quinta
Pedagégica, Parques de Merendas, Parques de Lazer, Praias Fluviais, Espacos Verdes e Arvores.
Cada espaco é descrito com um conjunto de informagées relevantes, incluindo localizagéo,
fotografias, identificacdo das linhas de autocarro que os servem, e servigos disponiveis. Esta
aplicagdo ja inclui também a Rede de Percursos Pedestres de Braga, que abrange 26 trilhos,

totalizando cerca de 280 km e 300 pontos de interesse [37].

A intervencdo cuidadosa e sustentavel por parte do municipio ndo apenas beneficia o bem-estar
dos cidad&dos, mas também desperta uma consciencializagdo essencial na populagio sobre a
importéncia de preservar e proteger o territério e os espacos verdes existentes no concelho. A
medida que as areas publicas sdo revitalizadas, as pessoas comegam a valorizar ainda mais os
recursos naturais e a biodiversidade presentes na regido. A dindmica de responsabilidade
ambiental é fortalecida & medida que os cidad3os testemunham as melhorias concretas nos locais
que frequentam. A beleza e a funcionalidade dos espacos verdes e areas de lazer atraem a
atencdo e o aprego da comunidade, incentivando um comportamento mais ativo na sua protegio

e manutencao.
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Ao melhorar o territério do municipio, proporcionando espacos verdes e de lazer de qualidade, e
ao sensibilizar a comunidade para a importancia de preservar e cuidar dessas areas, o municipio
estd, na préatica, a promover a educagdo ambiental de forma mais ampla e inclusiva. Outro aspeto
importante é a integracdo da comunidade no processo de cuidado com os espacgos verdes e das
espécies locais. Ao incentivar os cidad3os a participarem ativamente na preservacdo do meio
ambiente, seja por meio de atividades de voluntariado, eventos educativos, programas de
reciclagem, entre outros, o municipio promove uma educagdo ambiental mais participativa e

envolvente.

Ordenamento do territério

O ordenamento do territério visa a organizagcdo e a gestdo do espago de forma sustentavel,
garantindo a harmonizagio das atividades humanas com as caracteristicas naturais e culturais
do local. As varias atividades econémicas encontram no territério as condigbes de suporte para
a sua fixacdo, e a sua atividade contribui para moldar o territério, com efeitos positivos ou

negativos no ambiente e na sociedade.

Assim, é essencial promover uma cultura civica territorial que considere o ordenamento do
territério, a paisagem e o ambiente no centro das decisdes de localizagdo e distribuicdo das
atividades e gestdo dos seus recursos e valores. Um territério sustentavel e bem ordenado requer
maior conhecimento e valorizagdo dos recursos territoriais, preservacdo e valorizagdo do
patrimdénio natural, paisagistico e cultural, consideracdo dos riscos e das alteragdes climaticas e

consciéncia do valor do ambiente para um desenvolvimento sustentével e igualitario.

No contexto de Braga, a Estratégia Municipal de Educagdo Ambiental pode ser pautada por
interven¢des que promovam o uso sustentédvel do solo, a preservacdo da biodiversidade e dos
recursos hidricos, bem como o incentivo a praticas agricolas e florestais mais resilientes e

ambientalmente responsaveis.

A promocgdo de economias locais e de proximidade, que valorizem os recursos disponiveis no
territério e impulsionem a coesdo territorial, também se apresenta como uma abordagem
importante. Tornar a comunidade mais consciente e participativa, baseando-se em
conhecimentos rigorosos e solugdes adequadas, é essencial para uma estratégia bem-sucedida

de desenvolvimento sustentével para o municipio de Braga.
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Agua

A &gua é um recurso essencial para a vida humana, o ambiente e a economia, sendo considerada
um direito humano pelas Nag¢bes Unidas. No entanto, apesar de ser um recurso em constante
renovacgdo de acordo com o seu ciclo natural, a 4gua é limitada e nio pode ser produzida ou
substituida. A escassez de agua é uma preocupacdo global, sendo que a procura mundial de 4gua
potavel vai sofrer um aumento na ordem dos 20 a 30% até 2050 [38]. Portugal n3o escapa a
essa pressdo sobre o uso da &gua, e o risco de escassez tende a aumentar com as alteragbes

climaticas.

As atividades humanas, como a producdo de energia, a indUstria, e a agricultura, contribuem para
impactos negativos na qualidade das massas de agua. E crucial que a EMEA de Braga inclua a
gestdo eficiente dos recursos hidricos como uma prioridade. Isso envolve sensibilizar e capacitar
os cidad&os e os setores econémicos para a importancia da utilizagdo sustentavel da agua, a
prevencdo da poluicdo, a gestdo das bacias hidrograficas e a conservagdo dos ecossistemas

ribeirinhos.

A EMEA de Braga deve concentrar-se na sensibilizagdo e no envolvimento da comunidade,
fornecendo conhecimentos cientificos e promovendo mudangas comportamentais em relagdo ao
uso da agua. E necessario implementar praticas mais sustentaveis na agricultura, inddstria e
outros setores, bem como incentivar o tratamento, e quando possivel o reaproveitamento
adequado, das aguas residuais. Dessa forma, o Municipio poderé ser um exemplo de preservagio

dos recursos hidricos, contribuindo para o desenvolvimento sustentavel a nivel local e global.

Nesse contexto, a Camara Municipal procura desenvolver e implementar iniciativas, como o
projeto “Braga une-se pela preservacio da dgua”. Este programa engloba um conjunto
abrangente de atividades de &mbito municipal, todas elas centradas na preservagao e valorizagio
da agua [39]. Através deste projeto, a autarquia procurou estimular a adogdo do consumo de
dgua da torneira pela populagdo, como alternativa mais sustentidvel em relagdo a agua
engarrafada, contribuindo para a redugdo do uso desnecessario de plastico descartavel.
Paralelamente, promoveu a consciencializagdo sobre a importancia da preservacdo da agua
através de variados meios, como eventos culturais, concertos, representagdes teatrais,
animacdes, workshops e agbes educativas. Para além disso, todas as festividades municipais,
como o Carnaval, a Braga Romana, as festas de S. Jodo, a Noite Branca, o Braga E Natal, foram
planeadas de modo a integrarem a tematica da preservacdo da agua nos seus objetivos e

conteldos.
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Ainda no dmbito desta tematica, a Cadmara Municipal de Braga realiza desde 2014 uma
monitorizacdo da qualidade da agua do rio Este. Esta avaliagdo estende-se a 13 pontos,
abrangendo desde a nascente do rio, em S. Mamede de Este, até a freguesia de Arentim, onde o
rio deixa o territério do concelho. Esta iniciativa permite uma avaliagdo detalhada da qualidade
da agua do rio, identificando os pontos mais criticos [40]. Para além das amostras recolhidas,
foram instaladas sondas pela Camara Municipal, destinadas & medi¢do de pardmetros

qualitativos da 4gua do rio Este, no trecho compreendido entre Gualtar e Ferreiros.

Uma outra iniciativa a nivel municipal é o “Projeto Rios’. Este projeto, que acontece anualmente,
tem como principal objetivo monitorizar a qualidade global dos recursos fluviais e preservar a
integridade destes ecossistemas [41]. A Camara Municipal de Braga incentiva a participa¢io de
familias, grupos de amigos, associagdes, clubes desportivos, escolas, empresas e outros
intervenientes, convidando-os a adotar secgdes especificas do rio Este. O propésito subjacente
consiste na realizacdo de visitas semestrais aos trogos adotados, com o intuito de avaliar as
carateristicas fisico-quimicas da 4gua, observar a biodiversidade circundante e registar os dados
através de uma aplicagdo desenvolvida pela ASPEA (Associacdo Portuguesa de Educagdo
Ambiental). Tal abordagem viabiliza a identificacio precoce e uma resposta mais célere perante
potenciais problemas ambientais que possam emergir. Além disso, sdo realizadas agdes de
melhoria, como a limpeza das margens e plantio de vegetagdo ribeirinha, assim como
piqueniques, exposi¢des fotogréficas, entre outras atividades. Este projeto promove a
colaboragdo em prol da preservagdo da agua e ecossistemas ribeirinhos, e o interesse pela ciéncia
através da recolha e registo de dados geogréficos, fisico-quimicos, biolégicos, histéricos, sociais

e culturais.

Em 2023, o concelho de Braga celebra a obtencio da Bandeira Azul em trés praias fluviais. As
praias da Ponte do Bico e de Adaife, que mantiveram a distingdo conquistada em anos
anteriores, juntou-se a praia fluvial de Merelim S. Paio, todas na margem esquerda do rio Cavado
[42]. Com uma visdo de futuro, a Camara Municipal de Braga ambiciona que todas as praias
fluviais do concelho, incluindo as de Navarra e Cavadinho em Crespos, alcancem a Bandeira Azul
num futuro préximo [43]. Para esse efeito, a autarquia estd a implementar melhorias nas
condi¢bes das praias de Navarra e Crespos (Cavadinho), que sio reconhecidas pela APA (Agéncia
Portuguesa de Ambiente) pela excelente qualidade das suas 4guas, reforcando o compromisso

com a preservacgdo ambiental e a sustentabilidade [44].

No dmbito da EMEA, é essencial manter a trajetéria de trabalho até agora realizada em relagéo

a agua. Isso implica ndo apenas a continuagdo dos projetos inovadores que sensibilizam a
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comunidade para a importancia dos recursos hidricos e préaticas sustentaveis, mas também o
reforco das parcerias com entidades cientificas, educativas e comunitarias. Garantir a continua
monitorizagdo da qualidade da dgua no rio Este e a preservagdo das praias fluviais com Bandeira
Azul devem permanecer como metas prioritarias, enquanto novas abordagens educativas podem
ser exploradas para promover uma maior consciencializagdo sobre o uso responsavel e a
conservacdo deste recurso vital. Além disso, fomentar a participagio ativa da populagio e das
escolas em agdes relacionadas com a &gua contribuird para a construcdo de uma cultura de

respeito ambiental e de sustentabilidade que beneficie as gera¢ées presentes e futuras.

Valores Naturais

Os Valores Naturais assumem um papel de extrema importancia na valorizagio e preservagéo
do capital natural do Municipio de Braga. Os ativos naturais, como o0s ecossistemas,
biodiversidade e geodiversidade, desempenham um papel fundamental na existéncia da vida
humana e na sustentabilidade econémica do territério. E essencial reconhecer que os
ecossistemas, sejam eles naturais, agricolas ou florestais, ndo s6 geram riqueza, mas também
possuem fungdes sociais, culturais e ecolégicas de grande relevancia em Braga. A biodiversidade

e a geodiversidade s&o cruciais para proteger os solos e regular os recursos hidricos.

No sentido de concretizar os objetivos de valorizagdo dos recursos naturais em Braga, é
importante desenvolver programas educativos que abordem a importancia da biodiversidade e
geodiversidade, destacando a relevancia dos ecossistemas para a qualidade de vida da
comunidade e para a economia local. Sera fundamental sensibilizar os cidadidos de Braga para a
preservacgdo dos recursos naturais e para a adocgdo de praticas sustentaveis, seja na utilizacéo
dos recursos hidricos, na gestdo dos espagos naturais e na promogdo de uma agricultura e
floresta mais sustentaveis. A colaboragdo com instituicdes locais, como escolas, associagées e
empresas, amplificard o impacto das a¢bes educativos em Braga, garantindo uma maior adesio
da comunidade a estas iniciativas. Através de campanhas de sensibilizacdo, workshops, acdes de
voluntariado e atividades educativas ao ar livre em Braga, seré possivel envolver ativamente os
cidaddos na valorizagdo dos recursos naturais e na preservagdo dos ecossistemas e do
patriménio natural do municipio. A monitorizagdo e avaliagdo continuas dos impactos das agbes
realizadas de educagdo ambiental serdo essenciais para avaliar o sucesso da estratégia e orientar

intervengbes futuras em Braga. Desta forma, o municipio estard preparado para avancar de
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forma consistente rumo a sustentabilidade ambiental, assegurando a preservacgio dos valores

naturais para as geragdes futuras.

Um importante passo adotado pelo Municipio de Braga foi a implementacdo do Plano de
Arborizagdo da Cidade com areas verdes, incluindo a criagdo de "pulmdes verdes" em diversos
locais [45]. Essa agdo resultou na plantagdo de milhares de arvores com a participacdo de
voluntarios e também na doacdo de A&rvores para entidades locais, contribuindo
significativamente para a melhoria do ambiente urbano. A criacdo de microflorestas urbanas
impacta positivamente na biodiversidade e na qualidade do ar. Outra iniciativa importante do
municipio foi a sua adesdo ao Corredor Biolégico Mundial, um projeto global que procura

preservar a biodiversidade conectando espacos naturais ao redor do planeta [46].

Com uma é&rea rural consideravel no concelho, e atendendo a sua importancia, ndo sé a nivel
econémico, como também enquanto areas destinadas ao lazer e a preservagéo da biodiversidade,
o Municipio de Braga tem desenvolvido esforcos no sentido de dinamizar estes territérios e

promover a aproximagdo do mundo rural com o urbano, levando a cabo diferentes iniciativas.

Com o objetivo de prestar aconselhamento técnico individualizado e divulgar informagao sobre
os mais variados assuntos do setor agricola, quer estejam relacionados com a produgéo vegetal
ou com a produgdo animal, o Municipio de Braga disponibiliza gratuitamente um conjunto de
servigos aos agricultores do concelho, através do Gabinete de Apoio ao Agricultor, na Quinta
Pedagégica de Braga, que se assume enquanto um repositério vivo de biodiversidade vegetal e
animal da regido [47]. Neste espaco pretende-se disseminar as praticas agricolas
ambientalmente mais sustentaveis, promover o empreendedorismo de jovens
agricultores, informar sobre a existéncia de programas comunitidrios de apoio ao
desenvolvimento rural e desenvolver ag¢ées de sensibilizagdo destinadas a varios pablicos, com
diferentes entidades parceiras. Também o programa "Aventuras pelo Ambiente" teve como
objetivo divulgar o patriménio ambiental de Braga, especialmente em areas periféricas,
promovendo o turismo e a economia local. Através de caminhadas e atividades distribuidas no
territério, o municipio procurou estreitar os lagos entre as &reas rurais e urbanas, impulsionando

o equilibrio do concelho como um todo [48].

Além disso, destaca-se o controlo de espécies invasoras, organizado pelo Municipio em
diferentes momentos do ano, como é o caso da Semana do Clima e da atividade “Oxigenar Braga”,
em que as plantas invasoras sdo retiradas do ambiente com a colaboragio de empresas,

associacdes, e a populagdo em geral, com vista a promover a biodiversidade autéctone. O
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controlo da vespa velutina por parte dos Bombeiros Sapadores, e o controlo da vespa das galhas
dos castanheiros, uma praga que afeta a producéo de castanhas, também representam exemplos
claros de protecdo do ambiente, que se poderdo enquadrar na sensibilizagdo ambiental. Ja a
iniciativa “Charcos com vida” visa a criagcdo de charcos nas escolas do municipio, oferecendo
oportunidades para exploragao cientifica e pedagégica. Esta iniciativa tem-se alargado além das
escolas, tendo sido ja desenvolvidos charcos em espagos ptiblicos nomeadamente na horta

comunitaria de S. Vicente, no Parque Florestal do Picoto e na Quinta Pedagégica.

Além de contribuirem para o conhecimento da biodiversidade e a importancia desses habitats,
mobilizam a comunidade escolar e local para a preserva¢do dos charcos como reservatérios de

biodiversidade e laboratérios vivos.

Por outro lado, o municipio langou um concurso de fotografias “Braga Natural”, atividade que
procurou desafiar e sensibilizar a populagéo para a importancia do patriménio natural biolégico,
designadamente os ecossistemas, os habitats e as formas de vida que neles habitam com um
prémio monetario em 3 categorias principais [49]. Além disso, o municipio procurou ampliar o
conhecimento sobre a fauna local através do livro "Os Bichos de Braga", incentivando o seu uso
nas aulas de biologia e ciéncias naturais para promover a compreensio da biodiversidade de
Braga e a necessidade de a preservar contribuindo para a formagdo de uma geragdo mais

consciente sobre a importancia da preservagdo ambiental [50].

As iniciativas realizadas pelo Municipio de Braga destacam-se como exemplos de um
compromisso claro com a sustentabilidade, a conservacédo da biodiversidade e a melhoria da
qualidade de vida dos cidad3os. A plantagio de arvores, envolvendo voluntarios e doagdes locais,
ndo apenas aumenta a biodiversidade, mas também promove a participagéo ativa da comunidade
na preservagdo ambiental. A adesdo ao Corredor Biol6gico Mundial demonstra a visdo do
municipio em fazer parte de esfor¢os internacionais para preservar a biodiversidade,
proporcionando a comunidade a oportunidade de se envolver em eventos e atividades
relacionados com a protecdo dos ecossistemas globais. Outras iniciativas como o controlo de
espécies invasoras, e o desenvolvimento de charcos nas escolas, promovem a manutengio da
biodiversidade e a exploragdo cientifica e a educacdo ambiental. Finalmente ao promover a
aproximacgdo entre o mundo rural e o urbano, o municipio incentiva uma abordagem holistica
para a sensibilizagdo ambiental promovendo um equilibrio no desenvolvimento do concelho,

incentivando o entendimento das relagdes entre comunidades e ecossistemas.
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Paisagem

A paisagem, tanto natural quanto transformada pela atividade humana, é uma expresséo cultural
que reflete a relagio entre as sociedades e o territério. Ela desempenha um papel fundamental
na qualidade ambiental e no desenvolvimento sustentavel de Braga. Por isso, é essencial que a

EMEA valorize a paisagem como um tema conhecido e compreendido pelos cidad3os.

A educagdo ambiental voltada para a paisagem é crucial para promover a compreensio das
fungbes e servigos dos ecossistemas, bem como incentivar a valorizagdo do ambiente e sua
capacidade para diferentes usos. Essa abordagem também reforca a identidade territorial e a

protecdo dos valores Unicos de Braga.

As acles propostas sdo coordenadas com os temas relacionados com o ordenamento do
territério, procurando promover o conhecimento e a educagio sobre a paisagem. Dessa forma,
os cidaddos desenvolverdo um sentido de pertenca, identidade e responsabilidade em relagdo a
comunidade e ao territério. A estratégia visa envolver ativamente os cidaddos nos processos de
decisdo, contribuindo para a preservacdo e restauragdo da conectividade entre as zonas naturais

existentes.

O desenvolvimento de estratégias para envolver a populagéo e os agentes locais na defini¢do de
objetivos relacionados com a protecdo, gestdo e ordenamento da paisagem é crucial. Para
assegurar a efetividade da estratégia de educagdo ambiental nesse contexto, é fundamental
estabelecer métricas de desenvolvimento que avaliem o envolvimento da populag&o e a evolugdo
da identidade territorial ao longo do tempo. Isso pode incluir a associagdo de elementos da
paisagem, como o patriménio natural e construido, a identidade local, além de caracterizar
paisagens no espaco e no tempo, levando em consideragdo o patriménio. Essas métricas devem
também abranger a compreensdo das fun¢bes e servicos dos ecossistemas, bem como a
interligacdo entre fatores naturais, econémicos e socioculturais na construgdo do territério e das
paisagens. Ao monitorizar essas métricas de aprendizagem, o Municipio de Braga poderé adaptar

e melhorar suas a¢des, garantindo uma gestdo mais consciente e responsavel da paisagem e do

ambiente, em beneficio das geragdes atuais e futuras.
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Ar e Ruido

E de extrema importancia realcar os fatores ambientais do ar e do ruido na promogio de uma
qualidade de vida sustentével para os cidadidos de Braga. Segundo a Organiza¢do Mundial de
Sadde (OMS), a poluicdo do ar é identificada como o principal problema ambiental que afeta a
salde humana, seguida do ruido do trafego, conferindo a estes aspetos uma importancia especial,
principalmente nos grandes centros urbanos, onde reside a maior concentracdo demografica

[51].

A poluicdo atmosférica tem efeitos negativos significativos a nivel europeu, permanecendo como
o principal fator ambiental relacionado com doencas evitaveis e mortalidade prematura na Unido
Europeia. E responsavel por uma taxa de mortalidade dez vezes superior 4 causada por acidentes
de viacgdo. A exposicdo prolongada ao ruido pode causar diversos problemas de satde, incluindo
incémodo, perturbagdes do sono, impacto negativo no sistema cardiovascular e metabélico, além
de deficiéncias cognitivas em criangas. Estimativas indicam que o ruido ambiental contribui para

cerca de 48 000 novos casos de doenca cardiaca isquémica por ano e 12 000 mortes prematuras.

Aproximadamente 22 milhdes de pessoas sofrem com incémodo crénico e 6,5 milhdes tém

perturbacgées do sono crénicas devido ao ruido. O problema da poluicdo sonora é relevante

quando comparado com a polui¢do atmosférica [52].

Nesse sentido, é crucial que a EMEA inclua como areas tematicas a protec¢do da qualidade do ar
e a prevencdo da poluicdo atmosférica e sonora, como meio de prote¢do da satide humana e
ambiental. E fundamental capacitar os cidadios para tomarem decisGes mais conscientes em
relagdo ao local de residéncia, estudo ou lazer, procurando assim um estilo de vida mais saudavel
e sustentavel. A sensibilizagdo e educagdo ambiental sio ferramentas essenciais para
consciencializar a populagio sobre os impactos negativos da polui¢do do ar e do ruido na satde

e no ambiente, encorajando a adog&o de praticas mais responsaveis e sustentaveis no dia a dia.

Além disso, é vital que a populagdo tenha conhecimento dos parametros de ruido e da sua
relevincia para a qualidade de vida. Identificar as fontes de ruido e compreender os padrdes
aceitaveis para a salde tornam-se elementos fundamentais. Reconhecer a importincia do
ambiente acUstico e a necessidade de prote¢do contra o ruido sdo passos determinantes na

construcdo de um municipio mais saudavel e com uma qualidade de vida superior.

A politica ambiental preconizada pela Autarquia prevé medidas de atenuagdo e controlo dos

efeitos nocivos que a polui¢do atmosférica representa, para salvaguarda da qualidade de vida dos
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bracarenses. Com esta atuacéo, é esperada a redugdo do impacto ambiental e riscos para a satide

publica da producéo industrial e de energia, do trafego automével e outros focos de poluicéo.

Melhorar a qualidade do ar envolve esforcos em varias esferas, incluindo a regulagdo das
emissdes de substancias nocivas na atmosfera, a priorizagdo de meios de transporte sustentaveis
e a monitorizagdo continua da sua qualidade. Nesse contexto, destaca-se o desenvolvimento de
um Laboratério de Inovagdo Urbana (LIU) na cidade de Braga, uma estrutura de experimentagio
composta por um centro de controlo e um centro de anélise de dados ambientais [53]. O centro
de controlo do LIU recebe em tempo real dados captados por sensores e estagées instalados na
drea de 14 hectares da freguesia de S. Vicente, os quais sdo encaminhados para o centro de
analise que faz o seu registo e elabora simulagées de fenémenos associados com o trafego

automével, niveis de CO,, consumos de energia e de agua, qualidade do ar e ruido.

Entre as iniciativas implementadas em Braga, destaca-se também o projeto "Schoo/ Bus" nas
escolas, a expansao das ciclovias e a criacdo de novos espagos de estacionamento para bicicletas.
Além disso, a cidade introduziu um sistema de partilha de bicicletas e trotinetes elétricas,
ampliou as areas para pedestres e estabeleceu novas zonas verdes. Houve também uma
modernizac&o da frota de transporte puiblico, com a transicdo para veiculos elétricos, e a redugéo
dos limites de velocidade em areas escolares. A cidade de Braga recebeu o Prémio da Semana

Europeia da Mobilidade de 2022 em virtude dessas iniciativas [54].

As acgdes promovidas pelo Municipio de Braga no dmbito da redugio da poluigdo sonora e
atmosférica refletem um compromisso sélido com o bem-estar dos seus cidaddos e a
sustentabilidade. No entanto, é crucial que se avance com novas medidas a este nivel, no que
concerne a educagio ambiental. E fundamental estabelecer parametros mensuraveis que
permitam a autarquia implementar estratégias nesse dominio e avaliar a sua evolugéo ao longo
do tempo. A colaboragdo entre a Camara Municipal de Braga e a comunidade local emerge como
uma forga vital para conceber e implementar iniciativas que aprimorem a qualidade do ar e
reduzam o ruido, contribuindo assim para valorizar o territério, garantir o bem-estar dos

cidad3os e construir um futuro mais sustentavel para a cidade.
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6.4. OBJETIVOS ESTRATEGICOS

A estratégia municipal de educacdo ambiental de Braga orienta-se pelos objetivos delineados
pela estratégia nacional, de forma a promover uma educagdo ambiental mais transversal, mais
aberta e mais participada. Reconhecendo que a educagdo ambiental requer uma dindmica
continua e uma responsabilidade alargada, é crucial que os compromissos municipais sejam
mantidos e envolvam diversos intervenientes em todos os niveis. Os objetivos visam garantir o
acesso generalizado ao conhecimento cientifico, promovendo a colaboracdo em rede e
implementando politicas publicas preventivas ao nivel da preservagido do ambiente e da adogdo

de comportamentos sustentaveis.

Para alcangar esses objetivos, estdo previstas medidas e agdes a serem desenvolvidas e
organizadas por diversos agentes promotores de educagdo ambiental, ou seja, os stakeholders.
Essas medidas, alinhadas com os objetivos estratégicos, abrangem os eixos estratégicos
previamente definidos para a educag¢do ambiental do municipio e incentivam a colaboragdo entre

os promotores, fomentando sinergias e otimizando os recursos disponiveis.

Dessa forma, a EMEA procurara garantir uma abordagem abrangente, acessivel e colaborativa,
onde todos os envolvidos contribuam para a construgido de um futuro mais sustentével para o
Municipio de Braga. Nos préximos capitulos, sdo explorados os contetidos e estratégia associada
a cada um dos objetivos estratégicos principais, de forma a construir uma base sélida para a

promocéao da educagdo ambiental no Municipio de Braga.

6.4.1. Educacdao Ambiental abrangente

A Educagdo Ambiental abrangente surge como resposta a necessidade de abordar diversos
temas relacionados com o ambiente e estabelecer uma dindmica de continuidade e
responsabilidade partilhada. Este objetivo estratégico visa promover uma abordagem holistica
na educagdo ambiental, que envolva diversos atores e niveis de compromisso municipal. Para
alcancar este objetivo, é fundamental envolver tematicas diversas e contar com a participagdo
de varios stakeholders capazes de contribuir para o trabalho em diferentes &reas ambientais e

alcancar objetivos e metas especificas.
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Este objetivo visa estabelecer uma responsabilidade alargada, envolvendo vérias entidades

comprometidas com a promocgdo da educacio ambiental. A colaboragdo entre essas entidades é

essencial para garantir uma abordagem abrangente e integrada, que possa fazer face aos

desafios ambientais do municipio. Como tal, destacam-se os seguintes objetivos:

v

Envolver o Conselho Municipal de Ambiente e A¢do Climatica no Acompanhamento e
Avaliacio da Educacio Ambiental: Este 6rgdo terd representantes dos diferentes
intervenientes envolvidos na educagdo ambiental, como escolas, empresas, associa¢bes e
membros da comunidade. Através deste espaco de didlogo e colaboragido, serad possivel
supervisionar e avaliar a implementagdo das a¢bes e programas de educagdo ambiental,
identificar desafios e oportunidades, e promover a articulagdo estratégica entre as diversas
iniciativas no municipio. Este Conselho ira reunir periodicamente para discutir e acompanhar
as acbes planeadas para o ano seguinte.

Estimulo a adesdo aos Equipamentos de Educacdo Ambiental: Para fortalecer a
infraestrutura educacional ambiental no municipio, serd promovida a adesdo, o
desenvolvimento e a disseminagdo dos equipamentos de educagdo ambiental e dos seus
projetos e programas de educagdo. Os Equipamentos de Educagdo Ambiental deverdo
corresponder aos critérios da APA definidos através da Estratégia Nacional de Educacao.
Comemoracido Anual de Efemérides Ambientais: Serdo celebradas anualmente datas e
eventos relacionados com o ambiente, como o Dia Mundial do Ambiente, Dia Nacional da
Energia, Dia Mundial da Arvore, da Agua, da Biodiversidade, da Floresta Autéctone, da
Alimentacdo, do Solo, do Animal, da Terra e da Sustentabilidade. Essas comemoragdes
proporcionardo oportunidades para sensibilizar e mobilizar a comunidade em torno de

questdes ambientais especificas.

Comemoracio Anual de Semanas Europeias Tematicas: A comemoragdo anual de semanas
europeias teméticas, como a Semana Europeia da Prevenc¢io dos Residuos, Semana Global
pelo Clima e Semana Europeia da Mobilidade, entre outras relevantes, oferece uma
oportunidade Unica para sensibilizar a comunidade quanto a sustentabilidade ambiental.
Durante essas semanas, serdo organizadas diversas atividades, eventos e campanhas de
sensibilizagdo, promovendo a participagdo ativa dos cidaddos, empresas e institui¢ées locais.
Destaca-se a introdugdo da comemoragido da Semana da Circularidade e da Semana da

Alimentagdo, enquanto novas semanas integrantes do Programa.

Refor¢o da diversidade de projetos de educagdo ambiental: o reforco da diversidade de

projetos de educagdo ambiental é uma pega fundamental na estratégia municipal, com o
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objetivo de abranger uma variedade de temas relevantes alinhados com os eixos estratégicos
da EMEA. Esses projetos serdo desenvolvidos em colaboragdo com diferentes stakeholders,
incluindo escolas, empresas, organizagdes ndo governamentais e a sociedade civil em geral.
Através da diversidade de projetos, sera possivel atingir publicos variados e adaptar as
abordagens educativos de acordo com as caracteristicas e necessidades especificas de
grupos diferentes. Serdo criados programas educativos que promovam a conservacgio da
biodiversidade, a gestdo sustentavel dos recursos naturais, a prevengdo e reducgio de
residuos, a eficiéncia energética, entre outros temas essenciais para a construcdo de um
municipio mais sustentavel.

v Promocgdo do estatuto de Organizacdo Ndo-Governamental de Ambiente (ONGA) e
equiparadas as associacdes interessadas na educacdo ambiental: a promogio deste
estatuto bem como o seu reconhecimento no Registo Nacional de Organizacdes N&o-
Governamentais de Ambiente e Equiparadas (RNOE), é uma acdo com o objetivo de
fortalecer a participacdo ativa das organizagbes na EMEA. Ao incentivar e facilitar o
reconhecimento destas entidades, o Municipio de Braga reconhece o papel fundamental
dessas organizagbes na promogdo da educagdo ambiental e na defesa do ambiente.

v" Aumento do Nimero de Eco-Escolas: Este objetivo visa fomentar a participagdo ativa das
escolas do Municipio de Braga no programa Eco-Escolas, incentivando a implementagdo de
praticas de sustentabilidade ambiental nas instituices de ensino. Pretende-se aumentar
significativamente o nimero de escolas certificadas como Eco-Escolas, oferecendo apoio
técnico e recursos para que as escolas possam desenvolver projetos e a¢des que promovam
a educacdo ambiental, a gestdo sustentavel dos recursos e a sensibilizagdo da comunidade
escolar para questdes ambientais. Este objetivo contribuird para a formagdo de cidad&os
mais conscientes e ativos na promocgao da sustentabilidade em Braga, alinhando-se com os

principios dos Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel.

6.4.2. Educacao ambiental acessivel

A Educacdo Ambiental Acessivel é um objetivo estratégico que reconhece a importéncia do
acesso generalizado ao conhecimento cientifico e o funcionamento em rede, visando garantir que
a educagdo ambiental seja acessivel a todos os cidaddos de Braga e fomentando a participagdo

ativa da comunidade. A fim de concretizar essa meta, serdo postas em pratica diversas agdes e
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iniciativas que promovam o envolvimento e a participagdo ativa da populacdo nas tematicas

ambientais:

v' Difusdo de Boas Priticas e Conhecimento: Implementacdo de estratégias de
comunicagdo e divulgacdo que dissemine boas praticas ambientais e conhecimento sobre
temas relevantes de forma acessivel ao pablico em geral e as organizagdes. Campanhas
de sensibilizacdo, publica¢bes, eventos e recursos online poderdo ser utilizados para
aumentar a consciéncia ambiental e promover a adogdo de comportamentos
sustentaveis.

v' Comunicacdo Acessivel: Implementacdo de acdes direcionadas a tornar a comunicagio
sobre educagdo ambiental acessivel a pessoas com deficiéncia ou necessidades
especificas, como invisuais, mudos, surdos, entre outros. A CMB pretende ampliar as
acdes ja desenvolvidas em parceria com a APPACDM (Associagdo Portuguesa de Pais e
Amigos do Cidaddo com deficiéncia mental), o Centro D. Jodo Novais e Sousa, entre
outras instituices, para atender a essa necessidade especifica da comunidade.

v Elaboragdo do Programa Municipal de Educacio Ambiental (PMEA): programa
pedagégico que contenha uma vasta oferta formativa direcionada a todo o tecido social,
escolar e econémico. Deverad contemplar acées e objetivos para diferentes publicos-alvo.
Este programa garantird uma abordagem abrangente e direcionada no Municipio de

Braga.

6.4.3. Educacdo Ambiental colaborativa

A Educacdo Ambiental Colaborativa é um objetivo estratégico com o intuito de promover
sinergias e otimizar recursos disponiveis. Tem como foco a colaborac¢do entre os agentes e
promotores de educagdo ambiental, estimulando uma abordagem colaborativa e coordenada na

implementagido de medidas e agdes.

v Dinamizagdo do Programa Municipal de Educa¢io Ambiental (PMEA): organizacdo e
execugdo das atividades que envolvam a comunidade em questdes ambientais
relevantes. Através de projetos educativos e promogdo de boas préticas, procura-se
fortalecer a conexdo entre a populagio e o ambiente, incentivando a participagio ativa
na preservacgdo dos recursos naturais e na construgdo de um municipio mais sustentavel
e consciente.

v Dinamizacdo de a¢des de formagdo para a Administracdo Piblica e o Setor

Empresarial: Serdo incentivadas a¢des de formagdo na administrag&o publica, bem como
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no setor empresarial, visando a incorporagdo da educagdo ambiental nos programas
destinados a dirigentes e técnicos. Essa iniciativa promovera uma abordagem transversal
e rigorosa das questdes ambientais, capacitando os profissionais para promover préaticas
sustentaveis e conscientes nas suas atividades.

v" Promocio da Participacio Publica: Incentivar a adogio de novos conceitos e praticas
na agdo politica, com o objetivo de envolver diretamente os cidaddos nos processos de
decisdo. Serdo promovidos diferentes instrumentos, contextos e niveis de participagdo
para garantir uma maior interagdo entre a comunidade e as politicas ambientais do
municipio.

v" Fomento de Iniciativas de Reflexdo e Debate: Estimular a realizacio de iniciativas de
reflexdo e debate no ambito da Educagdo Ambiental, com alcance nacional e/ou
internacional. Essas atividades tém como propésito fomentar a troca de conhecimentos,
ideias e experiéncias, enriquecendo a abordagem ambiental no contexto municipal e além

das suas fronteiras.

6.5. METAS

Apbés a definicdo de um conjunto de objetivos mais especificos, foram estabelecidas metas
concretas para a Estratégia de Educagdo Ambiental de Braga. Estas metas foram selecionadas
de forma a serem realizaveis, mensuraveis e alcangaveis, visando uma concretizacdo pratica e

efetiva dentro do contexto do municipio.

v/ Meta 1 — Realizacdo de 20 ac¢ées no novo Centro de Educacio Ambiental da Quinta
Pedagégica de Braga: O Municipio tem um Equipamento de Educagdo Ambiental que
cumpre todos os requisitos por parte da APA, a Quinta Pedagégica — Centro de
Formagdo e Experimentacdo Ambiental, assim designado desde 2004. Uma vez que a
mesma em 2023 inaugurou um Centro de Educagdo Ambiental, sera de definir, pelo
menos a realizagdo de 20 ac¢bes anuais de Educagdo Ambiental em 2024, com a

possibilidade de reforgo das a¢ées, apds avaliagdo das mesmas nos anos seguintes.

v' Meta 2 - Desenvolvimento de 12 a¢des de sensibilizacdo para a populag¢do adulta:
Considerando os desafios presentes na sensibilizagdo da populagio adulta, é pretendido
reforcar a realizagdo de mais 12 a¢6es anuais de educagido ambiental para este publico,
tanto pela Divisdo de Ambiente, Politica Animal e Alteragdes Climaticas quanto pela

Quinta Pedagdgica de Braga.
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v' Meta 3 - Implementagio do programa “Explorar”: Fazer exposi¢io dirigida ao pablico
escolar e ao publico em geral, no novo Centro de Educagdo Ambiental, na Quinta
Pedagégica de Braga, das exposicdes “Braga Natural” e “Arvores Nativas de Portugal”, a
fazer coincidir, de preferéncia, com a comemorag&o das efemérides do Dia Mundial da

Floresta Autdctone, Dia da Arvore, Dia da Agua e Dia Internacional da Biodiversidade.

v' Meta 4 - Implementacéo do programa “Escutar”: Comemorar pela primeira vez, o “Dia
Internacional da Consciencializagio sobre o Ruido” (Gltima 42feira do més de Abril de
cada ano) e o mesmo passar a fazer parte da lista de efemérides, a realizar numa agéo
dirigida ao publico escolar, para observagio de aves na Quinta Pedagdgica, aprendizagem
dos diferentes sons da natureza ou outra atividade de sensibiliza¢do dirigida ao publico

em geral.

v Meta 5 - Incentivar a adesdo dos Estabelecimentos de Ensino as Eco-Escolas:
Alcancar um total de 40 eco-escolas, promovendo ativamente a participagdo e
envolvimento dos estabelecimentos de ensino do municipio nos programas e iniciativas

voltadas para a sustentabilidade ambiental.
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7. STAKEHOLDERS DA EMEA

Os stakeholders desempenham um papel fundamental na EMEA de Braga, visto que sdo os
principais agentes envolvidos na promogdo e no desenvolvimento de a¢bes, com vista a dar
resposta aos objetivos estratégicos delineados. Esses grupos, compostos por entidades do
ensino, pela sociedade civil e pelo meio empresarial, sdo essenciais para a abrangéncia e
efetividade das iniciativas, permitindo uma atuagdo colaborativa em prol da sustentabilidade e
preservacdo do ambiente (Figura 8). A participacdo dos stakeholders possibilita aimplementacéo
de métricas de avaliacdo de desenvolvimento, fornecendo indicadores que permitem acompanhar
o progresso das ag¢ées de educagido ambiental e medir os seus impactos na comunidade de Braga.
Adicionalmente, esses agentes tém um papel importante na recolha de dados e informagdes
relevantes para a elaboragido de diagnésticos e definicdo de estratégias mais adequadas as

necessidades locais.

Governanga

STAKEHOLDERS

Sociedade
Civil

Figura 8 - Stakeholders da EMEA
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Para a Estratégia Municipal de Educagdo Ambiental de Braga, sdo identificados 4 pilares
estratégicos que englobam os principais grupos de stakefolders envolvidos: o ensino, a sociedade
civil, as empresas e a governanca. Estes pilares representam os fundamentos-chave para
promover a educacdo e a sensibilizacido ambiental no municipio, envolvendo entidades
governamentais, instituicGes com poder de decis3o e influéncia nas politicas e a¢des relacionadas

com o ambiente, e a comunidade.

7.1. GOVERNANCA

A governancga desempenha um papel central na EMEA de Braga. Nesse contexto, o Municipio de
Braga e as suas freguesias tém um papel relevante no incentivo de atividades educativas junto
das comunidades locais. A Camara Municipal de Braga (CMB), como parte da administragdo
municipal, assume um papel significativo na promoc¢&o da educagido ambiental na cidade e n&o
s6, devendo colaborar com os demais agentes de educagdo ambiental e stakeholders para
alcangar os objetivos estabelecidos na EMEA. Além da continuidade do trabalho da Camara
Municipal, no programa ECOXXI, uma iniciativa importante para promover a sustentabilidade
nas freguesias, em articulagdo com a educagdo ambiental, é o projeto "Eco-Freguesias XXI". Este
projeto, iniciado em 2014 pela ABAAE (Associacdo Bandeira Azul de Ambiente e Educagdo da
Europa), trabalha com as freguesias no desenvolvimento de eco-comunidades ou comunidades
sustentaveis [55]. Por meio de candidaturas bienais que incidem sobre 10 indicadores, o Eco-
Freguesias XXI reconhece e valoriza o trabalho realizado pelas freguesias na construgio de

territérios mais sustentaveis, através do galarddo Bandeira Verde.

No contexto da EMEA, é essencial que as freguesias e as unides de freguesias estejam articuladas
com a CMB e outros stakeholders para promover a educagdo ambiental de forma colaborativa e
abrangente. Até o momento, apenas trés freguesias do Municipio de Braga se candidataram ao
galarddo, sendo que apenas uma delas, Sdo Vicente, obteve o reconhecimento. E fundamental
que mais freguesias adiram a candidatura ao Galarddo e que a Camara Municipal de Braga
trabalhe em conjunto com essas freguesias para auxiliad-las no desenvolvimento da candidatura,
integrando as atividades dos demais stakeholders relacionados com a sustentabilidade e

educacdo ambiental.
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7.2. ENSINO

Os estabelecimentos de ensino, como escolas e universidades, desempenham um papel
fundamental na educagdo ambiental. O Municipio de Braga é caracterizado por uma forte agdo
em termos educativos. A Carta Educativa do Municipio é um testemunho desta acdo,
desempenhando um papel estratégico ao (re)ordenar a rede educativa e formativa, contribuindo
para a promogao da qualidade do sistema educativo [56]. A Carta Educativa de Braga reitera a
sustentabilidade como um dos principios subjacentes ao perfil dos alunos a saida da escolaridade
obrigatéria, necessario formar os alunos para a consciéncia e importancia da sustentabilidade.
Sendo a base desta estratégia a capacidade de comunicar, disponibilizar acdes educativas e
formar a sociedade para a tematica da Sustentabilidade, o setor da Educacdo terd um papel
preponderante na Estratégia para a Educagdo Ambiental do Municipio. Os docentes, enquanto
principais impulsionadores da educagdo ambiental nas comunidades escolares, tém uma
importancia significativa na promocao de praticas educativas que abordem questées ambientais
tanto no contexto formal como ndo formal. Sdo responsaveis por desenvolver atividades
pedagégicas que incentivem a consciéncia ambiental nos alunos e promovam a ligagdo entre as
atividades de educacio ambiental e as comunidades locais. E necessario incentivar as

comunidades escolares, e os docentes, no dominio da sustentabilidade, promovendo a¢des como

a participagdo no Programa Eco-Escolas.

O programa Eco-Escolas, desenvolvido pela "Foundation for Environmental Education" e
implementado em Portugal pela ABAAE desde 1996, é uma ferramenta valiosa para incentivar
acdes e reconhecer o trabalho de qualidade realizado pelas escolas em prol da Educagdo
Ambiental para a Sustentabilidade [57]. Através dessa iniciativa, sensibilizam-se e formam-se
os alunos para os desafios do mundo contemporaneo, como a consciéncia da sustentabilidade e
a importancia das relagdes de sinergia entre o Sistema Terra e os sistemas social, econémico e
tecnolégico. Os municipios desempenham um papel importante, apoiando as inscri¢des e
galarddes das escolas no programa e mobilizando-as para participar em diversas atividades
ambientais. Em Braga, essa cooperacdo com a ABAAE resultou em iniciativas como a Rota da
Mobilidade Sustentével, os Seminéarios das Eco-Escolas e dos Jovens Repérteres pelo Ambiente,
Formagdo em Empreendedorismo Ambiental, Oxigenar e Florestar Braga, demonstrando o

compromisso da comunidade com a educagdo ambiental para a sustentabilidade [58].
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As Eco-Escolas desempenham um papel crucial no ensino em Braga. Das 148 escolas existentes
[59] (4 excegdo de creches e do pré-escolar), apenas 33 estdo inscritas no Programa Eco-Escolas
no ano letivo de 2023/2024 [60]. Esta circunstancia revela a necessidade de promover o
programa em mais estabelecimentos de ensino. Uma abordagem para alcancar esse objetivo
passa por articular escolas de diferentes niveis, unindo as mais experientes com as mais novas,
numa légica de apadrinhamento para implementarem projetos ambientais conjuntos. E
fundamental estabelecer parcerias com outros stakeholders relevantes, como a sociedade civil e
as empresas municipais, para fortalecer o envolvimento das Eco-Escolas. Essa colaboracio
ampliaria o impacto das atividades ambientais realizadas. Ao promover a participagio das Eco-

Escolas, Braga investe no futuro, cultivando cidaddos conscientes e responsaveis, capazes de

contribuir para um ambiente mais saudavel e sustentavel para as geragdes futuras.

Esta estratégia de educagdo ambiental confronta-se com desafios presentes e futuros,
requerendo, portanto, uma abordagem adaptada para atender a uma sociedade diversificada,
abrangendo diferentes faixas etdrias com necessidades distintas. Isso envolve a criagdo de
programas educativos adequados para os mais jovens, a populacdo ativa e os idosos,
considerando os diversos niveis de educagio presentes em cada um desses grupos. Além disso,
é fundamental abordar e integrar na estratégia a educacéo e sensibilizagdo para as pessoas com
necessidades especificas, garantindo que todos os programas educativos sejam inclusivos e

acessiveis a individuos com diferentes capacidades e necessidades.

7.3. SOCIEDADE CIVIL

A sociedade civil é representada pelo publico em geral, por organizagdes ndo governamentais,
por equipamentos de educagdo ambiental, associagdes sociais e empresariais. O publico em
geral, que engloba todos os cidaddos e membros da comunidade do municipio, tem uma
preocupagdo crescente em relagdo ao desenvolvimento da educagdo, a sustentabilidade das
empresas e as politicas e projetos promovidos pela administracdo publica. Para atender a essas
preocupacdes, Braga ja realiza diversas atividades relacionadas com a sensibilizagdo ambiental
para o publico em geral, como a Semana Europeia da Prevengédo de Residuos, a Semana Europeia
da Mobilidade, A Semana do Clima, o Florestar Braga, o Oxigenar Braga, entre outros. Essas
iniciativas devem desempenhar um papel central na estratégia e no programa de educagido

ambiental a ser desenvolvido, servindo como exemplos para a realizagdo de novas iniciativas em

articulagdo com os restantes stakeholders.
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As Organiza¢des Nio Governamentais de Ambiente (ONGA) e outras organizagdes similares
sdo importantes na implementacdo de atividades, projetos e programas de educa¢do ambiental.
Ativas na sensibilizacdo e mobilizacdo da comunidade para questées ambientais, essas
organizagdes tém sido fundamentais na promog&o da educagio ambiental e da sustentabilidade.
Em funcdo do levantamento das ONGA existentes em Braga, a EMEA pretende integra-las de
forma mais efetiva na estratégia e nas iniciativas a serem realizadas em prol da educacdo
ambiental no municipio. A colaboragdo entre essas organizagdes, o plblico em geral e outros
stakeholders relevantes permitira uma abordagem abrangente e eficaz na promocgao da educacgio
ambiental, consolidando agdes de conservagdo, preservacdo e educagdo, bem como

sensibilizando a comunidade para a importancia da sustentabilidade e preservagido do ambiente.

Os Equipamentos de Educacdo Ambiental representam um papel relevante no sistema
educativo, oferecendo programas e atividades de intervengdo educativa. Em Braga, existem trés
equipamentos de educagdo ambiental classificados de acordo com a ENEA (Estratégia Nacional
de Educacio Ambiental) [61]. Esses equipamentos sdo a Quinta Pedagdgica de Braga, o
Mosteiro de Sdo Martinho de Tib3es e o Planetario - Centro Ciéncia Viva de Braga. Cada um
desses equipamentos deverd contribuir significativamente para a colaboragdo entre os
stakeholders na educagdo ambiental do municipio, envolvendo os estabelecimentos de ensino e
o publico em geral. Destaca-se ainda a recente criagdo do Centro de Educagdo Ambiental do
Celeiro da Quinta Pedagédgica, estando previsto também o desenvolvimento de Centros de
Ciéncia Viva nas Escolas EB 2,3 de Palmeira, EB 2,3 de Lamacaes, e na Escola Secundaria de D.
Maria Il. Além destes, mais espagos poderdo ser analisados e serem adaptados para novos
Centros de Educagdo Ambiental, que poderiam complementar atividades inexistentes ou pouco
desenvolvidas nos demais equipamentos de educagdo ambiental existentes em Braga,

fortalecendo a oferta educativa e a sensibilizacdo ambiental para a comunidade.

As associagOes sociais e as associagoes empresariais desempenham um papel essencial na
articulagdo de ideias, estratégias, atividades e eventos em colaboragido com os diversos
stakeholders. Neste contexto, a Associa¢do Empresarial de Braga (AEB) e a Associa¢do
Empresarial do Minho (AEM) poder3o ter um papel relevante na articulagio da estratégia com
empresas no que diz respeito as iniciativas de educagdo ambiental. As empresas carecem de
acgbes formativas que lhes permitam obter um desempenho ambiental superior. Neste dominio
as Associagdes empresariais terdo um papel decisivo através da comunicacdo de orientagdes e
casos de sucesso dos setores, conseguindo uma agdo efetiva e especializada junto dos seus

associados.
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7.4. EMPRESAS

O setor empresarial desempenha um papel significativo na educagdo ambiental em Braga, com
um enfoque na responsabilidade social e ambiental. Muitas empresas tém-se empenhado em
desenvolver projetos sustentéaveis em colaboragdo com as comunidades locais, visando promover

praticas mais conscientes e ambientalmente responséveis nos seus setores de atuagio.

E importante salientar a relevancia das empresas municipais (e participadas) da Camara
Municipal de Braga na conceg¢éo da estratégia municipal de Educagdo Ambiental. Essas empresas
desempenham um papel chave ao suportar a estratégia e ao articular medidas em prol da
sustentabilidade, beneficiando da proximidade e facilidade de acesso ao contexto local. Nesse
sentido, a articulagdo estreita com estas empresas municipais é fundamental para a
implementagdo bem-sucedida da estratégia, permitindo alinhar os objetivos comuns de educagio
ambiental e promovendo uma visdo compartilhada de desenvolvimento sustentéavel para a cidade

de Braga. As empresas municipais e participadas pela Camara Municipal de Braga s3o:

e AGERE - Empresa de Aguas, Efluentes e Residuos de Braga, E.M.

e BRAGAHABIT - Empresa de Municipal de Habitagio de Braga, E.M.
e [INVESTBRAGA - Agéncia para a Dinamiza¢do Econémica, E.M.

e TUB - Transportes Urbanos de Braga, E.M.

e Teatro Circo de Braga, EMM.

e BRAVAL - Valorizagdo e Tratamento de Residuos Sélidos, S.A.

e MARB - Mercado Abastecedor da Regido de Braga, S.A.

A colaboragio entre estas empresas, a Camara Municipal e outros stakeholders relevantes
fortalece a eficacia das iniciativas, promovendo ag¢ées concretas que contribuem para um futuro

mais sustentavel e consciente, tanto para o meio ambiente como para a comunidade local.

Como ja foi referido anteriormente, em linha com a Agenda 2030 para o Desenvolvimento
Sustentével, a Camara Municipal de Braga aliou-se as empresas municipais, todas de dmbito
local, através de um grupo de colaboracdo para a sustentabilidade [14]. O seu objetivo é
mobilizar e sensibilizar a sociedade bracarense para a importancia estratégica da colaboragéo

entre pares e a implementacdo dos principios dos Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel
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(ODS), com especial enfoque nos ODS 11 - Cidades e comunidades sustentaveis e 17 - Parcerias
para a implementacdo dos objetivos. Neste contexto, o Municipio de Braga e as Empresas
Municipais - AGERE, Braval, BragaHabit, InvestBraga, Teatro Circo e TUB — comprometeram-se
a colaborar e agir de acordo com os ODS, facilitando a cooperagdo em projetos, iniciativas e
atividades relacionadas com a sustentabilidade entre as empresas envolvidas. Com este grupo
de trabalho, pretendeu-se mobilizar e integrar os recursos necessarios para a implementacdo
conjunta desses projetos e atividades, com base nas decisdes tomadas em conjunto pelas

diversas empresas.

Pretende-se que estas entidades continuem a ser impulsionadoras dos Objetivos de
Desenvolvimento Sustentével, ao integrar a educagdo ambiental como parte essencial das suas
iniciativas. A colaboragdo entre o Municipio de Braga e as empresas municipais devera promover
agbes conjuntas que contribuam para o avango da sustentabilidade em todas as suas dimensées,
incluindo a educagdo ambiental como pilar fundamental para a construgdo de uma cidade mais
resiliente, consciente e amiga do ambiente. Através destas parcerias serdo fortalecidas as
respostas aos desafios da Agenda 2030, garantindo uma abordagem holistica e colaborativa que

envolva toda a comunidade bracarense em prol de um futuro mais sustentéavel.

A AGERE - Empresa de Aguas, Efluentes e Residuos de Braga E.M., enquanto empresa

publica municipal responsavel pelo abastecimento de 4gua, saneamento de aguas residuais
e recolha de residuos urbanos, desempenha um papel crucial na promogdo do ODS 6 -

Agua Potavel e Saneamento.

Além das suas atividades essenciais, a AGERE também tem um papel relevante na educagio
ambiental da comunidade. A empresa ja proporciona visitas & Estacio de Tratamento de Agua
(ETA) durante a Semana do Clima, dirigida & populacdo em geral, com o intuito de sensibilizar
sobre a importancia do tratamento adequado da &gua e da preservagdo dos recursos hidricos.
De outra forma, A AGERE desenvolve campanhas de sensibilizagdo como a “Beba agua da
torneira” para apelar a um consumo consciente e responsavel, para o facto da 4gua da torneira ser

um bem acessivel, de baixo custo e de excelente qualidade.

Para garantir que os efluentes n3o sdo poluidos e promover uma gestdo responsével dos
recursos hidricos, a AGERE podera realizar ag¢des de sensibilizacdo dirigidas tanto a empresas
como a comunidade em geral. E essencial destacar os beneficios do tratamento correto dos

efluentes antes de serem descarregados no ambiente, prevenindo a contaminago de rios, lagos
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e aquiferos. A¢bes educativas podem incluir a divulgagdo de boas praticas de tratamento de
efluentes, workshops sobre gestdo sustentavel da dgua para empresas e a promogdo de
campanhas de consciencializagdo sobre a importdncia da preservacdo da agua para a

comunidade.

Além disso, a AGERE poderéa interligar-se com outras entidades e stakeholders para criar
iniciativas de sensibilizagdo e educagdo ambiental mais abrangentes. Por exemplo, pode
estabelecer parcerias com escolas e associag¢ées locais para desenvolver programas educativos
sobre a importancia da 4gua e do saneamento. Também pode colaborar com outras empresas e
organizagdes para promover agbes conjuntas que visem a prote¢do dos recursos hidricos e a
reducdo da poluigdo. A participagdo da AGERE em eventos e campanhas relacionados com o
ambiente também pode ser uma forma eficaz de aumentar a consciencializacio sobre a
importancia da 4gua potavel e saneamento adequado, contribuindo para alcangar o ODS 6 e

promovendo uma cidade mais sustentavel e responsavel com o ambiente.

A BRAGAHABIT E.M. - é a empresa municipal de Braga responsavel pela gestdo dos

apoios sociais a habitacdo e outros servigos sociais e educativos delegados pelo municipio.

Possui o objetivo de reduzir as dificuldades sociais e econémicas dos cidaddos mais

desfavorecidos.

Esta empresa possui uma Divisdo de Apoios Sociais Educativos e um Centro de Inovagdo Social
— o Human Power Hub. Este centro presta apoio a aceleragdo e incubagido de ideias
empreendedoras orientadas para o impacto social. Podera ser um ponto de convergéncia para

direcionar atividades de impacto social com foco na sustentabilidade e educagdo ambiental.

No contexto da Semana do Clima, a BRAGAHABIT participou em 2022 numa agdo de educagdo
ambiental relacionada com a Eficiéncia Energética, com uma comunidade escolar. O objetivo foi
o desenvolvimento de uma sessdo sobre eficiéncia energética com casos concretos em Braga.
Além disso, o Programa “Viva o Bairro” poderia ser adaptado para identificar as necessidades
ambientais, ao nivel de manutencdo de espacos verdes, limpeza de residuos, em territérios

prioritarios, respondendo em conformidade e com rapidez.

A Assembleia de Moradores é também uma oportunidade de direcionar a partilha de projetos,
de ideias, de oportunidades e de trabalho em alinhamento com os principios ambientais,
enquadrados com os eixos estratégicos definidos para o municipio, ao nivel da descarbonizagao,

da economia circular e da valorizagdo do territério.
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A INVESTBRAGA - Agéncia para a Dinamizacdo Econdmica, E.M. - é empresa

municipal de Braga, focada em promover o desenvolvimento econémico da regido. A
sua atuacgdo abrange varias areas, incluindo a atragdo de investimento nacional e
internacional, o apoio a start-ups de base tecnolégica, a organizacdo de eventos
estratégicos no Altice Forum Braga e a gestdo do Centro de Juventude de
Braga/Pousada da Juventude de Braga. A agéncia visa fortalecer o ecossistema
empresarial, impulsionar a inovagdo e criar um ambiente favoravel ao

empreendedorismo e ao crescimento econémico na cidade.

No que diz respeito a sua posi¢cdo no grupo de trabalho para a sustentabilidade, a InvestBraga
tem abragado diversos projetos nas diferentes areas de atividade centrando a sua agdo na

sustentabilidade, na preservagido do ambiente e no impulsionamento do crescimento econémico.

2

Um exemplo do trabalho da InvestBraga é o Pacto de Mobilidade Empresarial de Braga
(PMEB), langado em colaboragdo com a BCSD Portugal e o Municipio de Braga. Este pacto visa
reduzir as emissdes de carbono relacionadas com a mobilidade no concelho, contando com a
participacdo de 30 entidades, incluindo empresas de diversas &reas. Além disso, a agéncia
promoveu a Semana da Economia de Braga, focada na sustentabilidade e descarbonizagéo da

economia, com vérias ac¢ées e conferéncias que envolveram especialistas e empresas bracarenses.

A Start-up Braga também se tem destacado na procura de solugdes sustentaveis,
apoiando projetos como no programa de aceleragdo /7ech Tourism que promovam a

mobilidade inteligente e sustentavel, alinhada com os ODS. Além disso, a Startup Braga

conta com start-ups com solugdes para o combate as alteracdes climéaticas e economia

circular.

Por outro lado, no contexto do Centro de Juventude de Braga, o compromisso com os ODS é
evidente. A unidade de hotelaria do centro obteve a certificagdo "Green Key", reconhecendo as
suas medidas para uma gestdo sustentavel. Além disso, o centro é acreditado pelo Corpo
Europeu de Solidariedade (CES), envolvendo-se em atividades como o projeto "SDG’s Power
Vision" e "Peer Mentoring/Coaching', trabalhando para implementar os ODS e promover a

inclusdo através da educagio nio-formal e informal.

Com um forte compromisso com a sustentabilidade e os Objetivos de Desenvolvimento
Sustentavel (ODS), a InvestBraga e as suas unidades de negécio tém desempenhado um papel
significativo na promogdo de uma realidade mais ambientalmente responsdvel em Braga. A

agéncia envolve ativamente empresas, instituicbes e a comunidade para impulsionar um
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desenvolvimento econémico e ambientalmente sustentidvel. Como parceiro estratégico, a
InvestBraga desempenhara um papel fundamental na promogdo da educagcdo ambiental no
municipio, alinhando-se com a Estratégia Municipal de Educagdo Ambiental e contribuindo para

a consciencializa¢do e agdo em prol do meio ambiente.

O Theatro Circo de Braga E.M. - é a empresa Municipal de Braga que desempenha um
papel importante na promocdo do desenvolvimento econémico, social e cultural da
regido. Reaberto em 2006 apés uma ampla requalificagdo, tornou-se uma das salas de

espetaculos mais carisméaticas de Portugal, oferecendo uma programacéo diversificada

que inclui teatro, cinema, 6pera, bailado, musica, exposicées e agbes de formagdo. O

Theatro Circo também se destaca pela sua dedicagdo a promocgéo da igualdade de género
na sua programacado cultural e por iniciativas que contribuem para a justica social e

inclusdo.

Com o seu envolvimento ativo na comunidade e a capacidade de atrair diversos publicos, o
Theatro Circo tem potencial para desempenhar um papel relevante na educagéo e sensibilizagido
ambiental. Através da realizacdo de atividades temaéticas, como ciclos de conversas sobre
literacia ambiental (ECOTACTICS), exposi¢bes ou espetaculos de arte que abordam questdes
ambientais e a incorporagdo de tematicas ambientais na programacdo do INDEX - Bienal de
Arte e Tecnologia, o Theatro Circo pode envolver a populagio e os artistas em debates e

reflexbes sobre sustentabilidade e responsabilidade ambiental.

Adicionalmente as atividades ja existentes, novas iniciativas podem ser propostas, tais como
workshops e palestras sobre praticas de sustentabilidade para artistas e membros da equipa do
Theatro Circo, promovendo o uso de materiais ecolégicos na producdo de cenarios e materiais
promocionais, e estabelecendo parcerias com outras instituicdes e organizagdes locais para
desenvolver projetos conjuntos que promovam a educagdo ambiental. Através destas ac¢des, o
Theatro Circo pode tornar-se um catalisador para a disseminagdo de valores de sustentabilidade
e contribuir para a construgdo de uma comunidade mais consciente e responsavel em relagdo ao

ambiente.
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Os TUB - Transportes Urbanos de Braga — sdo a empresa Piblica Municipal com o
objetivo de oferecer solu¢cbes de mobilidade no concelho de Braga. Com mais de 135
anos de histéria, tém desempenhado um papel importante no desenvolvimento
socioeconémico da cidade, contribuindo para tornar a mobilidade um fator-chave no
progresso da regido. Como parte integrante de Braga, os TUB tém a missdo de garantir

um servigo de transporte urbano eficiente e abrangente, atendendo as necessidades da

comunidade e procurando inovagdo e desenvolvimento continuos para acompanhar os

desafios atuais em termos de mobilidade.

Como empresa municipal comprometida com o desenvolvimento sustentével e inclusivo da
sociedade, os TUB assumem a responsabilidade de gerar um impacto positivo na comunidade e
na regido. Para contribuir para a descarbonizacio da frota e reducdo da pegada carbénica, os
TUB tém como meta transacionar para uma frota movida por fontes de energia mais limpas e
com zero emissdes. Até 2030, pretendem que 70% da frota em operagdo diaria seja movida a
zero emissdes e estdo empenhados em reduzir em 60% a intensidade das emissées de CO2eq

até essa data, com o objetivo final de atingir a neutralidade carbénica até 2050.

Os TUB participaram, em conjunto com a BragaHabit, numa agdo de educagio ambiental
relacionada com a Eficiéncia Energética numa comunidade escolar, em 2022. O objetivo foi o
desenvolvimento de uma sess3o sobre eficiéncia energética com casos concretos em Braga. Além
disso, os projetos “Transportes e Cidadania” e o "Schoo/ Bus" sdo exemplos de como os TUB
podem contribuir para a redugio das emissdes de gases de efeito estufa, incentivando o uso do

transporte publico e a autonomia dos mais jovens.

No ambito da estratégia municipal de educacdo ambiental, os TUB apresentam-se como
parceiros relevantes para promover iniciativas que visem a sensibilizagdo da comunidade para a
sustentabilidade e a mobilidade responsavel. A empresa municipal ja realiza sessdes em escolas
sobre os transportes publicos e participa na Semana Europeia da Mobilidade, e pode colaborar
com outras entidades, como outras empresas, e organizacgdes locais, para desenvolver programas
de educagdo ambiental, workshops e agbes de sensibilizagdo sobre a importancia do uso de

transportes publicos e modos ativos de mobilidade.

A estratégia de Educagdo Ambiental em Braga conta com a colaboragéo e participagdo ativa de
diversas empresas municipais, que desempenham um papel fundamental na concretizagdo dos

objetivos ambientais. Entre elas, destacam-se a Braval e a MARB.
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A BRAVAL - Valorizagédo e Tratamento de Residuos Sélidos, S.A. - assume uma posigdo
de destaque como a empresa responsavel pela gestio do processo de recolha e

tratamento de residuos no concelho de Braga. Através das suas atividades, a Braval

contribui diretamente para a promogdo da sustentabilidade e consciencializagdo

ambiental junto da populagéo.

A gestdo adequada dos residuos é essencial para reduzir o impacto negativo no ambiente, e a
Braval desempenha um papel crucial ao garantir o tratamento adequado e a minimizagdo dos
residuos. Através de iniciativas de educagdo ambiental, a empresa pode sensibilizar os cidaddos
sobre a importancia da separac3o de residuos, reciclagem e adog&o de praticas mais sustentaveis
no quotidiano, contribuindo assim para a formagio de uma comunidade mais consciente e ativa
na protecdo do ambiente. A titulo de exemplo, destacam-se as visitas realizadas as instalacées
da Braval durante a Semana Europeia de Prevencio de Residuos e na Semana do Clima, assim
como as sessdes de sensibilizagio sobre a recuperagio de 6leos alimentares usados e a separacdo

de residuos valorizaveis, incluindo a oferta de ecopontos de lona para os participantes.

O MARB - Mercado Abastecedor da Regido de Braga, S.A. - é uma empresa municipal

que funciona como uma moderna e funcional unidade de comércio, focada na logistica e

distribuicdo de produtos alimentares. O MARB tem um papel crucial na gestdo de

produtos alimentares no municipio, e a sua atuagdo pode ser aproveitada para promover

praticas de consumo mais sustentaveis e a valorizagdo da producao local.

Através de parcerias e iniciativas de educagdo ambiental, o MARB pode contribuir para a
disseminagdo de informagées sobre a origem dos produtos, a importancia de preferir opgdes
locais e sustentaveis, e a redugdo do desperdicio alimentar. Dessa forma, o MARB pode
desempenhar um papel relevante na sensibilizagdo do publico e na criagdo de uma cultura de
consumo mais consciente e responsavel. Destaca-se o exemplo do programa “5 ao Dia” com

quem tem colaborado com a Quinta Pedagégica de Braga no dmbito das Férias da Quinta.

Além das empresas municipais, também é importante mencionar a relevancia das empresas de
energia no contexto da estratégia de Educagdo Ambiental. Essas empresas desempenham um
papel critico na transi¢do para um modelo energético mais sustentével, promovendo a utilizagdo
de fontes de energia renovavel e a adocdo de praticas mais eficientes em termos energéticos.

Através de programas de sensibilizacdo, educacio e apoio a projetos ambientalmente
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responsaveis, as empresas de energia podem influenciar positivamente a comunidade,
destacando a importancia da economia de energia, a utilizagdo de energias limpas e a reducdo

das emissdes de carbono.
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8. OFERTA PEDAGOGICA

Um dos pilares fundamentais da Estratégia Municipal de Educagdo Ambiental (EMEA) para o
Municipio de Braga reside na estruturaciao da sua oferta pedagégica. Este capitulo tem como
objetivo esbocar a estrutura e organizagao das iniciativas educativas que serdo disponibilizadas
aos municipes. Através de uma oferta pedagégica sélida e diversificada, pretende-se informar,
inspirar e capacitar os cidadios de Braga para desempenharem um papel ativo na promogéo da

sustentabilidade ambiental.

Esta oferta pedagbgica tem uma dupla missdo: estruturar e organizar as iniciativas que o
Municipio ja oferece e identificar pontos de melhoria. No dmbito desta estratégia, procura-se
melhorar e fortalecer as iniciativas existentes e desenvolver novas abordagens, particularmente

nos eixos estratégicos que carecem de atividades significativas em Braga.

8.1. VISAO GERAL

A visdo da oferta pedagdgica proposta vai além de simplesmente oferecer sessées de educagio
ambiental isoladas. Pretende-se criar uma abordagem unificada e abrangente, onde os diversos
temas de educagdo ambiental estdo agrupados em categorias distintas. Isso possibilita
estabelecer programas de acdo sélidos, que se ajustem aos desafios da educagdo ambiental e

sejam facilmente comunicaveis a comunidade em diferentes momentos do ano.

A Camara Municipal de Braga ja implementou um leque diversificado de atividades alinhadas
com a estratégia nacional, e com os referenciais estabelecidos, como o ECOXXI e os Objetivos de

Desenvolvimento Sustentavel (ODS).

Esta diversidade de atividades existentes reflete o compromisso da CMB com a educacdo
ambiental ao longo do tempo. No entanto, a intengéo desta oferta pedagégica é expandir ainda
mais as tematicas abordadas, de forma a preencher eventuais lacunas identificadas na estratégia
atual. A educagio ambiental deve ser dindmica e adaptada as necessidades da comunidade de

Braga, em constante evolugéo.
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Portanto, a oferta pedagdgica proposta ndo é estatica, mas flexivel o suficiente para incorporar
feedback e ideias dos stakeholders do Municipio de Braga e da prépria comunidade. Através
dessa abordagem colaborativa, procura-se medir e avaliar o impacto das iniciativas de educagdo
ambiental ao longo do tempo, e desenvolver novas tematicas que possam constituir pontos de

melhoria de educagdo ambiental.

8.2. DIMENSAO TEMATICA

Em sintonia com os eixos estratégicos identificados, que estdo alinhados com a Estratégia
Nacional de Educagdo Ambiental, a oferta pedagdgica proposta consiste na estruturacdo de
eixos tematicos que envolvem diferentes areas de educacdo ambiental (com origem nos eixos
estratégicos). E proposta uma divisdo das atividades de educacio ambiental do Municipio
através de programas de agdo. Os eixos teméaticos da EMEA possuem uma relagio direta com
os eixos estratégicos da Estratégia Nacional de Educacdo Ambiental. Cada eixo tematico, por sua
vez, subdivide-se em programas de acdo, alinhados com os diversos temas existentes em cada
eixo estratégico (descarbonizar o Municipio, tornar a economia municipal circular e valorizar o

territério do Municipio).

estratégicos

Eixos tematicos

Figura 9 - Relagdo entre os eixos estratégicos, os eixos temdticos e os programas de agéo

A organizacdo dos programas de agdo desempenha um papel fundamental na construgéo de
uma estratégia de longo prazo. O objetivo principal é permitir que a Camara Municipal assegure
a continuidade da estratégia, garantindo a realizagcdo de atividades de educagdo ambiental em
todas as areas relevantes para os objetivos do Municipio, em consonancia com os principios do

desenvolvimento sustentavel.
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A proposta desenvolvida consiste num modelo restruturado que permite 8 Camara Municipal de
Braga planear anualmente a execugio de atividades dentro de cada eixo tematico e programa de
acdo, com a flexibilidade de adaptar os programas sempre que necessario. A partir dos programas
de acdo sdo desenvolvidas atividades e a¢bes de educagdo ambiental direcionadas para tépicos
especificos. Os eixos tematicos delineados sdo o “Descarbonizar Braga”, o “Circular Braga” e o
“Valorizar Braga”. A cada um deles estdo associados os trés eixos estratégicos e os respetivos

temas, como é possivel ver pela tabela 1.

Tabela 1 - Dimensdo temdtica da EMEA

Eixos tematicos Temas

Clima

Descarbonizar Braga Eficiéncia Energética

Mobilidade Sustentavel

Desmaterializagdo, economia colaborativa e consumo sustentavel

Circular Braga Concegdo de produtos e uso eficiente de recursos

Valorizagdo de residuos

Ordenamento do territorio

Agua

Valorizar Braga Valores Naturais

Paisagem

Ar e Ruido

A oferta pedagbégica atual do municipio (com referéncia ao ano letivo 2023/2024) permitiu
estabelecer um conjunto de programas de acdo, dentro de cada eixo temético. Os programas de
agdo estabelecidos, de acordo com a oferta pedagégica atual esto representados na figura 10.
Em func&o dos objetivos anuais do Municipio, esses programas podem variar para se adequarem

as necessidades do concelho de Braga ao nivel da educagédo ambiental.

Pagina 77 de 102




' ESTRATEGIA MUNICIPAL DE EDUCACAO AMBIENTAL

EIXOS TEMATICOS

DESCARBONIZAR

BRAGA CIRCULAR BRAGA

VALORIZAR BRAGA

— CLIMATIZAR mmd DESMATERIALIZAR [ oud OXIGENAR

ENERGIZAR mad REAPROVEITAR — FLORESTAR

— MOBILIZAR — CUIDAR — CONHECER

— ESCUTAR

Figura 10 - Programas de agdo para cada Eixo temdtico da EMEA

8.2.1. Descarbonizar Braga

O eixo tematico “Descarbonizar Braga” tem como propésito concentrar todas as atividades
relacionadas com o eixo estratégico “Descarbonizar o Municipio”, envolvendo os temas
associados ao mesmo como o clima, a eficiéncia energética e a mobilidade sustentavel. Neste
sentido, engloba um conjunto de agbes e estratégias cruciais para a redugdo da pegada de

carbono do Municipio de Braga.

)

DESCARBONIZAR

~~

CLIMATIZAR

G

ENERGIZAR

7

A~

MOBILIZAR

So

Figura 11 - Programas de agdo do Eixo "Descarbonizar Braga"
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e O programa de acdo “Climatizar” pretende concentrar as iniciativas de educagdo
ambiental relacionadas com a sensibilizac3o e o alerta para as alteragées climéticas e a
sua importancia na atualidade. Tendo em conta o histérico da Camara Municipal de
Braga, destacam-se aqui as a¢ées de formacio sobre alteragdes climaticas relacionadas
com o turismo e zonas urbanas, a producdo e o impacto alimentar, a satde dos rios, entre

outras.

e O programa de acio “Energizar” est4 relacionado com as ac¢ées desenvolvidas quanto a
sensibilizagdo para otimizar o consumo de energia, através de praticas e tecnologias mais
eficientes. Como por exemplo, destaca-se o Guia de boas praticas de Eficiéncia
Energética no setor do Comércio, e outras palestras e ag¢des acerca de energia solar e
eficiéncia energética, que decorreram na Semana do Clima. Este programa destaca a
sensibilizagdo da comunidade civil e industrial para a escolha de fontes de energia mais

sustentaveis.

e Por fim, o programa de agdo “Mobilizar” esta relacionado com as iniciativas decorrentes
da mobilidade sustentavel, a promogdo da utilizagio de meios de transporte mais
ecolégicos, incentivando o uso de transportes publicos, modos de deslocagdo ativa e
veiculos de baixas emissdes. Neste caso destacam-se o Projeto “Transportes e

Cidadania” e o “School Bus”, desenvolvidos pela TUB.

8.2.2.  Circular Braga

O eixo tematico "Circular Braga" tem como objetivo centralizar as atividades relacionadas com
0 eixo estratégico "Tornar a economia municipal circular", abrangendo temas como a
desmaterializagcdo, economia colaborativa, consumo sustentavel, concecdo de produtos, uso

eficiente de recursos e valorizagdo de residuos.
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Figura 12 - Programas de ag¢do do Eixo "Circular Braga"

O programa de acdo "Desmaterializar" concentra-se em iniciativas de educagdo
ambiental que promovem a desmaterializagdo, economia colaborativa e consumo
sustentéavel. Isso inclui incentivar a procura de servigcos em vez de produtos, fomentar a
partilha de recursos na economia colaborativa e promover o consumo de produtos locais
e regionais. Exemplos anteriores de iniciativas em Braga incluem hortas biolégicas e
verticais em escolas, cultivo de plantas arométicas, o concurso "Escola mais Verde", o
incentivo ao consumo de produtos locais e sazonais (Ex: Ntcleo Prove da ATAHCA), a
varias edi¢bes da feira em 22 mao "Loving the Planet", a campanha "Embrulhe, PF!", e a

campanha “Publicidade aqui, ndo!”.

O programa de acdo "Reaproveitar” concentra-se nas iniciativas relacionadas com a
concegdo de produtos e o uso eficiente de recursos, com o objetivo de dar uma segunda
vida a materiais que, normalmente, seriam considerados sem utilidade. Este programa
estd associado a atividades histéricas do Municipio de Braga que promovem o
reaproveitamento de recursos e a reducdo do desperdicio. Dentro deste programa,
destacam-se iniciativas como a confecdo de pratos utilizando algas, oficinas circulares
que incentivam a reutilizagdo de materiais, aimplementagdo da Vermicompostagem para
transformar biorresiduos em composto organico, a Bicioficina que promove a
manutengdo de bicicletas como uma alternativa sustentavel de transporte, atividades
artisticas com materiais ecolégicos (artes plasticas ecolégicas), o concurso Eco-Natal
que estimula a criatividade na criacdo de decoragbes natalicias sustentaveis, e a
divulgacdo de e-books informativos sobre praticas sustentaveis de economia circular no
dia-a-dia. Estas atividades visam promover a consciéncia ambiental e a utilizagdo mais

eficiente dos recursos disponiveis no Municipio de Braga.
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e O programa de acg&o "Cuidar" esta focado nas iniciativas de educagio ambiental que se
concentram em atividades praticas de limpeza e recolha de residuos. Este programa
destaca atividades relacionadas com a gest&o responsavel de residuos e a sensibilizagio
para o seu adequado tratamento e reintroducio na economia. Neste contexto, algumas
das atividades associadas a este programa incluem a limpeza de residuos em éareas
publicas e verdes, sessdes educativas para ensinar a separa¢do adequada dos residuos
para fins de reciclagem, acdes de limpeza em margens de praias fluviais e no rio Este,
recolha de piriscas no centro histérico, distribuicdo de sacos ecoponto para facilitar a
separagdo de residuos em casa, bem como atividades de plogging (combinago de corrida
com recolha de lixo). O objetivo principal deste programa é destacar a importancia da
gestdo adequada de residuos e a sua reintegragdo na economia, a0 mesmo tempo em
que promove a sensibilizagdo sobre a necessidade de reduzir o desperdicio e adotar

praticas mais sustentaveis relacionadas com os residuos.

8.2.3. Valorizar Braga

O eixo temético "Valorizar Braga" tem como propésito reunir as atividades relacionadas com o
eixo estratégico "Valorizar o territério do Municipio", abrangendo temas como o ordenamento
do territério, a agua, os valores naturais, a paisagem, o ar e o ruido. Sdo propostos quatro eixos
tematicos para caracterizar as atividades de educagdo ambiental.

VR

VALORIZAR
BRAGA

T = T

OXIGENAR FLORESTAR EXPLORAR ESCUTAR

¢ & T e

Figura 13 - Programas de agdo do eixo "Valorizar Braga"

e O programa de acgdo “Oxigenar” foca-se na protecdo da agua e dos valores naturais, ou
seja, a biodiversidade, as plantas e as florestas. Neste sentido, este programa envolve
atividades histéricas como o “Oxigenar Braga”, a Semana da Arvore e da Agua, a

Monitorizagdo das linhas de dgua pelos adotantes do Projeto Rios, o Projeto Dias a Viver
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a Agua (AquaCavado — Rio que nos une), a pintura de murais nas sarjetas e proximidades
das eco-escolas (Ex: “O mar comega aqui”), como também a visita a uma estagio de
tratamento de aguas com a AGERE. Este programa pretende dar resposta a atividades

de cariz mais préatico e interventivo no ambiente, por parte dos diversos stakeholders.

e O programa de agdo “Florestar” foca-se na preservacdo dos valores naturais, nas plantas
e florestas. Quanto ao histérico de atividades passadas, destacam-se exemplos como o
“Florestar Braga”, a plantacdo de arvores e arbustos autéctones, sementeiras de plantas
meliferas, criagdo de microflorestas, criagdo e lancamento de granadas de sementes,
entre outros. Este programa pretende dar resposta a atividades de cariz mais pratico e

interventivo no ambiente, por parte dos diversos stakeholders.

e O programa de agido “Explorar” pretende dar destaque aos restantes temas do eixo
estratégico “Valorizar o territério do Municipio”, em particular o ordenamento do
territério e a paisagem. Neste sentido, este programa, de cariz mais formativo e com o
propésito de divulgar conhecimento e sensibilizar a comunidade para o patriménio do
Municipio, inclui atividades associadas a exposicdes de fotografia de espagos verdes e da
biodiversidade, como a exposicio “Arvores Nativas de Portugal” e a exposicdo e concurso
de fotografia “Braga Natural”, atividades de sensibilizacdo nas Praias Fluviais para
conhecer a biodiversidade das margens ribeirinhas, atividades de sensibilizagdo para
valorizagdo de ragas autéctones, o bem estar animal, entre outros. Destaca-se também
a instalacdo de biospots ao longo do Rio Este e Monte Picoto, que ddo informagdo sobre

a fauna e flora da regi3o.

e Por fim, destaca-se a implementagdo de um novo programa de agdo, o “Escutar”. Este
programa direciona-se para iniciativas de educagdo ambiental para a qualidade do
ambiente aclstico e protecdo quanto ao ruido. Este programa tem como objetivo
sensibilizar para a importancia do controlo do ruido, promovendo um ambiente mais

saudavel e tranquilo para todos os cidadaos.
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8.3. DIMENSAO OPERACIONAL

A programacéo das atividades educativas do Municipio de Braga abrange um amplo espectro de
eventos, acdes, atividades préaticas, projetos e outras iniciativas que ocorrero ao longo do ano.
A sua calendarizag&o deve ser cuidadosamente concebida ao longo do tempo para proporcionar
oportunidades educativas continuas e envolventes, abordando uma variedade de temas

relacionados com o ambiente e a sustentabilidade.

Projetos e Agoes de
efemérides Sensibilizagdo e
ambientais Formagao

Atividades Praticas

L Outras iniciativas
e participativas

Figura 14 - Atividades de educag¢do ambiental da EMEA

A Figura 14 representa a diversidade de a¢des de educagédo ambiental, que desempenha um papel
crucial no sucesso da EMEA. Esta abrangéncia permite que o Municipio otimize os seus esforgos,
visando alcangar os melhores resultados em termos de educagdo ambiental. O objetivo
subjacente a esta abordagem é discernir, ao longo do tempo, quais os formatos de atividades
que se destacam como mais eficazes em cada eixo tematico e programa de agdo. O
reconhecimento dessa eficacia, ou a identificacdo da necessidade de ajustes, é vital para garantir
que as atividades de educagdo ambiental alcangam o impacto desejado. Por exemplo,
determinadas atividades praticas podem revelar-se mais eficazes para sensibilizar um publico
num contexto especifico e em outras situagdes, uma abordagem expositiva pode ser mais

apropriada.
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Essa capacidade de adaptacio desempenha um papel fundamental no sucesso global da
estratégia, assegurando que o Municipio esteja sintonizado com as necessidades, interesses e
resultados em constante evolugdo da comunidade de Braga. Através deste conjunto variado de
atividades, que decorrerdo ao longo do ano, podera ser construida uma comunidade mais
informada, consciente e empenhada na promocdo da sustentabilidade e na preservagéo
ambiental do Municipio de Braga. O documento do “Programa Municipal de Educagdo Ambiental”
apresenta uma calendarizagdo das atividades, organizada por eixos tematicos e programas de

agao.

De outra forma, na dimens3o operacional da estratégia, destaca-se a necessidade da realizagio
de avaliacOes regulares do histérico dos stakeholders e da sua pertinéncia e envolvéncia nas
acoes de educagdo ambiental. Este tipo de analises frequentes permitira aferir a colaboracdo dos
stakeholders nos diferentes eixos estratégicos, e neste sentido, sera possivel adaptar ao longo

do tempo a oferta pedagégica do municipio.

Além disso, identifica-se também a necessidade constante de realizar um inquérito
ecossistémico para a educagdo ambiental, com vista a aferir o interesse e as perspetivas de
colaboragdo dos stakeholders do municipio, enquanto agentes ativos de educagdo ambiental.
Assim, torna-se vidvel ajustar e estruturar a oferta educativa, a natureza das iniciativas, os
critérios necessarios, os organizadores e os participantes, garantindo uma abordagem mais

alinhada e eficaz frente as necessidades e expectativas identificadas.

Um dos aspetos determinantes no sucesso da implementacdo da Educagdo Ambiental do
Municipio é a vertente da comunicacdo, estando em linha com o objetivo estratégico da EMEA
de garantir uma educagdo ambiental acessivel através da implementagdo de métodos e
estratégias que promovam o acesso generalizado ao conhecimento e a disseminagio de boas

praticas ambientais.

O Municipio de Braga tem uma estratégia de comunicagdo assente em multicanal podendo
comunicar com os seus Municipes através de vérias plataformas tanto on/ine como offline. Com
vista a uma comunicagdo efetiva para um largo espectro de publico-alvo, nas diferentes
atividades, torna-se fundamental adequar a comunicagdo em fungéo das particularidades de cada
publico-alvo. Como tal, é preparada para cada atividade de Educagdo Ambiental uma estratégia
de comunicagdo adequada ao publico-alvo da atividade em causa. Fatores como o canal a ser
utilizado, a mensagem adequada ao canal e o préprio timing da comunicacdo serdo

determinantes para a eficacia da ades3o a atividade.
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Pretende-se colocar em pratica agdes e iniciativas que promovam o envolvimento e a
participacdo ativa da populagdo nas diversas teméticas ambientais. Como tal, realca-se a
pertinéncia de aplicar métodos de comunicagio a niveis distintos. Por um lado, ao nivel da
comunicagdo para a realizagdo das atividades, é fundamental adotar métodos de comunicagio
muito focados no publico-alvo. Por outro lado, ao nivel da comunicagdo para a divulgacdo dos
resultados das atividades, é essencial adotar uma abordagem mais abrangente com vista a

comunicar também para pessoas externas ao publico-alvo da atividade.

P

E importante projetar essa comunicagdo de modo a se adquirir dados para o registo de
informacgdes e indicadores do Programa ECOXXI, assim como para outros Programas e Projetos

de Sustentabilidade do municipio, por forma a possibilitar uma resposta célere a este nivel.

Existem diversos obstaculos a educacio e sensibilizagdo ambiental. Esses obstaculos devem ser
identificados de forma continua e regular, pelo contacto com os envolvidos na educagéo
ambiental, desde os stakeholders aos destinatarios, por forma a que o Municipio ajuste e melhore

constantemente as suas agées.

Nas escolas, a falta de recursos, tanto humanos, financeiros como materiais, pode representar
um desafio para a implementagdo de programas abrangentes de educagdo ambiental. Para
superar esses desafios, a divulgagio e o envolvimento nas a¢des sera mais eficaz por meio de
comunicagdes diretas com os diretores e professores, e através da realizacdo de apresentagdes,
workshops educativos, palestras e atividades lidico-pedagégicas, criando parcerias com
entidades especializadas e disponibilizando recursos onfine interativos para complementar o

ensino em sala de aula.

No ambiente empresarial, muitas organizagées podem nao priorizar a educagido ambiental devido
a uma mentalidade focada apenas no lucro imediato, negligenciando os efeitos a longo prazo. A
falta de consciencializagdo sobre sustentabilidade em detrimento do impacto ambiental
representa um desafio significativo. A resposta a esses desafios requer a implementagdo de
estratégias de comunicacdo especificas para empresas. Isso pode envolver a comunicagdo
através de newsletters e e-mails, campanhas de sensibilizagdo direcionadas aos colaboradores,
workshops sobre praticas sustentaveis nos negdcios, colaboragdes com associagbes empresariais
e a utilizacdo de materiais de sensibilizagdo, como e-books ou guias digitais, para destacar os

beneficios de praticas sustentaveis nas organizagdes.

Ja a sociedade civil, e as demais associa¢bes e instituicdes, podem também ter dificuldade em

integrar a educagdo ambiental nas suas prioridades, verificando-se uma falta de literacia
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ambiental. Como tal, podem ser realizados eventos comunitarios e campanhas de sensibilizagido
direcionadas ao publico em geral, com a colaboragio de associa¢bes e outras organizacgdes, para

garantir o seu envolvimento mais ativo.

Um fator determinante no sucesso estruturado e continuo da comunica¢do das atividades da
EMEA é a implementagdo de uma cultura de constante auscultagdo dos participantes das
atividades em relacdo as preferéncias dos mesmos no que concerne & comunicagdo das
atividades. Esta informagdo, numa perspetiva de médio-longo prazo, permitird ao Municipio

tornar-se muito mais eficiente a estabelecer um contacto mais direto com os Municipes.

Para qualquer um dos publicos-alvo, a divulgagdo das atividades e dos seus resultados, deve ter
uma abordagem acessivel e ampla no alcance dos municipes de Braga. Devem ser utilizadas as
plataformas digitais do municipio, como o seu website e as suas redes sociais, para desenvolver
publicacées regulares de contetdos informativos e educativos (cartazes, documentos, relatérios,

videos, infografias, etc.).

Estes meios, assim como os parceiros de comunicagdo social do Municipio (Antenas de Radio e
Jornais) podem ser utilizados para promover diversas atividades, desde a celebracdo de
efemérides ambientais, a organizacio de eventos puiblicos e semanas tematicas, a divulgagdo de
acoes de sensibilizagdo e formac&o e de ag¢Bes préticas e outros projetos. Estes recursos podem
ser utilizados para aumentar a consciéncia ambiental, garantir uma maior adesdo as agdes de

educacdo ambiental e, por fim, promover a ado¢do de comportamentos sustentaveis.

A amplitude das atividades e dos publicos envolvidos na Educagdo Ambiental do Municipio
dificulta a definicdo de uma estratégia de comunicacdo comum capaz de responder eficazmente
a todas as atividades. Como tal, a Estratégia Municipal de Educagcdo Ambiental pretende
capacitar o Municipio na preparacdo de cada atividade, integrando uma abordagem de
comunicagdo adaptada as restri¢des financeiras e temporais, bem como adequada ao publico-
alvo envolvido em cada atividade. Esta preparacgdo, aliada a atitude de recolha de feedback por

parte dos participantes, contribuira para a constante otimizagdo da comunicagdo das atividades.
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8.4. DIMENSAO ESTRATEGICA

Para garantir o sucesso das atividades de educagdo ambiental, é crucial estabelecer um sistema
de avaliagdo baseado em indicadores. A avaliagdo continua das atividades sera realizada com
base em indicadores de sucesso que fornecem um mecanismo objetivo para medir o impacto
real das atividades, permitindo que o Municipio tome decisdes informadas de adaptacdo e

evolugdo constante da oferta pedagégica proporcionada a comunidade (Figura 15).

O alinhamento com os indicadores dos Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS), do
programa ECOXXI e dos critérios de referéncia da Capital Verde Europeia ird garantir que a
estratégia de educagdo ambiental contribua para objetivos mais ambiciosos a longo prazo.
Pretende-se assegurar que a educagdo ambiental promovida pelo Municipio resulte em
mudancas reais de comportamento. Essas mudangas ndo apenas impactarao diretamente os
indicadores dos Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel, mas também facilitardo a resposta
do Municipio a candidatura ao ECOXXI, simplificando a gest&o de informacgdes através de varias

categorias relevantes.

Este rigoroso processo de alinhamento com padrées e indicadores reconhecidos
internacionalmente, assegurara que as iniciativas de educagdo ambiental ndo sé beneficiem a
comunidade de Braga, mas também contribuam para metas globais de sustentabilidade e

reconhecimento de exceléncia ao nivel internacional.

Com base no alinhamento do desenvolvimento da oferta pedagégica com os indicadores
referenciais (ODS, ECOXXI e CVE), a dimensdo estratégica da EMEA foi composta em um
Sistema de Indicadores de Sucesso (Figura 15), com o propésito de clarificar a visdo do

municipio na avaliagdo constante e progressdo continua da educagdo ambiental.

Esta metodologia desempenha um papel fundamental no impulso do municipio em direcdo a
sustentabilidade, estimulando a adog&o de praticas mais ecoldgicas e um compromisso proativo
com a preservacdo do ambiente e dos recursos naturais. E essencial para permitir uma analise
constante das iniciativas de educagido ambiental, com flexibilidade e adaptabilidade ao longo do

tempo.
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Sistema de indicadores de

sucesso

Indicadores de Indicadores de Indicadores de

avaliagdo aprendizagem evolugdo

Figura 15 - Sistema de Indicadores de Sucesso da EMEA

8.4.1. Indicadores de avaliacao

Este conjunto de indicadores, centrado em aspetos quantitativos das a¢des de educacdo
ambiental, proporciona uma avaliagdo abrangente do impacto das iniciativas implementadas em
Braga. Ao medir o envolvimento da comunidade, desde o niimero de participantes em programas
de educacdo ambiental até as diversas entidades envolvidas, esses indicadores oferecem uma
perspetiva valiosa sobre a amplitude e eficicia das ac¢ées. Além disso, a inclusio de dados
relacionados com a satisfagdo dos participantes é crucial. Este Gltimo aspeto sera analisado
através de inquéritos que avaliem o apreco demonstrado pelas atividades, a compreens3o dos

contetidos abordados e a adequac&o do formato das iniciativas.
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A avaliagdo destes indicadores fornece informag6es essenciais para adaptar e aprimorar os eixos
tematicos e os respetivos programas de agdo. Com base nos resultados obtidos, o municipio de
Braga podera ajustar estrategicamente as suas atividades, assegurando uma abordagem mais

eficiente e alinhada com as necessidades e expectativas da comunidade.

Tabela 2 - Indicadores transversais de avaliagdo da Oferta Pedagdgica

Indicadores transversais de avaliagdo

N© de participantes do Programa Municipal de Educacdo Ambiental (total anual);

N© de stakeholders envolvidos (total anual);

N© de participantes (por cada eixo tematico);

N© de participantes (por cada programa de ag3o);

N© de a¢des realizadas (total anual);

N© de agdes realizadas (por cada eixo tematico);

N© de acbes realizadas (por cada programa de a¢do);

Grau de satisfacdo dos participantes face as ac¢des realizadas (por cada eixo temético);

Grau de satisfacdo dos participantes face as a¢des realizadas (por cada programa de a¢do);
Grau de satisfagdo dos participantes por agdo realizada;

N© de entidades de governanca (juntas de freguesia e CMB) envolvidas nas a¢des realizadas (por cada eixo temético);
N© de institui¢des da sociedade civil envolvidas nas a¢des realizadas (por cada eixo temético);
N© de empresas envolvidos nas a¢es realizadas (por cada eixo temético);

N© de estabelecimentos de ensino envolvidos nas a¢es realizadas (por cada eixo tematico);
Sugestdes dos participantes;

N© de escolas inscritas no programa Eco-Escolas;

AN N N N S N N W N N R NN

N© de Eco-Escolas galardoadas.
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8.4.2. Indicadores de aprendizagem

Este grupo de indicadores esta alinhado com os objetivos de aprendizagem do Referencial

Nacional de Educacio Ambiental para a Sustentabilidade. Estes indicadores s3o desenvolvidos

para avaliar o cumprimento desses objetivos, garantindo que as a¢bes de educagdo ambiental

abordam temas especificos, dentro de cada eixo tematico e cada programa de ag3o.

No ambito do eixo temético "Descarbonizar Braga", os indicadores de aprendizagem sdo
concebidos para avaliar o conhecimento sobre as causas e impactos das alteragdes climéticas.
Estes incluem aimplementagdo de praticas de adaptacdo as alteragdes climéticas e a participagdo
em agdes que visam diminuir o impacto humano nessas alteragdes. Deste modo, o enfoque recai
na capacidade dos participantes de compreender e abordar as questées cruciais associadas as

mudancas climaticas.

Para o eixo temético "Circular Braga", os indicadores destacam-se na promog&o de praticas de
consumo sustentével e valorizagdo de residuos. Envolvem também a promocdo da economia
colaborativa, o reconhecimento da importancia da economia verde e a assimilagdo de técnicas
para o reaproveitamento de recursos. Com énfase no ciclo de vida dos bens de consumo, esses
indicadores visam criar uma consciéncia holistica em relagdo & sustentabilidade e & economia

circular.

No que diz respeito ao eixo tematico "Valorizar Braga", os indicadores abordam questes
ambientais relacionadas com a agua, biodiversidade e qualidade dos ecossistemas. Envolvem a
participagdo em ac¢bes de sensibilizagdo para a preservagdo da agua, ecossistemas ribeirinhos e
oceanos. Incluem ainda iniciativas préaticas, como a plantacgéo de arvores autdctones, a remogao
de espécies invasoras e a participagdo em monitorizagdes da qualidade da dgua nos rios. A
compreensdo do conceito de biodiversidade e a identificacdo de fontes de ruido também sao

abordadas, contribuindo para uma visdo abrangente do eixo.

Estes indicadores sdo essenciais para medir o impacto das a¢gbes em termos de conhecimento e
sensibilizagdo ambiental, possibilitando verificar se os participantes est&o a atingir as metas de
aprendizagem ambiental estabelecidas na estratégia, em consonincia com os Objetivos do
Desenvolvimento Sustentavel, o Programa ECOXXI e os critérios de atribuicdo da Capital Verde

Europeia.
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Tabela 3 - Indicadores de aprendizagem do eixo temdtico "Descarbonizar Braga"

Eixo tematico

Temas

Programa de

acao

Indicadores de aprendizagem

Descarbonizar

Braga

Clima

Climatizar

Conhecer as causas das alteragdes climaticas a diferentes escalas

Compreender os diferentes impactos das alteragdes climaticas no planeta e

na vida quotidiana

Participar em agdes de sensibilizagdo sobre os impactos das atividades

humanas nas alteragées climaticas

Compreender a necessidade da adogdo de medidas de adaptacgéo para fazer

face aos riscos e impactos resultantes das alteracdes climaticas

Implementar préticas de adaptagéo as alteragdes climaticas no contexto

empresarial, institucional, familiar, escolar e comunitario

Compreender a importancia da adogdo de atitudes, comportamentos,
praticas e técnicas conducentes a reducdo das emissées de gases com

efeito de estufa

Participar de forma integrada com diferentes atores sociais, em a¢des que

minimizem o impacto, a nivel local, das atividades humanas no clima

Eficiéncia

Energética

Energizar

Compreender as diferentes fontes de energia e as

vantagens/desvantagens da sua utilizagdo

Perceber as implicagbes sociais, econémicas, e ambientais do modelo

energético vigente baseado no recurso aos combustiveis fésseis

Reconhecer o uso de energias renovaveis e a promogao da eficiéncia

energética como pilares essenciais para a sustentabilidade energética

Participar em a¢des de promogdo da eficiéncia energética

Registar medidas de eficiéncia energética nas organiza¢des

Mobilidade

Sustentavel

Mobilizar

Relacionar a mobilidade sustentavel com a preservagdo dos recursos

naturais e a qualidade de vida

Implementar propostas conducentes & promogdo da mobilidade

sustentavel

Encorajar a utilizagdo de meios de transporte sustentéveis, como
transporte publico, modos ativos de deslocagéo e veiculos de baixas

emissdes

Participar em ag¢bes de promogdo da mobilidade sustentavel
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Tabela 4 - Indicadores de aprendizagem do eixo tematico "Circular Braga"

Eixo

tematico

Circular

Braga

Desmaterializago,
Economia
Colaborativa e
consumo

sustentavel

Programa de

acdo

Desmaterializar

Indicadores de aprendizagem

Incorporar praticas de consumo sustentavel

Compreender a necessidade de adotar processos de produgéo agricola

ambientalmente sustentaveis

Incentivar a procura de servigos em vez de produtos

Fomentar a partilha de recursos numa economia colaborativa

Promover o consumo de produtos locais e regionais

Concegéo de
produtos e uso
eficiente de

recursos

Reaproveitar

Compreender o conceito de economia verde

Compreender a importancia da informacdo existente nos rétulos dos

bens e servicos para a decisdo de um consumo responséavel

Compreender a relevancia de dar uma segunda vida a materiais usados

Assimilar técnicas para o reaproveitamento de recursos

Entender mecanismos para reducdo do desperdicio

Valorizagdo de

residuos

Cuidar

Participar em agdes praticas de limpeza e recolha de residuos

Conhecer o ciclo de vida de diferentes bens de consumo

Entender as tecnologias de tratamento de residuos e a sua reintegragéo

na economia

Participar em sessdes educativas para a separagdo adequada de residuos

Compreender a gest3o adequada dos residuos através da hierarquia dos

residuos
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Tabela 5 - Indicadores de aprendizagem do eixo temdtico "Valorizar Braga"

Eixo Programa
Indicadores de aprendizagem

tematico de acdo

Conhecer os principais problemas e desafios ambientais, sociais e econémicos

associados a 4gua (desperdicio, contaminacdo, escassez, conflitos, seca)

Compreender a importancia dos oceanos para a sustentabilidade do planeta

Participar em ag¢ées que visem a sensibilizagdo para a preservagéo dos oceanos

Atuar de forma a minimizar as problematicas s6cio ambientais associadas a agua

Aguae Compreender a necessidade de adogéo de comportamentos e praticas adequados a

Valor xigenar = 5 .
alores Oxigena gestao responsavel dos recursos hidricos

Naturais
Compreender a importancia da d4gua no planeta enquanto recurso e suporte da vida

Contribuir, através de agdes de participagdo publica, para a defini¢do de estratégias

locais de gestdo sustentavel dos recursos hidricos

Assumir comportamentos ambientalmente responsaveis que respeitem e valorizem

a agua

Participar em iniciativas de monitoriza¢do da qualidade da agua dos rios

Compreender o conceito de biodiversidade

Reconhecer a importancia da preservagdo dos valores naturais, plantas e florestas
Valores

Florestar
Naturais Participar em agdes de plantagdo de arvores, arbustos autéctones, plantas meliferas

e microflorestas

Participar em a¢des de remocdo de espécies invasoras

Valorizar

Braga Associar elementos da paisagem 2 identidade local (patriménio natural e patriménio

construido) e caracterizar paisagens no espaco e no tempo tendo em conta o

patriménio

Compreender as fungGes e servigos dos ecossistemas

Compreender a interligagdo entre os fatores naturais, econémicos e socioculturais

na construgdo do territério e das paisagens

Desenvolver estratégias de envolvimento da populagéo e dos agentes locais na

Ordenamento N _ . = =
defini¢do dos objetivos que visem a protegdo, a gestdo e o ordenamento da

do territério e Explorar .
paisagem

Paisagem
Definir objetivos de qualidade da paisagem a escala local, valorizando o trabalho de

campo

Participar em a¢bes que promovam boas praticas de agricultura sustentavel

Compreender a importancia da adogdo de comportamentos, préaticas e técnicas

adequados a conservag&o dos solos e a agricultura sustentavel

Compreender o impacto das alteragdes climaticas na degradacgdo dos solos e na

desertificacdo e reconhecer comportamentos que levam a regeneracio

Conhecer, para o municipio, os pardmetros do ruido e populagio exposta, e a

importancia destes para a qualidade de vida dos seres humanos

Ar e Ruido Escutar . . . R L .
Identificar fontes emissoras de ruido e pardmetros aceitaveis para a saide

Reconhecer a importancia do ambiente acistico e da prote¢do quanto ao ruido
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8.4.3. Indicadores de evolucao

Este grupo de indicadores concentra-se em aspetos mais tangiveis do impacto ambiental. Sdo
destinados a medir as mudangas reais em termos de sustentabilidade, como a redugio das
emissdes de gases de efeito estufa e o volume de residuos encaminhados para reciclagem. Esses
indicadores proporcionam uma visdo pratica de como as agbes de educagdo ambiental
contribuem para a melhoria do ambiente. Por exemplo, a quantidade de emissdes de CO,evitadas
devido ao uso de transportes publicos e o nimero de espécies autdctones plantadas como
resultado direto das iniciativas de educagdo ambiental, sdo exemplos deste tipo de indicadores.
Servem como medidas objetivas do impacto ambiental que a EMEA tem na comunidade e no
municipio.

Tabela 6 - Indicadores de evolugéo da EMEA

Descarbonizar Braga

v" Redugdo das emissdes de gases de
efeito de estufa no municipio

v' Toneladas de emissdes de CO,
evitadas devido ao uso de
transportes publicos e outros

meios sustentdveis

v" Redugdo do consumo energético
nas organizagdes

v' Sistemas de eficiéncia energética
implementados nas organizagdes

v' Adoc3o de energias renovaveis
nas organizagdes

v" Consumo de energia renovavel no
municipio

v" Reducdo do trafego automével

v" Redugdo do consumo de
combustiveis fésseis no Municipio

v" Utilizagdo de bicicletas alugadas e
trotinetes

v" N2 de 4reas verdes urbanas

v' Extens3o de infraestrutura ciclavel
construida (km)

v' Taxa de ades3o aos transportes
publicos

Circular Braga

Redugdo dos residuos
urbanos indiferenciados
recolhidos por habitante

Percentagem de residuos
sélidos urbanos
encaminhados para
reciclagem em relagdo ao
total de residuos recolhidos

Projetos locais de economia
circular em funcionamento

Consumo de produtos locais e
sazonais

Hortas bioldgicas
desenvolvidas nas eco-escolas

Quantidade de residuos
recolhidos em agdes de
limpeza em espagos publicos
e verdes

N2 de produtos e servigos
sustentaveis prestados no
municipio

N2 de servigos de partilha de
recursos e reparagao de
equipamentos no municipio

Recolha dos biorresiduos no
municipio

Valorizar Braga

Qualidade ambiental da dgua nos rios

Extensdo das linhas de dgua onde é
realizada limpeza de residuos (km)

Extensdo das linhas de dgua do
municipio em que a qualidade da agua
€ monitorizada (km)

N2 de espécies autdctones plantadas
N¢ de arvores fruteiras plantadas

N2 de plantas meliferas semeadas

N2 de microflorestas desenvolvidas

Charcos criados nas eco-escolas e
espagos naturais

N¢ de espécies invasoras controladas
Exposices de Valores Naturais

indice da qualidade do ar em zonas
urbanas

Redugdo do Nivel de ruido médio em
determinadas areas

N2 de medigBes de qualidade do ar
realizadas e n2 de locais onde é feita a
medigdo

N de Zonas de Siléncio (areas
designadas para reduzir o ruido)

Redugdo do ruido em espagos de
elevada concentragdo urbana
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Estes grupos de indicadores sdo essenciais para monitorizar o progresso, avaliar o sucesso e
adaptar continuamente a Estratégia de Educa¢ido Ambiental, garantindo que esta seja relevante
e eficaz ao longo do tempo. Um sistema organizado de indicadores de sucesso permitira que a
Camara Municipal de Braga acompanhe de perto o impacto das suas iniciativas, identificando
oportunidades de melhoria com base em dados concretos. Além dos indicadores sugeridos na
tabela 7, mais indicadores de evolugdo serdo desenvolvidos ao longo da estratégia, em fungdo
das atividades desenvolvidas, por forma a assegurar um método de avaliagio e anélise das a¢des

ao longo do tempo.
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9. CONCLUSOES

A sustentabilidade é um tema central na agenda do Municipio de Braga, que quer tornar-se uma
referéncia Nacional e Internacional neste dominio. Para tal, a elaboragdo de uma Estratégia
Municipal para a Educacdo Ambiental (EMEA) assume elevada relevancia com vista a
organizacdo e planeamento da oferta educativa aos municipes. Este documento serd uma
referéncia para a estruturagdo da oferta educativa ambiental do Municipio de Braga nos
préximos anos, tendo-se baseado nas recomendagdes nacionais (Estratégia Nacional de
Educacdo Ambiental - ENEA), assim como em referenciais que pautam boas praticas no que
concerne a sustentabilidade desde os Objetivos do Desenvolvimento Sustentavel (ODS), o

Programa ECOXXI e a Capital Verde Europeia.

s

Pretende-se que este documento dé continuidade a visdo e missdo definidas pela Camara
Municipal de Braga para o concelho, atuando de forma complementar e incremental a todo o
trabalho realizado até a data. A estratégia é orientada por principios fundamentais, como a
abordagem holistica, a participagdo ativa, a capacitagio da sociedade, a perspetiva global e local,
a aprendizagem com a experiéncia nacional e a cidadania interveniente. Estes principios
fornecem a base para uma abordagem integrada, capacitando a comunidade bracarense a tornar-
se parte ativa na promocdo da sustentabilidade. Sendo a EMEA uma ferramenta orientadora na
agdo educativa do municipio, pretende-se que a mesma corresponda a objetivos estratégicos que

se traduzam num caracter abrangente, acessivel e colaborativo.

Na sua dimens&o temética, destaca-se a estruturagdo da oferta pedagégica em eixos tematicos,
proporcionando uma visdo abrangente e inspiradora para a comunidade bracarense. Esses eixos
tematicos ndo s6 abordam desafios ambientais especificos, mas também evoluem anualmente,
adaptando-se as necessidades da comunidade. A dimens&o operacional da estratégia abraga um
espectro diversificado de atividades educativas ao longo do ano. A programacdo cuidadosa
destas atividades visa otimizar os esforgcos municipais, identificando aquelas que se destacam
como mais eficazes em cada contexto. A dimensdo estratégica destaca a importancia de
indicadores de sucesso, fundamentais para garantir que as agdes de educagdo ambiental

alcancem o impacto desejado e possam evoluir ao longo do tempo.
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A EMEA visa estabelecer uma oferta educativa ambiental abrangente, dirigida a diversos setores
da populagdo, incluindo estabelecimentos de ensino, a sociedade civil e o meio empresarial. Para
alcancar este propésito, o envolvimento ativo de stakeholders locais é crucial, desempenhando
um papel vital na promogio de acbes especificas direcionadas aos seus publicos-alvo. Esse
envolvimento assegura uma maior efetividade e proximidade nas a¢bes planeadas. A EMEA,
alinhada com os referenciais nacionais e municipais, orienta-se pelas agendas estabelecidas para

0s préximos anos.

Considerando-se uma peca fundamental, a Estratégia contribui para a melhoria de indicadores e
métricas associadas ao desempenho do municipio em relagdo a sustentabilidade. Através da
promocao da educacdo e sensibilizacdo ambiental, a EMEA visa construir uma comunidade mais
informada, consciente e ativamente envolvida na promocgéo da sustentabilidade e na preservagéo
ambiental do Municipio de Braga. O Programa Municipal de Educagdo Ambiental, com a sua
calendarizagio organizada por eixos tematicos e programas de acgdo, oferece um guia valioso

para orientar os préximos passos do municipio na jornada da sustentabilidade.

A EMEA adota uma abordagem holistica, incentivando a participacdo ativa e capacitando a
sociedade para orientar as agdes em dire¢do a neutralidade carbénica, economia circular e
valorizagdo do territério. Dessa forma, a estratégia visa que Braga se fortaleca como um exemplo

inspirador de sustentabilidade para outras cidades e regices.
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ANEXO 3 — HISTORICO DE COLABORAGAO DOS STAKEHOLDERS

Este anexo retrata uma anélise conduzida ao histérico das iniciativas de educagdo ambiental realizadas no ano letivo
2022/2023. Foi realizado um levantamento abrangente de todos os stakeholders com quem a Camara Municipal de
Braga colabora na educagdo ambiental. Esta analise permitiu obter fundamentos e conclusdes importantes para a
evolugcdo da EMEA, e devera ser uma anélise constante e persistente por forma a que o Municipio identifique
necessidades, pontos fortes e pontos fracos com vista a coordenar a colaboragio dos stakeholders ao longo de varios

anos, no Programa Municipal de Educagdo Ambiental.

Os intervenientes devem ser distribuidos entre os diferentes eixos temaéticos, com base na dimens3o tematica
estruturada, possibilitando a identificagdo dos stakeholders mais envolvidos em cada eixo, considerando os setores da
governanca, sociedade civil, ensino e empresas. E fundamental garantir que os intervenientes abranjam e respondam
as varias agGes da oferta pedagdgica ao longo do tempo. Neste contexto, espera-se uma contribuicao significativa e
ativa por parte da sociedade civil, das instituices de ensino, das empresas e da governanga para o sucesso da

estratégia de educagido ambiental em Braga.

Tabela 1 - Stakeholders que organizaram agdes de educagéo ambiental no passado

OFERTA DE B
STAKEHOLDERS CATEGORIA - EIXOS ESTRATEGICOS
ACOES ANUAIS
Quinta Pedagdgica de Braga
Governanga 50 Todos
(Equipamento da CMB)
Camara Municipal de Braga
Governanga 33 Todos
(DAACPA)
Braval Empresas 4 Tornar a Economia Municipal Circular
Planetario - Casa da Ciéncia Sociedade Civil 4 Todos
ASPEA - Associagao Portuguesa de
Sociedade Civil 4 Todos
Educa¢do Ambiental
Descarbonizar o Municipio; Tornar a Economia
MakeBraga Sociedade Civil 3
Municipal Circular
Posto de Turismo e Balcdo Unico Sociedade Civil 3 Tornar a Economia Municipal Circular
EPB - Escola Profissional de Braga Ensino 3 Valorizar o territério do Municipio
ABAE Sociedade Civil 3 Todos
Eco-Clube Eco-Veiga Sociedade Civil 2 Descarbonizar o Municipio
CMIA Vila do Conde Governanga 2 Valorizar o territério do Municipio
AEB - Associagdo Empresarial de
Empresas 2 Descarbonizar o Municipio
Braga
Centro D. Jodo Novais e Sousa Sociedade Civil 2 Valorizar o territério do Municipio
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OFERTA DE )
STAKEHOLDERS CATEGORIA - EIXOS ESTRATEGICOS
ACOES ANUAIS
Juntas de Freguesia e Unides de Tornar a Economia Municipal Circular; Valorizar o
Governanga 2
Freguesia territério do Municipio
Universidade do Minho Ensino 1 Descarbonizar o Municipio
Rodellus - Associagdo Cultural Sociedade Civil 1 Valorizar o territério do Municipio
Amo Braga - Maos a Obra Portugal  Sociedade Civil 1 Valorizar o territério do Municipio
Society for Ecological Restoration
Sociedade Civil 1 Valorizar o territério do Municipio
(SER)
Bombeiros Sapadores Sociedade Civil 1 Valorizar o territério do Municipio
Comércio Tradicional Sociedade Civil 1 Tornar a Economia Municipal Circular
Minhorigem Sociedade Civil 1 Tornar a Economia Municipal Circular
Tornar a Economia Municipal Circular; Valorizar o
AGERE Empresas 1
territério do Municipio
TUB Empresas 1 Descarbonizar o Municipio
Centro de Biologia Molecular da
Ensino 1 Descarbonizar o Municipio
Universidade do Minho
Restaurantes de Braga Empresas 1 Tornar a Economia Municipal Circular
Radio Antena Minho Empresas 1 Tornar a Economia Municipal Circular
Associa¢do de Idosos do Centro
Sociedade Civil 1 Valorizar o territério do Municipio
Histdrico de Braga
River Side Adaufe Empresas 1 Valorizar o territério do Municipio
Centro Social Sdo Lazaro Sociedade Civil 1 Tornar a Economia Municipal Circular
Residencial D. Pedro V Sociedade Civil 1 Tornar a Economia Municipal Circular
Centro Social de Adatife Sociedade Civil 1 Tornar a Economia Municipal Circular
Katavus Sociedade Civil 1 Valorizar o territério do Municipio
Leroy Merlin Empresas 1 Valorizar o territério do Municipio
Picoto Park Sociedade Civil 1 Valorizar o territério do Municipio
ECUM - Escola de Ciéncias da
Ensino 1 Valorizar o territério do Municipio
Universidade do Minho
INIAV - Instituto Nacional de
Governanga 1 Valorizar o territério do Municipio
Investigagdo Agraria e Veterinaria
Eco-Escolas Ensino 1 Valorizar o territério do Municipio
CIM Cavado - Comunidade
Governanga 1 Valorizar o territério do Municipio
Intermunicipal do Cavado
Universidade Catdlica Portuguesa Ensino 1 Descarbonizar o Municipio
Museu dos Biscainhos Sociedade Civil 1 Valorizar o territério do Municipio
BragaHabit Empresas 1 Descarbonizar o Municipio
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Além dos stakeholders previamente mencionados relacionados com atividades especificas de educagdo ambiental,
identificam-se de seguida um conjunto de parceiros da Cadmara Municipal de Braga, que embora ndo tenham
coordenado ag¢des de educagdo especificas no ano de analise, destacam-se pelo seu envolvimento ativo, por serem
adotantes do Projeto Rios, por terem um talhdo no Monte Picoto ou por fazerem campanhas internas de sensibilizaggo.
Neste sentido, devem ser encorajados a colaborar na educagdo ambiental do Municipio, levando em consideracgio o
contexto de cada um. A tabela 2 apresenta esses stakeholders e a sua categoria de acordo com a distribuicdo geral

dos grupos de stakeholders da estratégia de educagdo ambiental do Municipio.

Tabela 2 - Outros stakeholders de educagdo ambiental do Municipio de Braga

STAKEHOLDERS CATEGORIA
Pingo Doce (Braga Parque) Empresas
Mercadona Empresas
Balangas Marques de José Pimenta Marques Lda Empresas
Equipa Carlo Monteiro Empresas
XZ Consultores Empresas
FEHST - Fornecedor para a industria automaovel Empresas
PRIMAVERA BSS Empresas
BOSCH Empresas
Ambiflora, Servigos Silvicultura E Exploragdo Florestal Empresas
DECATHLON Empresas
Biobrassica - mercado bioldgico Empresas
Frasco a Frasco Empresas
Correio do Minho Empresas
Diario do Minho Empresas
ESAPL - Escola Superior Agraria de Ponte de Lima Ensino
INL Ensino
Diregdo Geral de Alimentagdo e Veterinaria (DGAV) Governanga
Ministério da Agricultura Governanga
Oikos — Cooperagdo e Desenvolvimento Sociedade Civil
Itineris - Cooperativa de Qualificagdo Turistica e Territorial Sociedade Civil
ATAHCA - Associagdo de Desenvolvimento das Terras, Altas do Homem, Cavado e Ave Sociedade Civil
Cavagri - Cooperativa Agricola do Alto Cavado Sociedade Civil
Caritas Sociedade Civil
Cruz Vermelha Sociedade Civil
Banco Alimentar Sociedade Civil
Virar a Pagina Sociedade Civil
AlA - Associagdo de Apoio e Inclusdo ao Autista Sociedade Civil
Pais em Rede Sociedade Civil
JovemCoop Sociedade Civil
ADOC - Associagdo de ocupagdo Constante Sociedade Civil
APPACDM de Gualtar Sociedade Civil
Centro Cultural e Social de Santo Adrido Sociedade Civil
Corpo Nacional de Escutas Sociedade Civil
ANEFA - Associa¢dao Nacional de Empresas Florestais, Agricolas e do Ambiente Sociedade Civil
ACB - Associagdao Comercial de Braga Sociedade Civil
APICAVE - Associagdo de Apicultores do Cavado e Ave Sociedade Civil

No ano letivo 2022/23, colaboraram 77 entidades na educacdo ambiental do municipio. A sua distribuicio

proporcional é apresentada na figura 1.



Al

i
ﬂ IBMGA (¥ ) PVQ lue FEVEREIRO 2024

E circular solutions

ESTRATEGIA MUNICIPAL DE EDUCAGAO AMBIENTAL

60%
49%
50%
40%
30%
30%
20%
10% 10%

] ]

0%

EMPRESAS ENSINO GOVERNANCA SOCIEDADE CIVIL

Figura 1 - Distribuigcdo dos stakeholders por grupos da EMEA

No que concerne aos eixos estratégicos, a distribuicdo dos stakeholders, ao nivel das a¢bes de educagdo ambiental
que organizaram, demonstra um compromisso equilibrado com as diferentes areas da educagdo ambiental, como é

possivel ver pela Figura 2.

32%

= Descarbonizar o municipio = Tornar a Economia Municipal Circular

Valorizar o territério do municipio

Figura 2 - Distribuicdo dos stakeholders pelos eixos estratégicos da EMEA

A anélise dos stakeholders e da sua colaboragdo na Estratégia de Educacdo Ambiental em Braga, considerando os

eixos estratégicos em que estdo envolvidos, revela uma distribuicdo diversificada de atores, como é possivel ver pela

Figura 3. As atividades do eixo estratégico "Tornar a economia municipal circular" focam-se na promog&o da economia

circular e beneficiam da participagdo ativa das empresas. J4 no eixo estratégico "Descarbonizar o Municipio", as

atividades concentram-se na redugdo das emissdes de carbono, com contribui¢des principalmente das empresas e

institui¢des de ensino. Por dltimo, em "Valorizar o territério do Municipio”, as agdes abordam os valores naturais e a

biodiversidade, e revelam um amplo envolvimento da sociedade civil. Embora haja uma distribuicdo entre os diferentes
eixos estratégicos, existe uma maior concentragdo de stakeholders no eixo "Valorizar o territério do Municipio." Isso
revela a necessidade de uma maior focalizacdo e expansdo das acdes e do envolvimento de stakeholders nos eixos
"Tornar a economia municipal circular" e "Descarbonizar o Municipio." Este ajuste contribuira para um equilibrio mais
homogéneo e eficaz na promogdo da educagdo ambiental em Braga, abrangendo um leque mais amplo de desafios e

iniciativas.
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Figura 3 - Distribuicdo do numero de stakeholders que atuam em cada eixo estratégico

Relativamente a cada grupo de stakeholders, destaca-se o seguinte:

v' Governanca: A Camara Municipal de Braga, em colaboragio com a Quinta Pedagégica de Braga, lidera a
governanca e esté envolvida em todos os eixos estratégicos, demonstrando um compromisso abrangente
da autoridade local com a educag¢do ambiental do Municipio.

v'  Empresas: As empresas desempenham papéis variados e estio envolvidas em todos os eixos estratégicos,
tanto em "Tornar a economia municipal circular,” "Descarbonizar o Municipio,” como "Valorizar o territério
do Municipio." A analise indica que as empresas em Braga desempenham fun¢des fundamentais, desde a
promocao da economia circular até a reducdo das emissdes de carbono e o desenvolvimento sustentavel do

territério do municipio.

v Sociedade Civil: As organizac¢des da sociedade civil sdo participantes ativos em todos os eixos estratégicos,
destacando-se pelo seu amplo envolvimento na educagdo ambiental. Verifica-se um maior destaque no eixo

“Valorizar o territério do Municipio” e no “Tornar a Economia Circular”.

v' Ensino: As institui¢des de ensino, que incluem universidades e varias eco-escolas, estdo principalmente
envolvidas nos eixos estratégicos "Descarbonizar o Municipio"” e "Valorizar o territério do Municipio." Neste
sentido, é importante dinamizar com o grupo de ensino, iniciativas relacionadas com a economia circular que

possam impactar no eixo estratégico “Tornar a Economia Municipal Circular”.



Al
=

;E

ESTRATEGIA MUNICIPAL DE EDUCAGAO AMBIENTAL
FEVEREIRO 2024

)
BRAGA uvpvalue

circular solutions

ANEXO 4 —INQUERITO ECOSSISTEMICO PARA A EDUCACAO AMBIENTAL

INQUERITO AOS STAKEHOLDERS DA EDUCACAO AMBIENTAL DO MUNICIPIO DE BRAGA

Introducdo:

O Municipio de Braga estd empenhado em promover a Educagdo Ambiental como parte fundamental da sua estratégia
para alcangar um desenvolvimento sustentavel. A sua colaboragio é essencial para o sucesso deste programa. Este
inquérito tem como objetivo avaliar o seu &mbito, perspetivas de colaboragdo em atividades de educagdo ambiental e

recolher as suas ideias para melhorar a estratégia e o programa de educagdo ambiental.

1. Identificacdo da Entidade:

Por favor, indique o nome da sua entidade.

Nome da Entidade:

2. Integracdo em temas de educagdo ambiental:

Gostariamos de saber mais sobre como a sua entidade se envolve ou pretende envolver em &reas especificas da
Educacdo Ambiental. Isto ird ajudar-nos a perceber onde temos colaboracdes e interesses em comum. Por favor,

escolha os tépicos especificos onde estio ativamente envolvidos.

Em quais dos seguintes temas especificos a sua entidade se envolve ou pretende envolver nas atividades de Educacdo

Ambiental? (Selecione todas as op¢des que se aplicam)

Clima

Eficiéncia Energética
Mobilidade Sustentével
Desmaterializagdo, economia colaborativa e consumo sustentével
Concegdo de produtos e uso eficiente de recursos

Valorizag&o de residuos

Ordenamento do territério

Agua

Valores Naturais (biodiversidade e ecossistemas)

Paisagem

Ar e Ruido

Outros (por favor, especifique quais):

N/A.

o o000 b0 00000 O

3. Tipo de Atividades:

Que tipos de a¢des de educagdo ambiental seriam adequadas e interessantes para a sua entidade prestar a

comunidade? (Marque todas as op¢des aplicaveis)

O  Participagdo em Eventos Tematicos e datas comemorativas

O Acdes de Sensibilizagdo e/ou formagio
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O Atividades praticas e participativas (atividades de campo)
O Visitas Educativas

a

a

Outros (por favor, especifique quais):

4. Tipo de publico-alvo:
Por favor, selecione o(s) tipo(s) de publico-alvo mais adequados para a¢des de educagio por parte da sua entidade?

Populagéo em geral

Comunidade escolar

Estudantes universitérios

Séniores e utentes com necessidades educativas especificas

Empresas

O 000D DO

Outros (por favor, especifique quais):

5. Tipo de colaboracao:

Quais seriam os formatos de participac¢do ideal para a sua entidade? (Marque varias op¢es)

Colaboragdo Regular em Projetos Especificos

Participagdo Pontual em Eventos e Atividades

Apoio Financeiro em A¢ées de Educagdo Ambiental

Apoio Logistico e de Materiais para Eventos e Workshops

Fornecimento de Materiais Didaticos

O 0000 O

Outros (por favor, especifique):

6. Comentarios Adicionais (questdo ndo obrigatéria):

Se desejar, por favor, partilhe quaisquer ideias ou sugestdes adicionais sobre como podemos melhorar ou expandir

as atividades de educagdo ambiental.

Resposta:

7. Contacto (Opcional):

Nome:

Cargo na Entidade:

E-mait

Telefone:

Agradecemos a sua colaboragao e contribuicdo para a construcéo da estratégia e do programa de Educagdo Ambiental

de Braga. O seu envolvimento é fundamental para alcangar um futuro mais sustentével para a nossa comunidade.
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